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A GESÙ CROCIFISSO 

di cui una miracolofa Immagine fi venera in 
Firenze nella Cbiefa delle Monache di 
S. MARIA REGINA CCELI 
dette di Chiarito , dell' Ordine 
di S. Agostino . 
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Voi , Crocififfb Si- 
gnore , fi confacra 
la prefente Opera contenente le 
Gefta della voftra fedeliflima Ser- 
va 
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va Suor Anna Caterina Gualco- 
ni , che dal voftro potentiffimo 
ajuto riconobbe miracolofa mente 
il principio della fua Converfio- 
ne ; acciocché ficcome Voi col- 
1' interne amorofe chiamate , e 
coli' efterne replicare apparizioni 
la ridutcftc «1 vero fenderò del- 
la virtù , per cui ella poi Tem- 
pre dirittamente camminando , fi 
condufle felicemente , come gio- 
va fperare , al defiato Porto del 
Paradifo ; così vogliate degnarvi 
di conceder grazia a quelli , i 
quali fi compiaceranno di legger- 
la , che mettendo in pratica gli 
ottimi infegnamenti di così buo- 
na Religiofa , ed imitando le fan- 
te operazioni della medefima , _me- 
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ritino pofcia cT c/Ter fatti degni 
di godervi ancor efli perpetua- 
mente nel Cielo . 

Di tanto vi fupplicano umil- 
mente proftrate davanti a quella 
Voftra Crocififla miracolofa Im- 
magine , di cui , quafi trecento 
anni addietro , vi degna fte arric- 
chire prodigiofamente il loro Mo- 
naftero 




Le inJegnìffime voftre Ancelle 
V Abbadcfla c Monache di Chiarito . 
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DEVOTO AMOREVOLE 

L E G G I T ORE. 

■ 

B L Signore , che fortemente e foavemente 
B disponendo il tutto , ha prefijfo a ogni fo- 
li fa il fuo tempo ; r dipo quaranta e piU 
JL anni ; da che Suor" Anna Caterina Guasco- 
ni , lafciata quefia 'valle di lagrime , fe- 
ite volò y àrne piamente credeft > 4 Cielo , fe- 
ce sì , che ytd Verter alni Mona fiero di Chiarito , 
7n cui elU e vijft e miri r fen„ ritrùvajfe e ri- 
tonofcejfe prodìgiofamsntt l' Immagine ; e quindi 
rinnovellatafene prejfo le Relighje di quel Sagro 
Chiofiro la ricordanza y venijfe loro in cuore a a- 
verne in fcritto la vita . Sendofi a un tal fine di- 
ligentemente raccolto quel più di notile , che era 
pojfibile , fen è compofia così alla meglio la Sto- 
ria prefente , la quale , non perchè ciò vaglia il 
pregio dell' opera , ma per il figgetto , che vi fi 
tratta , (periamo non fia per ejjere difpregiata . 
Un racconto , che delle fue aironi y e grafie fin- 
golarijfime ricevute dal Signore y Suor Caterina 
' medefima forcata dall' obbedienti fcrijfe , e confe- 
gnò a un fuo Confejfore ; alcuni proponimenti ed 
efercixj di virtù , i quali pure ferini di fuo pugno 
fi fono trovati dopo la fu a morte ; alcune lettere 
da lei fcritte al Padre Sotoma/or della Compagnia 
di Gesù 5 ed altre di detto Padre inviate a varie 

Re- 
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Religiofe del medefinto Monafiero in confermatone 
de di lei fanti coflumi , come pure varj ricordi , 
che della medefima , prefi avevano le Religiofe 
fue Compagne , e ciò , che di lei per traditone fi 
fa nel Monajìero di Chiarito , fono i documenti y che 
autorizzano ah che fi dice . 4 v 

Crediamo di avere così foddisfatto a quelf An- 
gelico avvi/o , ejfer co fa onorifica rivelare le opere 
del Signore ; e ci gode /' animo di prefentare in 
quefii fogli a tutte le Religiofe un lucido fpecebio , 
ove al rifiejfo dell' eroiche Virtù di Caterina ven- 
ia loro rapprefentato fedelmente ciò , che effe nel- 
e loro operazioni abbiano di laudevole , o di di- 
fettofo y aceti procurando (f imitarla nell 1 eferc'tzjo 
delle pili fode virtù , g'ugn&r pojfano felicemen- 
te a godere di quel fommo e vero Bene , del 
quale fi fpera , effe ajfolut amente ella goda nel 
Par adi/o . 

Quindi pertanto in due Parti dividemmo la 
Vita dt Suor Caterina , ed avendo nella prima nar- 
rate le gefìa di Lei , fecondo V ordine de tempi , 
in cui feguirono , feparatamente poi ne raccontiamo 
le virtù nella feconda . 

Abbiamo finalmente aggiunta una raccolta cT in- 
fegn amenti fpirituali , da ejfa , quando era Maefira 
delle Novizie , dati alle fue Religiofe , e di cele- 
fii illufirazioni dalla medefima ricevute da Dio , 
nel tempo fpecialmente de Santi Efercizj > infieme 
con una nota di alcuni fuoi buoni proponimenti fat- 
ti in tal congiuntura ; acciò dalla lettura di que- 
-QK. fi e 
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fte cofe maggiormente fi venga in cognizione delle 
rare virth ai Lei , e dal juo buon efemùio prenda* 
no le Perfine , e particolarmente le Retigiojè y ani* 
mo e motivo <F imitarla . Piaccia al Signore Dio , 
da cui ogni bene difcende , eh non fieno inefficaci 
le nojlre brame . 



> \ 
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PROTESTA DELL' AUTORE * 



IN oflervanza de i Decreti Ap^olici , e^ fpe- 
cialmente di quelli emana*** dalla Santità del 
Sommo Pontefice Urba»~ vm - pubblicati dal- 
la Sacra Congregai ^ ne dell' univerfale Inquifi- 
zionc di Roma ^ tt0 U dì 13. Marzo 1^25. e 
confermati 2 di 5. Giugno 1634. mi protetto , 
che t"tto ciò , che viene in quella Storia rife- 
rito , non ha autorità pubblica della S. Chie- 
fa , ma tutto fi fonda nella pura credenza c 
autorità umana , e però fempre foggetto alla 
correzione della Santa Romana Sede , a' di cui 
fanti Decreti mi protetto di voler fempre vi- 
vere e morire ubbidientiffimo . 



"approvazioni. 

L' Illuftrifs. c Reverendifs. Sig. Canonico An- 
tonio Buonacc*rfi fi compiaccia di rivedere la 
prefente Vita della v* nn Serva di Dio Suor An- 
na Caterina Guafconi ec. *» re ferifca fe vi fia 
cofa contro la Santa Fede , « contro Y integri- 
tà de' buoni coftumi . Dat. il ù\ primo Feb- 
brajo 1737. ab Inc. 

Domenico de* Bardi Vie. Gen. 

Jllujìrifs, e Reverendifs, Monfìg, Vicario . 

In efecuzione degli ordini di VS. Illuftrifs e Re- 
verendifs. ho letto con mia particolar foddisfa- 
zione la prefente Vita di Suor Anna Caterina 
Guafconi , e oltre il non aver ritrovato in effa 
cofa , che fia ripugnante alla Santa Fede , e al- 
l' integrità de' buoni coftumi , vi ho ammirato 
f erudita pietà , e diligenza dello Scrittore , e 
di più ancora uno fpirito particolare , col qua- 
le Dio ha voluto far grande la beli' Anima di 
quefta fua Serva , onde per 1' utilità che puole 
arrecare ad ogni genere di perfone la predetta 
Vita , giudico fia degna di darfi alle ftampe , 
ed in lede mano propria . Di Cala 8. Feb- 
braio 1737. ab Inc. 

Antonio Buonaccorji Canonico Fiorentino • 

At- 
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Attefa la fuddetta relazione; fi ftampi. Dat. io. 
Febbrajo 1737. ab Inc. 

. Domenico de' Bardi Vie, Ccn. 

Si ftampi . 

Fr, Francesco Antonio Benoffi Minor Conventuale 
Ftcario Generale del S. Ufi^io di Firenze . 

Vifto . 

Carlo Ginori per S. A, R. 



Xll 

ATteftafi da me fottofcrìtto Cancelliere del!* Sacra 
Accademia Fiorentina 9 qualmente nella vegliantc 
Filza d» Memorie, e Regiftri, che (i conferva nellaCan- 
celleria di detta Accademia tra le altre Scritture del 
prefentc anno ritrovatili originalmente le feguenti Let- 
tere Fcftimooiali del tenore , che apprettò . 

NOi infraferitti Cenfori nel corrente anno della Sa- 
cra Accademia Fiorentina di comoiiflìone dell' 11- 
lultrifs. Sig. Confolc della medefima, ed in ordine alla 
Pifpofmone de'Capitoli ,e Statuti di e (fa abbiamo vi- 
tto , e ben confìderato il prefente Libro , intitolato : 
Vita dcll i Ven. Serva di Dio Suor Anna Caterina Gua- 
feoni , fcritta dal Dottor Giufeppc Maria Brocchi Pro- 
tonotario Apoftolico, e Rettore del Seminario Fioren- 
tino ■> e uno de' nolhi Accademici , e crediamo poterti 
dar faculrà ad elfo Autore di denominarli nella pub- 
blicazione di detta Opera Accademico Fiorentino ; e 
per fede della verità facciamo la prefente attenzio- 
ne, quello dì 31. Luglio 1738. 

Filippo Gondi Can, Fior. Cenfore . 

Cav. Francefco Maria Hiccolù Gabburri Cenfore. 

Attefa la fuddetta Relazione ce. è permclfo all' Au- 
tore della prefente Opera di poter nella pubblicazio- 
ne di elfa denominarli Accademico Fiorentino » quale 
egli è; Dat. il dì primo Agofto 1758. 

FRANCESCO ANTONIO FERONI CONSOLE. 

In fede di che ec. Dat. quefto dì 2. Agofto 1738. 

C, immillo Piombanti Cancelliere • 
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V ITA 

D I SUOR 

ANNA CATERINA 

G U A SC O NI 

PARTE P R I M A. 




Nafcimento e Puerizia di Suor Anna 
CAPITOLO I. 

. ! .... • » 

I Carlo Gualco ni, e di Caterina 
Roffi della Strifcia , cofpicui 
amendue per la nobiltà del 
faogue , e piti per il vivere lo- 
ro veramente criftiano , nacque 
Suor Anna Caterina in Firen- 
ze l'anno di noflra redenzione 1647. alle ore 

A quattro 
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quattro della notte precedente il faufto (bien- 
ne giorno della nafeita di Maria Vergine no 
ftra Signora , ond' è , che da prima le diede- 
ro il nome di Maria Celefte , avvengachè fen- 
dole poi morta ben predo la Madre , da que- 
lla la nominaflero fempre in avvenire Cate- 
rina . 

Saputoti il nafeimento di lei in sì bel gior- 
no , non mancò una grand* Anima di avvifar 
per lettera il Signor Carlo r aver egli avuta una 
figlia , che dedicandoli in età tenera a Maria 
Vergine, promulgata avrebbe colla fantità de* 
coftumi la gloria di Dio . 

In fatti lembrò , che ella fucchiafle infieme 
col latte la pietà , concioflìachè la fornì il Si- 
gnore di sì amabil natura, ed un intelletto le 
diede sì elevato, un cuore così delle fue gra- 
zie capace e del fuo amore , che non avendo 
compiuti ancora i due anni , bramava un Be- 
ne , cui non conofeeva , e andava in quella 
ftanza ed in quella del fuo palazzo , affanno- 
famente cercando , (e in alcun luogo per av- 
ventura le veniffe fatto di ritrovarlo . 

Ma oh fortunata ! quanto più ne giva in 
cerca , e modo non trovava di sfogare il fuo 
affetto , tanto più le fi accendeva in feno il bel 

fuo- 
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CAPITOLO I. 5 

fuoco del di lui amore ; ed avvegnaché non 
le venhTe fatto di ritrovarlo , Io godeva tut- 
tavia > comparar non 'potendolo con bene al- 
cun della terra . 

Andava pertanto induftremente formandoli 
con le fue picciole forze eremi , e grotticel- 
le , ove a fuo talento trattener fi potefle , fe cri- 
brandole , quivi appunto alcuna cofa cono 
fcere di quel fofpirato fuo Bene , nò lancian- 
do in quello mentre di praticare eziandio ogni 
forta di virtù , con ammirazione univcrfale del 
Parentado , talché appellavate comunemente 
la Santina , tanta era la bella pace , che go- 
dere dimoftrava in fe ftefTa . 

Mandata un dì dal fuo Genitore a cafa 
d' un amico in un orto , ed apprettatale da 
quello una convenevol merenda, dopo che ella 
ne ebbe goduto , fi fermò in una danza conti- 
gua al detto orto , e fentì quivi un foaviffimo 
canto , che trattala a viva forza fuori di fe , 
quanto quello durò , tanto ella fi flette afforta 
in Dio , a cui fin d' allora fi diede in dono , e 
avrebbe voluto fare anche di più , fe più fare 
faputo a v effe . 

Intanto la Servitù , che ne avea la cuftodia , 
follecitavala in fretta , acciocché partiffe da quel 

A 2 luo- 



4 PARTE I. 

luogo , ma non fentiva e(Ta cofa alcuna , nè fu 
potàbile , che fi poteffe partire fintantoché il 
canto terminato non fu : e allora fi partì di 
giubbilo piena e di contento, interrogando, 
le alcuno udito avefle quei dolciffimi canti , 
ma fentitoG rifpondere , che nefluno fapeva di 
quali canti ella favellale , fi quietò , e conferì 
il tutto col folo fuo cuore , bramando ardente- 
mente efler fatta degna di rifentire un altra 
volta ancora sì dolce e foave raclodfa di Pa- 
rad ilo . 

Ma concioffiachè averla Iddio desinata per 
una delle fue Spofe più care , e voleva da lei 
un amore tenero non folo , ma eziandio forte 
e generofo , fin d' allora temperò con replica* 
te amarene , il dolce , che compartivale , pri- 
vatala della Madre , mentre era ancora barn- 
binella,e permettendo, che foffe data alla cura 
d' una ferva collerica e feroce , la quale , qua- 
fi avefle eoo efla antipatia , oltre il riprenderla 
afpramente colle parole , la maltrattava anco- 
ra benefpeiTo co' fatti . 

Soffriva il tutto Caterina con invitta pazien- 
za , fcqza mai farne faper cola alcuna al fuo 
Genitore ; il quale eflendo (tato dalle gotte 
inchiodato nel letto fenza poter neppure alzare 

una 
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CAPITOLO I. 5 

una mano per cibarfi , riceveva da quella fer- 
va una giovevole affiitcnza , moftrandolefi mol- 
to affezionata , ed avendo attitudine e forze a 
ben maneggiarlo e fervirlo puotualiffimamen- 
te in ogni fuo bi fogno . 

Stava egli il più del tempo in Villa, e Firn- 
pertinente fantefca impiegava Caterina , qual 
fua (chiava , ne' minifterj più vili di cafa , fino 
a mandarla a prendere acqua alla fonte , don- 
de ritornando ella un giorno con una broc- 
ca di terra piena d'acqua, avvenne, che le cad- 
de, e in mille pezzi fi ruppe. Impallidì ella a 
un tale accidente , ed afpettandofi dalla ferva 
fevero gaftigo , diede in un dirottiflimo pian- 
to , nè fcorgendo intanto rimedio umano al 
fuo travaglio , ebbe con gran fiducia ricorfo 
alla mifericordiofiffima coniatrice degli afflit- 
ti Maria , e richiedala di opportuno ajuto , 
prefe animofa i rottami della brocca , e adat- 
tatigli al fuo luogo , fi riunirono quefti di re- 
pente in tal maniera , come fe quella brocca 
non fofle fiata mai rotta : e Caterina nuova- 
mente empiutala d' acqua , la portò tutta giu- 
liva' alla villa ; del qual fatto , oltre la con- 
fezione di lei medefima ne' fuoi fcritti , ne 
refe ancora teftimonianza la fua forella . 

Cade 



6 PARTE I. 

* • • ■ » • 

Cade Suor Anna Caterina in peccato , e vi 
fta per molto tempo oftinata . 

CAPITOLO II. 

ARrivata che fu all' età di cinque anni, 
vedendo in efla con mal occhia il Ne- 
mico Infernale tanta virtù , operò il 
perverfo con lei e con altri in tal guifa , che 
gli riufeì pure di rapirle il bel teforo dell' Inno- 
cenza , indottala a lafciarfi traboccare in mol- 
ti peccati graviflimi , e a fdrucciolare da que- 
flo in quel vizio con total rovina di quell' ani- 
ma , che ella cotanto ricca e bella ricevuta 
avea dal Signore . *j 

Caro Lettore , io non vorrei , che tu leg- 
gerti così funefto accidente lenza lagrime , Ec- 
come non 1' ho io fenza lagrime potuto feri- 
vere . Confiderà pur qui un poco , quanto fac- 
cia dunque d'uopo llar cauti e fvegliati , e refi- 
ftere gagliardamente , di fede armati , e di fan- 
ta fperanza contro gli aiTalti del Diavolo giu- 
rato noftro nemico , che tutto dì va attorno , 
anfiofamentc cercando chi egli divori : e fe ar- 
riva a predare anime sì fante , e di Dio in- 

na- 
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CAPITOLO IL 7 

namorate , che macello non fi vorrà mai ere* 
dere , che egli faccia di tante anime , le qua- 
li a nulla meno , che a Dio pedano , ed a fe 
ftefle ? Guai però agli fcandalofi : eglino fo- 
no , che il più delle voice fagrificano al Dia» 
volo la piii innocente gioventù , e coprendo 
molti fotto pelle d* agnello la loro rapacità , 
s infirmano nell* animo de* giovanetti per poi 
tradirli : onde non è Pallore, ma mercenario, 
non Padre , ma tiranno chiunque fopcrchia- 
mente fi fidi. eziandio de fuoi più domeftici , 
per buoni che apparivano e timorati. Ma tor- 
niamo a Caterina . 

Io vo qui pervadendomi , che certamente 
ognuno fi penferà , che ella, ben tofto del fal- 
lo fuo s accorgeffe , nè poteffe lungamente dar- 
li nemica di quel Dioiche ella avea prima, 
dirò così, del tempo, imparato ad amare . Oh 
quanto però fono ìmpericrutablli i giudizj del 
Signore ! Caterina or poco fa sì fanta , diven- 
ne peccatrice sì fcellerata , che al peccare ag- 
gi un ie per maggior ftio danno Y orinazione . 

Avea ella perfeverato peccando fei anni e 
mefi , quando non potendo , dirò così , foffe- 
rire la divina Bontà , di vederù* pur anco da lei 
maltrattare , fece , che il Genitore , ed altri 

cer- 
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cercaflero ogni rimedio , per farla rientrare in 
fé ftefia , ammonendola , riprendendola , ga- 
ftigandola , e rimovendo da lei ogni mala 
occafione ; ma ella come che uduTe il cucco , 
il cutto [pazientemente foffcriflc , non offen- 
dendofi di cofa alcuna , quando però veniva 
perluafa a fare una fin cera e dolorofa co n fé fi- 
li on e delle fue colpe , recalcitrava , re pugna- 
va , e rifpondeva ardicamente , non volere , che 
alcuno in quello V ammacftrane , e rifolvecte 
in fe ftefla non voler farlo mai . 

Il povero Padre , cui foprammodo preme- 
va la di lei falute , e andava fiocco mano in 
cerca d* ogni firada , per la quale potefle ri- 
durla a confettarti , finalmente dopo molte dili- 
genze fi rifolvè di avvertire il Confcflbre , ac- 
ciocché F intcrrogaffe egli medelimo . Lo fece 
quelli con tutta la premura ; ella però neppure 
per quello mezzo volle mai palefarc la verità, 
avendo avuta ancora quella malizia di più , 
che avea me (Te infieme certe chimere da nul- 
la , delle quali 11 conferva , e così ingannan- 
do il Confeflbre , e facendo tanti facrilegj , 
quante confeffioni , fi aggravava fempre più di 
nuove colpe , ivi trovando morte , ove dovea 
ricever la vita . 

Ofiu 
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Oftinata in non voler/! confejfare giunge Gate- 
' rìna alP età d anni 12. e vefte F Abito 
Religioso : Finesse di Dio per farla 
ravvedere $ e fua converfione . 

CAPITOLO III. 

VEnuto il tempo di dovere ella racchiu- 
derti nel fagro Chioftro s acquietaro- 
no quel di cafa , ed ella credeva di 
averla finalmente fpuntata , e di eflere per ri- 
manerfi affatto quieta : quand' ecco , che il Si- 
gnore le dettò in petto un così veemente ri- 
morfo di cofciema , che le fembrava non po- 
tere ornai più vivere , ed avrebbe pur volu- 
to ^ u gg' re ^a k medcfima , per non fentire 
r atroce ambafcia del timorofo fuo cuore. Pu- 
re fi era talmente nel peccato debilitata la 
i'ua virtù, e in tal guifa di lei impadronito fi era 
il Demonio , che in vece di darfi per vinta, 
ebbe anzi ardire di dire al fuo rimorfo , che 
fen andafle piuttoflo all' Inferno , fe voleva 
trovar ricapito , perchè in lei non e' era udi- 
to da fentirlo , nè voleva al certo confeffare 
a Sacerdote alcuno le lue colpe. 

Giunfe il tempo , in cui ella dovea per T* 

B pri- 
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prima volta cibarli del vivo Pane degli An- 
geli : qui sì le fi rapprefentava Y enorme fa- 
crilegio , che ella avrebbe commeflb , fc in 
quello (tato , ardito avefle di mangiare quel di- 
vin cibo , e temeva , che non le ù aprifle lotto 
de* piedi la terra per inghiottirla , mentre là 
a riceverlo s incamminava . 

Intimorita pertanto , e dall' altra parte non 
meno oftinata , prefe efpedienre di loddisfare 
a Dio in altra maniera , «he colla coofeffio- 
ne , e portatali a* piedi d' un Grocififlo , gli 
promife dedicarli per tutto il tempo di fua 
vita in Tuo fervizio , e ardì pattuire con eflb , 
che ella lo averebbe fedelmente fempremai 
fervito , nè averebbe ricufato foffrir per lui 
qualfifia incomodo o difagio , purché non le 
rammentafle 1' obbligo di confettarli , giacché 
avendo ella rifoluto di non farlo , tormentata 
io ciò T avrebbe fenza frutto • 

Stimando adunque , che ella avefle in tal 
maniera foddisfarto fufficientemente , fagra- 
mentavafi ogni quindici giorni , e giunta a 
dodici anni velli inGeme con una fua Sorella 
maggiore , per nome Ginevra , P abito di Re- 
ligiofa in uno de' principali Monafler) della 
Città di Firenze , detto Regina Cali , e voi- 
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CAPITOLO III. ti 

gannente Chiarito , per edere fiata dedicata la 
Chiefa di quel Monaftero alla Regina de' Cieli 
Maria Santiflìma dal Beato Chiarito Fiorenti- 
no della Famiglia del Voglia fuo Fondatore , 
le di cui Sacre Offa fi venerano fotto Y Aitar 
maggiore della medeGma Chiefa , godendo 
ivi ab immemorabili il pubblico culto . 

Ma ah lei (tolta , che fi dava a credere , po- 
ter nel fuo cuore albergare infieme e luce e 
tenebre , poter lei fervire in un tempo fteffo 
a due padroni , a Dio , e al Demonio ! e 
buon per lei , che il Signore non accettò il 
patto, che ofato avea con effo di fare , nè v' ha 
fccleratezza , per enorme che ella fi a ed abo- 
minevole , di cui maggiore infinitamente non 
fja fempre la di lui immenfa bontà . 

Quattordici mefi (lette Caterina dopo aver 
prefo il fagro abito , fenza penfar più nulla 
alla fua mala vita , quand' ecco , che di bel 
nuovo 1' affali V antico rimorfo da una dol- 
ciflìma voce accompagnato , che internamen- 
te le parlava al cuore , febbene ella ritrofa 
non avrebbe voluto udirla , e Y udì folo , per- 
chè ruggire non la poteva ; rimafeG però fem- 
pre per quattro altri mefi rifolutiffima di non 
voler confeffarfi . 

B 2 Una 
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Una fera , detto che fu il Rofario , feae 
andava , fecondo che era in ufo , coli' altre 
Novizie a prender aria nelT orto , quand 1 ec- 
co , che neir entrarvi , felo vide comparire 
davanti agli occhi tutto una fiamma , lenten- 
dofi in qucfto mentre dire ; che quel fuoco 
le era apprettato , fe obbedito ella non avefle 
alla divina volontà . Reftò fenza voce e moto 
a una tal villa , e a una tal voce Caterina , e 
poco mancò y che per puro fpavcnto ella non 
morule. Chtetta quindi licenza di ritornare io 
Noviziato per fuggire sì fpaventevole ogget- 
to , fi prottrò genufletta avanti Y immagine 
d* un Crocifitto , e quivi : Signore , diflfe tre- 
mando , Signore , che volete voi mai da me , 
che in tal guifa mi minacciate ? e fentita al- 
lora una voce rifponderle : la confezione : la 
confeflìone ; riprefe fpaventata , la confeffio- 
ne ? Ah Signore , non è poflibile ; troppo ri- 
gido è per me quefto precetto ; fuggente voi 
alla mia mente ciò , che debbo fare , alta- 
mente non fi a mai , che io in ciò vi ubbidi- 
ta . Diceva , e infieme paventava , che per 
gaftigo del fuo dire non le dette il Signore 
r Interno . Non ardiva neppure condurli al 
letto , sì grande era lo fpavcnto , che Y avea 
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forprefa ; e andatavi forzata dall' ubbidienza , 
dettò nelle Compagne gran defiderio d' inten- 
dere , onde mai naicefle quel Tuo dirottamene 
te piangere tutta notte , or dicendo di sì , 
ed or di nò ; poiché ella quando quello par- 
tito peniava (eguire > e quando 1* altro ; confi- 
derà ndo , che le pattava Y occafione del Con- 
fettare (traordinario , non ci farebbe forfè (la- 
to per lei piò tempo di emendarti , e che fe 
Iddio icaricava il colpo , non ci farebbe poi 
per lei (lato più rimedio alcuno . 

Ma il Demonio , a cui grandemente pre- 
meva il non lafciarfela ufeir dalle mani , iug- 
gerivale , che peccati Umili a* fuoi non erano 
fiati mai , da che Mondo era Mondo com- 
metti , che non era dovere lafciarfi indurre di 
fcandalizzare cotanto un Sacerdote , che era 
folamente venuto per fentire delizie di fpiri- 
to , e che non iilava bene il farlo , nè lo do- 
veva al certo fare in modo veruno. 

Impazientita da sì fiero contratto fi ritirò 
in una remota (laozetta del Noviziato , e co- 
minciò a percuoteifi il volto , e riprendendo- 
fi come indegna della vita ; a che tanta du- 
rezza , diceva dirottamente piangendo e fofpi- 
rando } a che tanta oftinazioae ? Pattata aven- 
do 
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do così fenza alcuni rifoluzione una gran par* 
te del dì , in fulla fera finalmente ( o Dio , 
quanto è mai capace d' offendervi un cuore 
umano ! ) rivoltatali impaziente contro la Tua 
faota ispirazione ; oh Signore , diffe , io non 
ne poffo con voi più : laici a temi ornai in pa- 
ce ; e fe volete , che io mi confetti , infegna- 
temene il modo , o non mi capitate più da- 
vanti . Così difle Caterina ; mi fera . che effer 
bramava piuttofto fenza Dio > che eoo quei 
fanti riraorii ! bi vuol creder però , ed ella 
xnedefima il protetto , che a quefti ecceffi ne 
venifle , fendo già tratta fuori di fc dalla gran- 
de afflizione del fuo fpirito . 

Ne venne adunque la notte , e ftracca ornai 
non vedeva 1' ora d' acquietare col fonno la 
tempefta de* fuoi funefti penfieri . Come Dio 
volle , ben predo fi addormentò ; ma a mez- 
za notte la fece un grande flrepito improvvi- 
famente a viva forza fvegliare , e fi vide con- 
dotta davanti al tribunale della Santiffima Tri- 
nità addirata . Che cofa mai ella quivi vedef- 
fe , che udì (Te , che rifolveffe , non poflb io 
fcriverlo meglio di quello , che ella medefi- 
ma fece , febbene ella pure confetta , che non 
ne fapeva parlare , come ne avrebbe voluto ; 

le 
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U fae parole fon quefte : „ 0 Dio ,fe io avef 
„ fi lingua da poter parlare > come veramen- 
„ te fu il fatto , spaventerei ogni peccatore $ 
„ ma non ne fo parlare ; s\ afpetta a* inten* 
„ derlo come fia , // giorno del Giudizio j e 
„ pure parlerò meglio , cb> io poffa . Fui con* 
„ dotta alla prejen^a della Santiffima Trini» 
„ tà , ma irata ; dove veddi il Cielo fpaven* 
„ tofiffimo , f ira di Dio Padre , che mi pen» 
„ dea (opra il capo , in forma d una fpada 
„ di fiamme ipaventofiffime j la reggeva un fi* 
„ lo più fonile r che qualfìvoglia filo di fotti? 
„ liffima feta $ la detta fpada fi [piccava dal 
„ petto irato delP Eterno Padre ; ime fi , che 

quefta flava per piombarmi jul capo , quan* 
„ do io aveffi fatta mala rtfolu%ione di la* 
„ fciare la Confeffione . Avanti gli occhi , do- 
„ ve ero pofia inginocchio^ , vedevo la vora- 
„ gine eterna piena di Dannati , che con ur* 
„ li , fifcbi y ed armonia diabolica mi voleva* 
„ no in quei tormenti . Sopra tutti è Danna- 
„ // vi era un orrendiffimo Dragone colla go* 
„ la aperta , ed appettava la mia rifolux/one 

di lafciare la Confeffione , e fubito per or* 
„ dine de/f ira di Dio , doveva ingoiarmi j 
„ nella fianca propria del Noviziato vi era 
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» /V gran Lucifero fpaventofijjimo , ricoperto di 
n fquamme di fuoco infernale , con un forco* 
n ne di fuoco nelle branche , che appettava la 
„ mia risoluzione , per fubito mandarmi in quel 
„ la voragine orrenda , ed io in quefta vifta 
„ tatto xw£2 , fctf/fl «rf/V ; a tale Spettacolo 

„ timorita , tremante , agghiacciata , * me%%a 
„ morta , * ww f0fw* /0 rimafi morta 
n di puro fpavento per vedere un Dio addi* 
„ rato . lo fo che co) a e , ma non ne fo par- 
„ lare . So che fen^a parlare Iddio intefe me , 
ii ed io intefì Iddio ; fo che feci rifolu%ione 
„ prima morire mille volte , e foffrire quanti 
„ tormenti puole inventare la barbarie urna* 
„ na , che lanciare di adempire pure una voi 
„ ta la divina volontà . 

Fatta che ebbe Caterina la generofa rifo- 
lufcione cadde giù tramortita fui pavimento , 
e ritornata in Te fui fare del giorno tornò 
a letto, e rimafa sbalordita , e affai differen- 
te dal folito , altra cofa ella ornai non defi- 
derava , che penetrare il modo ycro di fervi- 
re a Dio , e tutta andava rimutandofi per ri- 
mettere il perduto tempo - 

Mentre ella fi flava cosi ; ecco comparirle 

avan- 



Digitized by 



CAPITOLO III. 17 

avanti agli occhi veftita di bianca vede , e 
coronata di gioje ¥ anima beata d' una fanta 
Converfa del Monaftero per nome Suor Agne- 
fe , morta già cinque mefi addietro , che le 
diffe , e(Ter venuta da parte di Dio a recarle 
conforto , e le rammentò il fare una buona 
confeffione , come avea rifoluto , avvifandola , 
che Iddio Y aveva eletta per fue delizie; che 
egli voleva che s'adempierle in lei la divina lua 
volontà , e che Gesù farebbe ftato il fuo Mae- 
fìro , ove mancati le foflero ajuti umani . 

Rimale a quefte parole Caterina molto con- 
tenta , e venuta I* ora , che dovea confeflarfi , 
coraggiofa vinfe ogni affalto del Demonio , il 

Suale fece allora per ritirarla dal fanto propo- 
to tutti gli sforzi maggiori , e proftratafi 
a' piedi del Confeflbre ben due volte fi fven- 
ne , sì grande era la fua contrizione : pur 
rinvenuta meglio che fu poffibile con gran 
violenza cominciò a difcoprire le fue molte 
iniquità sì deteftabili ed enormi , che facendole 
il Confeflbre un afpriflima riprenfione , poco 
ne mancò, che il Demonio non f ne avefle 
T ultima vittoria . Iddio però non lafciò d* af- 
flitela in quel pericolo , e col fuo ajnto ella 
condurle magnanima a fine la fua dolorofiffima 
confeffione C A quel- 
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A quelle adorabili tremende prole : Ego 
te abfolvo &c. fcrive elh , che fi partirono 
da lei tutti i Demonj Infernali , e fpalanca- 
tefi le porte del Cielo , arricchito le fu f in- 
telletto d' una foprannaturale cognizione , ed 
infufa le fu nell' anima una Fede grande , una 
ferma Speranza , con un viviffimo Amore verfo 
Dio , ttampatolefi nella vifione intellettiva 
Gesii Crociftflb ; di gran peccatrice in fona- 
tila , che ella era prima , divenne allora , qua- 
fi dilli , una gran Santa • 

Come ella vivere , e che cofa le avvenire per 
lo fpa^io di ventidue rnefi dopo la 
fua converfione . 

CAPITOLO IV. 

S Tette un pezzo ritrofa Caterina a rice- 
vere nel cuore Gesù , ma non lo ebbe 
però appena ricevuto , che incominciò 
ad amarlo in tal guifa , che ella viveva già 
non più ella , ma egli in lei viveva , ed el- 
la in lui. Per lo fpazio di ben ventidue mefi 
non ebbe altri , che Gesù nel fuo penfiero , 
altri che Gesù nella Tua lingua , nè per al- 
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tri , nè in altri che in Gesìi operò , in lui 
afforta in tal guifa > che neppure fapea d* ef- 
fere in cjuefta terra . Fin quando prendea un 
po' di fonno , godea V anima celeftiali deli- 
zie , venendole ora rapprefentato quanto il fuo 
caro Spofo patito avefle nel tempo , che ella 
voluto aveva il peccato , ed or mentendoli da 
lui quafi riprendere , che avefle si lungamen- 
te dato ricetto al fuo nemico , ed impedito- 
gli T ingreffo nel fuo cuore . 

Di Santa Maria Maddalena de Pazzi fi 
fa , che alcuna fiata fentiva arderli in mezzo 
al petto sì gran vampa di celefte fuoco , che 
frettolofa correndo al pozzo gran copia d' ac- 
que rovefciavafi in fcno per rinfrefcarlo . 

Di Caterina , per confezione di lei mede- 
fima , fappiarao , che di notte tempo nelT In- 
vernata pili cruda convengale cercare vento , 
neve , ghiaccio y per refrigerare il celeftiale 
grande incendio , che Y abbruciava . 

Intanto le Monache ammirate d' una sì i li- 
bica mutazione bonariamente crederono , che 
ella fi fofle data a cercare fcrupoli , e comin- 
ciarono a ftarle dietro , travagliandola in varie 
guife 9 per farla tornare in le ftefla ; ma ella 
tutta immeria nel goc* ; mento dell' intrinGchez- 

C 2 za 
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za del fuo Spolo divino , nulla udiva , nulla 
vedevi , e mortificata dalla Superiora , non 
che dolerfene , ne rendeva ami fomme grazie 
al fuo Dio , che fi degnava di trattenerli fem- 
prc con lei : tanto è vero , che dolce e fo ave 
cofa è (tare appreflb il Signore , e che il più fi- 
curo modo di trovare quaggiù quiete e con» 
tento è F amarlo . 

Come ella ritornò finalmente dalla fisa e fi a fi $ 
fece ProfeJJione y e \uoi fervori nel recan- 
te del tempo del fuo Noviziato . 

CAPITOLO V. 

PEr quanto la vera fantità cerchi ftudiofa 
di non apparire agli occhi degli uomi- 
ni , Tempre pure alcuno la difeuopre , e 
ciò appunto avvenne a quella ancora di Ca- 
terina . Il Sacerdote , che era allora Maeftro 
di fpirito in Chiarito , fenza dartene motivo 
di fofpettarlo , vegliava fopra di lei con gran 
premura , e ordinò ad alcune Monache, che 
attentamente offervaflfero ogni fua azione , e ri- 
trovando sì dalle confezioni , che ella gli face- 
va finceriffime , come dalla teftiraonianza delle 

Mo- 
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Monache , che cfla viveva con molta inno» 
cenza , per averne maggior riprova , le difle 
un dì , che egli aveva di lei gran querele, 
che le Monache non ' la potevano ornai più 
{offerire , che quella Tua gran quiete non era 
buona , ma folo apparente , e che camminava 
per la ttrada de' Reprobi , non per quella degli 
Eletti , che però davagli fola più penfiero di 
tutte r altre infieme , onde rifolveflc pure di 
mutar vita , darle tempo quindici dì , le com- 
piti quefti non fi fofle mutata , s afpettaffe 
pure per fua ftanza una rigorofa prigione . 

Non fi fpaventb alla minaccia Caterina ; 
ma defiderò bene non dipartiti in maniera al- 
cuna da una perfetta obbedienza , e perciò 
andatafene tofto a trattar la cofa con Dio , 
nuovamente fi donò al fuo divino beneplaci- 
to , e in lui onninamente fi rimerie , conten- 
ta di qualunque cofa fi foiTe degnato fare di 
lei 

Mirabil cofa ! terminati che furono i quin- 
dici giorni prefittile , a quella medefima ora 
per appunto , che il Direttore le avea fatta 
la foprammemorata minaccia , fi contentò il 
Signore di farla ritornare da quella beata a An- 
zio ne , e già fi riconofceva ella terrena , era 

ca- 
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capace di gufto c di difgufto , c folo le reftò 
nella vifione il Crocififfo fuo amore , ed un 
gaudio inefplicabile nelF interno del fuo bel 
cuore . 

Di piti concepì un vivo difprezzo ed odio 
di fe ftefla , e delle cole del Mondo , e fi 
vide dal Signore dotata d' una facilità a pra- 
ticare ogni forta di virtù , e quella fpecial- 
mente , che £ d* un fanto vivere il fondamen- 
to , voglio dire t obbedienza , a cui conlacra- 
tafi onninamente la mattina della (uà Profef* 
fione , in effa appunto tutta ferabrava , che el- 
la ritrovale il fuo Farad ifo . 

Quefto fu il tenore della fua vita ne' due 
anni , che ancor dòpo quefto le rimafero di 
Noviziato; fedele Spofa di Gesù , che unita 
fempre a lui col cuore , unita gli era ancora 
coli* efterne operazioni , giudicando rettamen- 
te , che il miglior modo di riamar lui , che 
tanto ci ama , è il procurare d' imitarlo , 
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Efce Caterina di Noviziato , e s infervora 
maggiormente nel fervido divino . 

CAPITOLO VI. 

TAnto più pronto deve effer ciafcuno 
io fervire al Signore , quanto più è 
da eflo premiato , c chi vuol battere 
la (ì rada della fanti tà , fa d' uopo , che egli 
fappia , non doverli mai fiancare nel viaggio , 
ina correre fempre più in fretta , andando di 
virtù in virtù , fintantoché arrivi alJa celeftia- 
le Sionne , ove fi vedrà il Signore , come egli 
è , a faccia a faccia . 

Bea conofeendo Caterina la fodexxa d' una 
tal maffima , ofeita che ella fu di Novizia- 
to, non fi raffreddò, ella punto , come foglio- 
nò fare le più , nel divino fervizio , ma anzi , 
come dovrebbe effe re avvifo di tutte , le par- 
te eflere obbligata a Cercare più alto grado 
di perfezione , e ad una frequente ferventiffi- 
rna orazione , fino a paflare in effa fette , ot- 
to , e nove ore per volta fenza niente inter- 
romperla . \ 

Né fi contentò folamente di quefto : ma 
comecché ella era obbedientiffima infieme , 

ed 
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ed umiliffima , lì diede a fervire le compa- 
gne ne' minifterj più vili , ed avrebbe fatto 
anche molto più di quel tanto , che ella fa- 
ceva , mentre temuto non aveffe di offendere 
1* obbedienza , che oltre ogni altra opera buo- 
na guidamente pregiava . 

Cinque anni ville ella in quelli fervori , ed 
intanto il Signore , che ricco nella mifericor- 
dia non lafcia atto buono fenza il fuo gui- 
derdone , le pioveva a larga mano nel ieno 
manna di celefti confolazioni , tanto in lei più 
(limabili , quanto che le erano occafione di 
nuovi meriti , confondendofene eftremamente, 
e ricevendole con temprare fantamente la lo- 
ro dolcezza coli' amaro del gran dolore , che 
ella aveva de* fuoi paffati trafeorfi . 

Intanto Y iofernal tentatore , che non la- 
feiava d' averla in mira , per riportare di lei 
qualche trionfo , vedendo quanto ella era ob- 
bediente , fi valfe di sì bella congiuntura per 
combatterla , come quegli > che bene inten- 
de , che i vizj non camminano più fi curi , 
che quando vanno fotto mafehera di virtù . 

Prefe egli adunque le fembianze d' una 
Monaca affai grave d'età , e trattala un gior- 
no in Cella lòtto pretefto d' affetto , e fince- 

ro 
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ro deCderio del di lei bene , P efortò a laida- 
re quel (ilo modo di vivere , fpaventandola 
con dirle , che fi foggettava così a mole* in- 
ganni del Demonio ; che non farebbe (lata 
la prima , che traboccata fofle ridi' Inferno 
per voler menar vita sì afpra ; che e' non era 
dovere , che ella faceffe sì lunga orazione , c 
fi rovinale così la teda ; fpczzarfi P arco , fe 
egli ita fempre tefo » « 

Quefte e molte altre cofe difle la finta Mo- 
naca infernale all' innocente Caterina , e co 
flrinfcla in fine a lafciar la frequenza della 
Santiflìma Comunione , dicendole , che fe el- 
la conreflafle bene le fuè colpe , non le da- 
rebbero i Maeftri di Spirito licenza di comu- 
nicar fi. sì ipeffo , che obbediffe par lei , e an- 
dafle al Confeflbre , e gli chiedeffe buona li- 
cenza di non comunicarli pili fpéflb d* ogni 
otto dì ; e gran male aver lei fatto a metter 
P ufo * che le Novizie , c le giovani fi co- 
muriicaflero il . Venerdì i colà che prima face* 
van folo le più vecchie , e nella virtù più 
contornate . In fomma , che obbediffe a ciò , 
die per fuo bene le aveva avvi lato , fe pur vo- 
leva r che feguitaffe ad amarla. 

À quefte sì ben acconce parole reflò Catc- 

D ri- 
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rina meda al maggior fcgno , e fconfolata , 
nè fapcva ornai a qùal partito appigliarfi , poi- 
ché , iebbenc il perdere della fuppolta Monaca 
la benevogltenza poco le importava , le impor- 
tava però al fommo il fare contro ali* efpref- 
fo e ben due volte ripetutole comandamento . 
In fine fi rifolvette a fare al Confeflbre F infi- 
lzata domanda con ifperanza di averne a ave- 
re la negativa ; ma non fu cosi . 

Comecché quegli era d' affai timorofo fpiri- 
to , ed ella , non raccontandogli il fatto , ino- 
ltrò effere di fuo proprio volere quello , che 
domandogli , le concedè agevolmente ancor 
più dell' inchiefta , folito di accordare fervore*- 
le azioni a chi fe ne foffe moiìrata defiderofa 4 
e beo volentieri negarle a chi volefle ritirar- 
lene . 

Povera Caterina! otto meli durò così in- 
gannata : e quai tormenti ella intanto patif- 
le , non fi potrebbero comprendere colla men- 
te, non che fpiegar con parolé. Ogotqualvol- 
ta vi era per alcuna delle Suore la Comunio- 
ne , 1 offriva ella una forta di penofiffimo mar- 
tirio nel reprimere t che iacea V accefa bra- 
ma di ricevere il Sagramentato fuo Bene; il 
quale facendole pure intendere , voler egli ve- 
nir 
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nir da lei , oe aveva per rifpofta dall' afflit- 
ti ili ma amante , che ben volentieri lo avreb- 
be ricevuto , ma che non le ne permetteva 
T obbedienza , cui facevale di mefticri non 
trafgredire - 

Replicava il Signore Y invito ; ma ella tut- 
tavia temendo d' inganno non gli rifpondeva 
co fa alcuna : e (tette così per lo fpazio , co- 
me dicemmo , di otto meG , tanto che et 
fendo provvido il Monaftero di nuovo Diret- 
tore ; quefti le addimandò per qual motivo 
ella non fi comunicale quanto Y altre , al che 
avendo raccontato il tutto , le ordinò , che 
in avvenire andaffe pure a comunicarli v come 
di gaudio indicibile ricolma ella fece poi 
Tempre . 

La prima volta , che ella fi accodò alla 
Sacra Eucariftia in giorno di Venerdì , a fi- 
miglianza della Spola de' Cantici , che ritro- 
vato il Tuo caro Spofo , tenui eum , andava 
feftofa dicendo y tenui eum , nec dim'tttam : 
ho potuto llringermelo al feno , diceva , nè 
lo lafcerò andare mai piti : fi congratulò Ca- 
terina cord ialini inamente col fuo Gesù , che 
avea ritrovato , e llriDfefelo amorofamente nel 
cuore : ed egli allora 1' avvertì ad efferc un al- 

D 1 tra 
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tra volta più prudente ; poiché la Monaca , 
da cui era (lata iedotta , era (iato il Demonio 
in quella figura , e la riprefe dolcemente del- 
l' aver fatto sì la forda tante volte , che egli 
fi era degnato picchiarle al cuore , acciocché 
gli apriùe . 

Iftupidì a un tale avvifo Y amante Cateri- 
na , (ofpirò , piante , fi sbattè agramente , e 
proni ile , che mai più per certo col fuo divi- 
no ajuto fi farebbe lafciata fedurre , e che 
avrebbe quindi ufata maifemprc la prudenza 
di ferpente , per vincere la malizia dell' in- 
fernale inimico ; e in avvenire rare furon le 
volte , che lafciaffe la Comunione , e fe il fece 
alcuna volta , non fu fenza ben giufti mo- 
tivi . 

♦ 
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La tormentano per diciotto me fi gagliarde ten- 
tazioni contro la fanta Purità , e del 
modo , con cui ne fu libera . 

CAPITOLO VII. 

i oi< 

VEduto avendo il Demonio , che col 
detto affatto , (ebbene fui principio 
iafic fcmbrato per Ini vantaggiofo , fi- 
nalmente però non a?ea fatto intiepidire il 
fervore di Caterina , ma era anzi quindi cre- 
feiuto , e raddoppiato a difmifura , come per 
avventura fuole avvenire ih un gran fuoco , 
che al gittarvi fopra qualche poco di acqua , 
Calma alquanto , e quindi non che estinguerti , 
più fortemente % accende ; fremè furibondo 
qual mattino , perduta la traccia della fiera , e 
fatto più audace dalle fue perdite, fi difpo- 
fe a nuovi e più orribili iniu Iti. 

Le muffe contro una fiera tempefta di ten- 
tazioni di carne , che tormentaronla per di- 
ciotto meli continui , fenza darle nè giorno , 
né notte ripofo alcuno • Solo quando ella era 
a' piedi del Confeffore , ed al Sacro Convi- 
to , ove fi fumé io cibo Gesù vivo pane de- 
gli Angeli , producitore di Vergini , e delle 
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anime fue Spofe , gioja , conforto , e beatitu- 
dine , redava libera da tali anguille . 

Una volta mentre ella faceva orazione ar- 
rivò la Tua (mania a tal fegno , che io tedi* 
monianza d' effer lei rifolutiffima di non vo- 
lere mai offendere Iddio , andò , come fuori 
di fe , per tirarti a terra d' una hoedra , e fa- 
rebbe ciò feguito , fe non le a v effe a tempo 
predato ajuto T Angelo fuo Cuftode , che con 
grand 1 impeto rilpintala addietro , la fece ca- 
dere per di dentro alla danza , e la fgridò di- 
cendole , non efiere volontà di Dio , che fi 
facciano fimili violenze , ma che fi combat- 
ta generofamente , effendo fuo penficro farci 
vincere . 

Un bel merito per ottener quello fi fece 
Caterina coir umiltà , mentre non ebbe mai 
cuore in tutto il tempo d* uoa sì lunga e pe- 
nofa tentazione di pregare il Signore , che 
gliela levaffe , ma bensì di quedo foto fuppli- 
candolo , che fi degnaffe di farle dono d* una 
invitta pazienza , e non permettefle mai , che 
rellafle nel conflitto fuperata . 

Venuta la mattina dell' aureo giorno del- 
l' Annunziazione di Maria , mentre ella me- 
ditava la gran purità di quella fopra tutte pu« 

riffima 
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riffima Vergine , venne a concepire una cer- 
ta fperanza , che effa appunto 1* avrebbe re- 
fa libera dalla fua grande infermità , (e di ve- 
ro cuore le avefle chiedo foccorfo . 

Ma poiché temeva tempre d' inganno , non 
volle torto predare a quello fuo penfiero tut- 
ta la credenza , e andò prima a conGgliarfe- 
ne col Tuo Gesù , a' cui piedi avuta certezza , 
efler quello appunta il Tanta valere di lui , fi 
accollò al divino Banchetto , e qui prima di 
prendere il fan to Pane degli Angeli , feoti- 
tafi ricolma il feno d' una gran fede , in fi- 
migliarne guifa a Maria fua Signora parlò . 

O Maria , Avvocata e Madre mia amoro- 
fa , tu vedi quanto fia grave. Si ipio cordo- 
glio , giufto il timore in sì veemente ribet 
liooe della carpe contro lo fpiritò : A te fta f 
o Vergine puriflìma ♦ il fedarla , ed io tene 
priego- con tutta, £ ani ina t feppure ne venga 
il tuo £ mio Signore Iddio glorificato . Non 
fia mal , che io fòla fia quella > che invo- 
candoti iq sì gran f bifogno , redi fejiza averne 
la grazia . 

Così fofpirando Caterina diceva , e in que- 
do mentre andò fervente a comunicarli , e vi- 
de T Odia Sagrofanta , che dilatatali , eguale 
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in vida a una gloriola nuvoletta bianca ai 
par della neve , le circondò i lombi , e in 
auedo mezzo ecco comparirle in perfona la 
iovraniffima Imperatrice de' Cieli , che ftefa 
una mano gliela pofe fui capo , accertando- 
la , che in avvenire farebbe ella ftata libera 
da ogni moleftia , che il fenfo arrecar le po- 
tette . 

Non così gioifce il nocchiero f allorché do- 
po un'atroce burrafca vede ralTerenarfif il Cielo, 
acquietar fi gli Aquiloni, abbonacciar fi il Ma- 
re , come giubbilò Caterina riforta da morte 
a vita col riftoro delle non dubbie promef- 
fc f e rimafe dipoi in verità ù lontana da tut- 
ti i fozzi penfieri, che non fapea neppur pe- 
netrare , come alcuno commettale mai pec- 
cati di firoii forra ^ Gcatt ^notiv© idi /comi* 
lìone per canti e tanti del fccoloi, che ouafc 
per giuoco gli commettono , e defidcrofi di 
pentirfene non fanno tampoco aver rie or io a 
Maria , acciò con una il la del verginale Tuo 
latte eftingu* io loro quéi fò^o' fuocó V^ft* 
gli confuma. •* 3 u 

■ ' . ? . .'iwa.c'j - iv:¥ii£ óbne. yi)tr.i..i r. r ; 
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Caterina . 



CAPITOLO Vili. 

USciu che fu Caterina con sì bella vit- 
toria dalla defcritta battaglia , fi rin- 
novò il Direttore del Monaftero , e 
come Dia *olk T iii_un^ran diicernitore del- 
le cofe di fpirito , che penetrato beniflimo 
il di lei interno , X avvisò , che ella era da 
Dio altamente beneficata , e le in effe in vi- 
lla T obbligo grande , che ella aveva di cor- 
rifpondere con Tempre piti fantificarfi alla pie- 
na delle beneficenze divine , che le arricchi- 
vano 1* anima . 

Non ci volle molto a far prender fuoco 
Caterioa , che difpoftifììma era a riceverlo , 
onde s incamminò nella carriera dello fpirito 
non più col corfo , ma col volo Interrogò 
il Direttore che cofa avrebbe egli voluto , che 
ella faceffe , c rifpofto avendole , ciò che Id- 
dio le aveffe fatto fare , purché ogni fettima- 
na gliene renderle buon conto , parve , che 
incominciaflè allora a far penitenza delle fue 
colpe ' y tanto fu il fervore , con cui ella fi 

E die- 
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diede a maltrattare il fuD corpo , per gua- 
dagnar delizie allo fpirito . 

Tre volte il dì , mezz* ora per volta , fi 
batteva con una difciplina di ferro con tanta 
fona , che fela ruppe alcuna fiata addoffo , 
e verfava l'angue sì in abbondanza , che fi al- 
zava aggelandoli lui pavimento . Le fi marci- 
vano ora in quello , ed ora in queir altro luo- 
go del fuo delicato corpo le piaghe , ed el- 
la le medicava con aceto e iale per inafprir- 
ne il dolore ; teneva giorno e notte il cili- 
zio ; fi cinfe di cinque catenelle per galliga- 
re i cinque fentimenti ; camminava fui le fo- 
lcite di latta fatta a grattugia , e una Croce 
fini ile con inoltre pungenti fpuntoni portava 
fui dorfo , oltre al dormire sì d'inverno , co- 
me d* eftate in piana terra , non più , che tre 
ore fole , e cinque , quando fi foffe fentita 
poco fana , e quelle intefrotte dall' orazione . 

E comecché il defiderio di patire per amo- 
re di Dio è fopra ogni credere ingegnofo , 
quando egli s impoffefla davvero di un* ani- 
ma , trovò Caterina per più affliggerfi Y in- 
venzione d'un nuovo patibolo , ed era que- 
llo : Sofpendevafi in aria alle volte fino per 
mezz\ ora , attaccata co' polii delle mani a 

una 
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una fune , la quale per quefto effetto ferma- 
va a un arpione del palco della lui Cella , 
annodata nella fua eftremità in modo di po- 
tervi infilare la mano , quindi falendo fu una 
punta del Ietto fi lafciava poi andar giìi , 
dando così pendente fin quafi allo fvenirfi , 
tanto era il dolore , che forieri va , benché 
foffe il fuo corpo magherò e fcarno , e in 
confeguenza^aflài. leggiero . 

Anzi neppur contenta di quefto con am- 
mirabile intrepidezza fucchiava piaghe e fpur 
li , fpargeva di cenere le vivande , e con mil- 
le altre rigorofe penitenze fi macerava , fa- 
pendo in ogni luogo trovare occafione di fa- 
re con nuovi martori una barbara carnirìcroa 
di fc fteiTa . 

Due anni durò con quefto tenore di conti- 
novata morte, direi piuttofto , che di vitata 
la penitente Caterina , e febbene occultava 
il tutto più , che le foffe poffibile agli occhi 
degli uomini , il vedeva però bene il fuo Pa- 
dre Celefte , che vede ancora il più occulto , 
e godendooe tanto più fempre Y amava . 

Quindi per darle del fuo godimento (lau- 
ra caparra , e farle di qua ancora guftare. un 
faggio di quelle celeftiali delizie , che anda- 

E 2 va 



3 6 PARTE I, 

va ella meritandoli con quel Tuo continuo 
volontario patire , incominciò a farle frequen- 
ti vifjte , le arricchì T anima di foprannatu- 
rali prerogative , le rapprefentò amabiliflime 
vifioni , talché ornai t anima bella di Lei , 
ancor prima d* eflere fciolta da i legami di 
quella falma mortale , era piuttofto cittadi- 
na del Cielo , che efule pellegrina di quella 
terra . 

Avvegnaché per non interrompere il filo 
dell' Iftoria , in altro luogo più acconcio <ìa 
intemion mia di dare un diftinto ragguaglio 
di quelli celefti favori compartitile dall' amo- 
rofiflìmo Signore , non polio però far di me- 
no di non rammentare qui almanco quello 
fegnalatiflìmo , di quando le comparì nel mez- 
zo all' orazione la gran Madre di Dio , che 
tutta in volto giuliva la prefe per mano , e 
traflela a vedere il luogo preparatole dal Si- 
gnore dopo la fua morte . 

Vi fu accolta con grande applaufo , e fem- 
brava , che il Paradifo tutto , il quale , certa 
cofa è , goder più d' un fol peccatore ridot- 
to a pentimento , che di novantanove giudi , 
le rettaflè in certa maniera , infieme colla gran 
Vergine Madre di Dio , obbligato per queir 

atto 
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atto violento infieme e generolo , che avea 
fatto in confettarli ; tanto Iddio per fua forn- 
irla bontà rimunera un azione virtuofa , an- 
corché ella fia non puramente volontaria , ma 
d' obbligo . 

Intefe inoltre , che quel deliziofo luogo 

[separatole era sì bello , perchè egli era col- 
ocato al rifleflb del cuore di Gesù fuo Spo« 
lo ; e qui polliamo immaginarci qual torren- 
te di gioja inondò Y anima di Caterina , feb- 
bene ella fenza farcene parola , fcrivendo il 
regiftrato avvenimento , il chiudeffe con at- 
ti di umiliazione , fcrivendo col cuore fui la 
penna : Signore , voi a me , voi gran Regina 
„ del Cielo a me , a me peccatora tanto gran 
„ bene ? Io , Signore , benvoluta dal Cielo , 
„ che non mi poffo patire da me medefima ? 
„ ni pojjo comportare d* ejfer guardata con 
„ buon occhio neppure dalle creature ? e voi , 
„ Amato mio , volermi tanto bene ? ob mia 
„ confusone ! e qual farà la corrifponden%a , 
„ fe tanto è T obbligo ? ajftftetemi , mio ama- 
„ to Bene , che colla voftra [corta farò tut- 
„ to . Siatene fempre glorificato . 

Con- 
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Congegnata a un nuovo Direttore , viene da 
queflo rigorofamente provata ; fua obbe- 
dienza , e coftan^a . 

CAPITOLO IX. 

« 

ERa Caterina ne' venzei anni di fua età , 
quando dopo tre anni di Paracl ilo i il 
Signore , che i fuoi eletti figliuoli > qua* 
li oro ed argento io mano d' indurre mae* 
ftro , purga e raffina col fuoco delle tribola* 
zioni , per ripurgarli da ogni , benché mini- 
ma macchia , che difpiacer poffa a' fuoi oc* 
chi puriffimi , e far sì , che non sì torto en- 
trar poffaoo nel bel Regno de* Cieli, ove 
entrar non puote cofa alcuna neppur per om- 
bra macchiata , per fuoi impericrutabiliQsmi 
fini permife , che foffe data alla cura d' un 
affai rigorofo Confeflbre , che mandato appun- 
to a bella pofta per provarla , fi portò verfo 
di lei con una feverità più che grande . 

Sebbene ella allora credeva , che faceffe il 
tutto per poco genio , che aveffe con lei , non 
però fene offendeva punto ; onde è , che ve- 
dendo quelli le fue mortificazioni non baftan- 
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ti a turbarla , le cominciò a dire , che ella 
era delufa , nè potea in alcun modo in quel- 
la tal guifi vivendo falvarfi . 

Quello sì fu affenzio potente a amareggia- 
re le dolcezze del cuore di Caterina : quefto 
sì fu un vento valevole a metter burrafea nel 
pacifico fuo fpirito . Temè , gelò , e fem- 
brandole , che Iddio non le volefle più bene, 
le notti- r e i giorni pattava piangendo , nè 
per quefto il Direttore allentava punto il fuo 
rigore , ma raddoppiandolo arrivò a fegno di 
minacciarla di perpetua prigionia , perchè avea 
parlato di* cofe di fpirito ad alcune Conver- 
ge , e la minacciò ancora d' accufarla all' In- 
quifizione , avendo inoltre procurato per mag- 
giormente fpaventarla , che vi andaffe per Con- 
feffore ftraordinario un Sacerdote Miniftro del- 
la medeCma Inquifizione . 

Le vietò per fino a nuov ordine tutte le 
penitenze afflittive , ed avendo fentito , che 
ella ne facea tante , le moftrò un grandidìmo 
riferimento , dicendole , che il Demonio 
l' aveva prefa per quelle, per farfi (limar San- 
ta e dentro e fuori del Monaftero . 

■ 

Le proibì ancora le orazioni mentali e vo- 
cali , le comandò , che non fi fiffaffe in cofe 

di 



4 o PARTE I. 
di ipirito, e fi contentante iolo di dire f Ufi- 
zip divino , e di udir Mefla , e di comuni- 
carfi quando V altre , che non facefle mai di- 
fcorfi Ipirituali con alcuna , per non guadare 
T altrui bontà colla Tua perfìdia . 

Tre anni patì Caterina quefta croce ; e co- 
lante , non che lagnarfi del rigore del Con* 
felibro , penfava anzi umiliata nel Tuo nulla , 
che il Signore da lei volefle qualche cofa dif- 
ferente da quello , che aveva operato , e oc- 
cultamente a* piedi del Crocififfb fpargeva di- 
luvj di lagrime ; rendutafi un poco mitigata 
la fua pena nell' avere intefo dal fuo Gesù , 
che come Y oro nel fuoco le fi purgava V ani- 
ma nella tribolazione . 

Quello però , che fopra ogni altra cofa le 
apportava grandiffima afflizione , fi era il vede- 
re , che fe ella obbediva al ConfefTore , facea 
di meftieri , che fi ritirafle in certa guifa dal 
divino fuo Spofo ; fe poi non Y obbediva , 
non le pareva potàbile poter piacere al me- 
defimo Signore , e fe lo (limava perduto . 

Il funefto penfamento le (temprava il cuo- 
re in lagrime , e rifolveva però Tempre di non 
penfare a cofe fpirituali , piuttofto , che ca- 
der mai in una benché minima difubbidien- 

< za , 
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za , avverandoti intanto ciò , che annunziato 
le avea pcc anzi quella Sant' Anima del Pur 
gatorio , che apparitale diffe, volerle Iddio da- 
re una interna afflizione , a quella pena , che 
di danno s appella , firaigliante . 

Come rendatele da un nuovo Direttore le peni- 
tente y ella riprefe animo $ ma le fi man- 
tenne però fempre un gran timore . 

CAPITOLO X. 

DOpo tanto tempo di si penofa ago- 
nia , elTcndo già nell' anno trentèli- 
mo di Tua età , venne finalmente un 
Confeflbre , che fi moftrò con lei d* affai più 
piacevol natura , e riconofciutala per quale 
ella era veramente , un ottima Religiofa , le 
rendè tutte le fue penitenze , e le diede ani- 
mo , e F efortò a patire . 

Riprefe cuore a quello P afflitta Serva di 
Dio ; le rimafe però P afflizione interna ; e 
cominciò di bel nuovo a tormentare il Tuo 
corpo con cilizj , catenelle , e discipline , nè 
fuwi alcun Confeflbre ( per fino al tempo , 
che ella ebbe a fcrivere la fua vita , che av- 

F venne , 
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venne , cflfendo io età di quarant' anni ) il qua- 
le cercale più diftrarla dall' iatraprefa fua 
carriera . 

Procurò col loro confenfo di fere , offerta- 
fele occafione, qualche opera buona , fenza da- 
re alle Religiofe Sorelle ammirazione , e così 
fi fpogliò una volta totalmente di tutto ciò , 
che aveva , sì di entrate , come d' ogni altra 
cofa fino a una gugliata di refe , avendo ri- 
me fio il tutto in mano d* una Sorella , che 
le teneva ogni cofa . 

Ciò , che ella fi riferbò , furono gli ftrumen- 
ti di penitenza , qualche libro , e la bianche- 
ria ncceflaria ; ed una certa fcritta , che ave- 
va , la diede in mano della Superiora , acciò 
la mettefle in depofito , com* ella fece . 

Uo* k altra volta non mangiando , perchè era 
Camarlinga , in Refettorio coir altre , fi cibò 
di fola crufea , per vivere più , che fapefle da 
poverina : proibitale però tal forta di peniten- 
za da Confeflbri , ubbidì fubito , nè cercò più 
di farla . 

Le fue penitenze poi ordinarie erano due 
difcipline il dì , che ciafeuna durava due Mi- 
fcrere in circa , tre catenelle , il ciliiio la 
notte , e la mattina , digiunare ogni Vener- 
dì 
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dì in pane ed acqua , dormire brevifllmamen- 
te fovra una caffa V eitate , e fopra un affé 
Y invernata . 

Teneva anche Tempre un bel tenore d' ope- 
rare , unendo alle opere Tue qualche atto in- 
terno , e Iddio le diede un vivo concepimen- 
to del di lei nulla , e un dolore fiffo delle 
offefe già fattegli , ond' è , che ella fempre 
più s' infiammava od amarlo , riconofcendo- 
glifi tanto obbligata. 

Le è ordinato di fcrivere la fua Vita j lo fa , 
e pentimento che n ebbe . 

CAPITOLO XI. 

e * 

T^T El principio di Maggio dell' anno 
1687. fu mandato al Monaftero di 
A» ^ Chiarito per Confeffore ftraordinario 
il Molto Reverendo P. Gio. Batifta Rebuffi 
della Compagnia di Gesù , uomo di gran dot- 
trina e bontà , il quale per motivo della di- 
mora del nuovo Confeffore ordinario , vi fi 
dovette trattenere più dell' ufato , cioè fino 
a' tredici di Luglio . Quefti , come fu volere 
di Dio , feorta avendo in Suor Anna Cate- 

F 2 rina 
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rina un* anima al (egno maggiore favorita dal 
Cielo , per potere più ficuramente ciò diicer- 
nere , altri nfela con imperiofo comando a 
prontamente prefentargli in ifcritco quanto le 
era accaduto : il che fece fuo malgrado l'umi- 
le Religiofa , affretta veggendofi dall' ubbi- 
dienza ; e fcbbene fi vuol credere , che quel 
buon Padre voleflc da lei fapere folo le cofe 
foprannaturali per confiderarìe , e le peniten- 
ze , e i fanti fuoi efercizj per darle opportu- 
ni configli , ella per più confonderà vi ag- 

f>iunfe il racconto di tutti i fuoi puerili tra- 
corfi ed errori , atto , cred* io , sì eroico , 
che farebbe badante a farcene concepire (Urna 
d' una gran Serva di Dio . 

Dati che ebbe i fuoi fcritti al Confcflbre ; 
le venne occafione di fcrivere al F. Giufeppe 
Maria Sotomajor Religiofo ancor elfo della 
medefima Compagnia , come ognun fa , di 
fantidìma vita , e comecché ne aveva ella gran 
concetto , ed eflendo dato molte volte Con- 
fciforo ftraordinario del Monaftero y con lui 
volentieri fi configliava ; gli participò ancora 
r ordine avuto di fcrivere le cofe iue , e co- 
me per obbedienza avendolo fatto , ne aveva 
già confegnati gli fcritti a fua Reverenza. 

Il 
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Il Sotomajor , che febbene la vcoerava qual 
Santa , pur temeva , che neppure ombra di 
vanità la offendefle , invece di . lodare la . di 
lei obbedienza , la rampognò fortemente , per 
efferfi lafciata sì agevolmente ufcir di mano 
la fua vita , d' ordine di <:hi per tempo sì 
breve era per dirigerla , c le fcrifle non efler 
prudenza dire tutto a tutti , e Oìolto meno 
lo. Ieri ver Io - *~J_„_L . v .•**•„„ 

A quefto avvifo fi addolorò fortemente Ca- 
terina , né lafciò iftanza e preghiera , acciò 
quei fogli da lei fcritti fi condannando al 

fuOCO., x\Ui \ -, vV, \ì " u 

Dovendo pertanto partire 11 Rebuffi da Fi- 
renze , giudicò bene comunicare qucfto fuo 
fatto appunto allo fteflb Sotomajor , e lafcia- 
re a lui il preziofo diftefo della Serva di Dio, 
cui il Sotoroafor volentiertffimo adendo, allet- 
tato ,fetìza far moftr* d' avere.; alcuna contezr 
za della Religiofa , c avendolo attentamente 
letto , e fattolo pure leggere a un altro Re- 
ligiofo di gran fenno , lo fe tofto i'apere col- 
la prefente lettera a Suor Caterina . 

V IV A G E S U'. 

. „ Ho finito i fanti E\erci%j , dove mohjo 
„ mi Jono ricordato di voi . Ob Dio mio , quath 

„ te 
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„ te tenebre fono le noftre y ob quanto buie , 
„ ob quanto , ob quanto ! Lejfi $ voftri fcrit* 
„ ti /affiatimi dal P. Rebuffi , ed è fiata 
„ provvidenza di Dio , che vi permettere fa- 
„ re quefta pa^ia di mettere in jcritto di 
» proprio pugno i fatti voftri , che poscia vo* 
„ gito chiamarla , ma , come dico , è flato ti* 
„ ro della divina provvidenza , perocché con 
„ più attenzione potei confidar are le cofe vo* ' 
» ft re > ' non fidandomi di me , dopo averne 
„ cancellati certi nomi , che vi erano , fra gli 
„ altri il voftro , onde potejfe faperfi cT onde 
„ venivano , e di chi erano gli ferini , gli fe* 
» W leggere al P. Rettore predente , rfo 
w mattina è partito per Roma per Padre 
„ spirituale del Collegio Romano , * gn) m/0 
n Maeftro de Novisy , * rf^wv/o rifolvem* 
„ «0 , abbiate camminato bene in fin qui , 
» fi ante quanto in detti ferini riferite , 0»^ 
„ 10 ricevei con\ola%tone grande , perchè 
„ quantunque io non vi ftimaffi altrimenti il* 
„ //*/"<* , ad ogni modo è code fi a una via sì 
„ pericolofa , che talvolta temevo . Ali aggiun- 
ta je il detto P. Rettore , che io vi confo/affi 
yy pure y e vi accerta ffi , che non vi era in* 
n ganno , ma che bifogna fi are con molta umil* 
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M tà , e cautela } ficchi , figliuola carijfirna , 
M abbiate verf§ Iddio un infinita gratitudine , 
„ confederando d* onde vi levò , pfr rfo u/tf , 
w * <iw vi meffe ; e verfo voi una baffijfi- 
n f»4 y?/Wif , e Somma cautela $ verfo Dìo una 
„ confidenza , * corrifponden^a da fig/iuol prò* 
n digo ; figliuola sì (conoscente già A sì buon 
„ Padre , e pure sì amorevolmente ricevuta , 
„ * con f u *ft* due. a li del l a sconfidenza grata , 
„ e dell umiltà t coraggiosa volerete figurarne* 
„ te al feno dì Dio finché in eterno lo go* 
„ diate ec. Stimate le voftre prefenti tribola* 
„ %ioni come Sommi, favori , e godete , che ld~ 
„ dio faccia y t: adempiSca in voi k fui. odo* 
„ rabilk difpo fiatoni , r v/iw <?*wfc atf/< ©q/rW 
9 y cuore èc. Aétmr^ ì i ' .: fi f j 

Comecché altiflimo era il rammarico, che 
avea Caterina già concepito di quel Tuo ave- 
re fc ritto le grazie fattele dal Signore , non 
fi può {piegare quante lagrime (pargeflè , ci 
quante fuppHche rcpjicafle per riavere ài . tutto 
nelle mani , e bruciarlo . Ma poiché le rifpofe 
r uomo di Dio , aver mani , e io cafa fuoca 
da far ciò egli , effa a quello fi chetò , rima- 
ftole però Tempre fino alla morte il pentimen- 
to d' avere fcoperti altrui sì facilmente/ i fa- 
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vori | che il Signore per fua fola miferi cor- 
dia degnato fi era di compartirle . 

■ 

Avvenimenti né fei anni , che fopravvijfe , 
dopo avere fritta la fua vita • 

CAPITOLO XII. 



»« 




Errainato che ebbe Caterina il rac-, 
conto della fua vita , e confcgoato, 
che T ebbe coti molte lagrime , e pu- 
ramente per paura di non contradire , facen- 
do altramente , al volere divino , venne final», 
mente il nuovo Confefforo y> Sacerdote invero 
di grande (pirico ed efperieoxa , ma con Ca- 
terina fi portò nella maniera più rigida , che 
dir fi pofia . 

Si accorfe egli forfè ben pretto , che per 
divina bontà racchiudevafi in Caterina un gran 
tei oro , e poiché e' lapeva , quanto era da 'te- 
mer fi , che anime da Dio favorite con eftafi e 
con vifioni pericolino ; tanto più che di frefeo 
era avvenuto in Pifa il miferabil cafo di Suor 
Francefca Fabbroni Monaca fui principio , 
come fi diceva , affai buona , ma che poi in- 
iuperbkafi mori infcliciffima peccatrice , co* 

roin- 
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cominciò fubito a tormentarla con dirle , che 
era in gran pericolo di perderli , che (lava 
full' orlo della dannazione , e quafi con un 
piè neir Inferno 

Lafcio qui conGderarc a chi per prova in- 
tende , che cofa fi a amor di Dio , da quali an- 
guftie e timori reftaffe quindi oppreffo il bel 
cuore di Caterina al fentire il funeftifiìmo an- 
nunzio ^Jcprazione_da Dia^ a cui portava 
amore sì fvifeerato , che egli era , per cosi di- 
re , 1' anima della fua anima , fembrando ella 
di vivere piuttofto coli' anima di Gesù , che 
colla fua . 

11 buon Sacerdote , quantunque vedeffe la 
continua pena da lei fofferta , non fi muoveva 
per qucfto punto di lei a pietà , ma con brevi 
e tronche parole licenziandola , fe efla dopo la 
Confezione gli acid im ancia va la permiflìone di 
andarfene alla Comunione , auftero non altro 
rifpondevale , fe non che : fate ciò , che vole- 
te j japete voi , fe potete andare j mi rimet- 
to a voi : parole tutte , che erano come tan- 
te fpade , che le paffavano il cuore da ban- 
da a banda , sì perchè faceva d' uopo , che 
ella epe rade di fua volontà , come ancora per- 
chè vedeva , che quel miniftro di Dio fem- 

G bra- 
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brava quafi , che dubitafie effer lei in grazia ; 
pena , che le apportava sì grave cordoglio , 
che non è poffibile efprimerlo . 

Comecché poi i veri umili ftiraandofi de- 
gni d* ogni più grave tormento , non fi la- 
mentano mai degli 1 tri puzzi loro ufati , mai 
efcì ella con alcuno in parole , che manife- 
ftaflero la fua anguria ; e non fé ne farebbe 
mai al certo faputa col* alcuna , fe uni fua 
Converfa , che vedendola talora così afflitta , 
vegliava induftremente fopra i fuoi andamen- 
ti , ed appre(Tatafi fegretamente alla porta del- 
la fua cella , aveva udito il dirotto piange- 
re , che ella faceva a* piedi dell' amor fuo 
CrocififTo , non V aveffe quafi affretta a mani- 
feftarlc la cagione di sì acerbo fuo duolo , il 
che finalmente Caterina fece con tutta Y umil- 
tà , eligendo però da lei una perpetua e fe- 
deliflìma fegretezza , talché non fe ne avefle 
pel Convento il minimo feotore , parlando 
ella intanto fempre del Confeflbro , e delle 
opere fue in tal maniera , che non potette 
mai Monaca alcuna accorgerfi della pefante 
Croce , che le fece quegli per tatto il trien- 
nio del fuo miniftero portare . 

Venne adunque il tempo del nuovo Con 

fcf- 
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fefforo , il quale fe le moftrò affai più del paf- 
fato piacevole , e le permife il far molte peni- 
tenze , colle quali ella lì macerò in guifa , 
che offervata dalle Monache affai mal ridotta, 
fe ne querelò una di effe cpl Confefforo , qua- 
li ammonendolo di troppo facile in conten- 
tare il defiderio, che Caterina aveva di mor- 
tificarfi , al che egli , non fenza ben giudo mo- 
ti vo v r ifpoJc % che Iddio volea quel 1' a n i m a per 
via del patire , onde fe non le follerò concedu- 
te penitenze Y averebbero avuta inferma in un 
letto , e che però era meglio , che faceffe quel* 
le , e infieme fcrvir potette alla Religione • 

Due anni in circa avanti , che ella cani- 
biaffe i travagli di quefta vita mortale , co- 
me vuol crederli piamente , colla beatitudine 
del Ri rullio , le fu dato il carico di Mae- 
ftra delle Novizie , ed avvegnaché ella ponef- 
fe ogni rtudio a farfi giudicare incapace di 
effo , pure dovette finalmente obbedire , e il 
Signore volle in que(V ultimo provare 1* umi- 
le iua Spofa , con 1 (laccar Li così da i fuoi fan- 
ti efercizj , in cui ella ritrovava il fuo con- 
tento . Toftochè le fu conferito qu«fc sì gelo- 
fo impiego , le ingiunfe il Confeffore , che 
Ja notte li ripofaffe nel letto , e vi andaffe ap- 

G 2 punto 
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punto quando F altre , nè faceflfe penitenza 
alcuna , che dar potere ammirazione alle fue 
Novizie , a cui cercaffe per altro d' aflìftere 
fempre con tutto lo zelo ed attenzione potàbi- 
le . Chi vorrà mai ridire il cordoglio , che 
fentì Caterina in effer forzata menare una vita 
sì differente da quella, cui ella menata aveva 
per tanti anni addietro ? Ma per dar gufto at 
Tuo Gesù , fi accomodò talmente al gravofo 
incarico , che vi riufd mirabile ; e poiché 
avvenne , che nel principio del fuo minifterio 
vi era una fola Novizia, che non potea per 
legge dell' Iftituto ufeire di Noviziato , nè par- 
lare con altre Monache , fu di meftieri a Cate- 
rina farle fempre compagnia , e non folo in- 
fluirla come Maeftra , ma trattenerla eziandio 
qual compagna: mattina e fera portava fi alla 
ricreazione con efla , ed alcuna volta con lei 
andava a paffeggiare nelf orto , non prenden- 
dofi la libertà neppure per brevifTirao tempo di 
fola nella fua cella sfogare col fuo Spolo di- 
vino gli affetti dell' infocato fuo cuore . Non 
lafciò in fomma parte alcuna , che a una buo- 
na Maeftra fi convenga, inftruendo, ammonen- 
do , correggendo , ed ancora , fe foffe (tato 
d* uopo , gaftjgando le fue fottopofte , le qua- 
li 
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li folca però più colla dolcezza , che colla fe- 
verità incamminare nella flrada della perfezio- 
ne religiofa . 

Appreffavafi intanto al fine il triennio del 
Confeùore , e , come volle Iddio , le Mo- 
nache cominciarono a trattare di fare iftanza 
a' Superiori , che loro r i in and afferò quel me- 
defimo Sacerdote , che vi era flato ultima- 
mente T il q ua le ? a ve ndo avuto di ciò femo- 
re , fi dichiarò fubito , che e non voleva ac- 
cettare ciò , fe tutte le Religiofe non foffero 
fiate del parere medefimo infino a una fola ; 
il che dine forfè , avendo la mira a Suor Ca- 
terina , cui , febbene a buon fine , aveva nel- 
lo fcorfo triennio sì azeramente trattata . 

Rifaputofi dalla Religiofa il trattato , al 
primo penfarvi non potè fare di meno di non 
trarre dal fondo del cuore un alto fofpiro , 
con dare infieme proftrata a* piedi del Croci- 
fiflb in un dirottiamo pianto , ma poi ripre- 
fo coraggio fcrifle tutta ubbidiente ai divi- 
ni voleri un vi'glietto al P. Sotomajor , pre- 
gandolo a far fapere al detto Sacerdote , che 
accettaffe pure fiocamente Y impiego , che ef- 
fa sì per non impedire il profitto , e confo- 

lazione univerfale del Monaftero , come anche 

». 
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per deGderio , che avea di patire pel fuo Ge- 
sù , n' era più che contenta . Come però Id- 
dio volle , non fuccedè fecondo le lue bra- 
me ; morì ella due mefi prima , che il det- 
to Sacerdote venifle per Confeflbre al Mona- 
fiero , ed egli non mancò di mofirar gran do- 
lore , per averla fitta cotanto patire , avve- 
gnaché il tutto aveffe egli fatto con buona 
intenzione . 

Comecché poi ne' fei anni , che ella fo- 
pravvifle , dopo avere fcritta la fua vita , i 
Confcffori , forfè per non dai le motivo di va- 
nagloria , non la ricercarono molto del fuo 
interno , ed efla fu aliena da ogni cola , che 
cattivar le potefle (lima apprelfo del Mondo , 
non è da maravigliarfi , che poco o nulla fi 
polla fcrivere di ciò , che a lei nel corfo di 
quelli feguifle . Sebbene nulla ami avremmo 
laputo , le il foprallodato gran maellro di fpiri- 
to il P- Sotomajor , con cui fi configliò anche 
in quefii ultimi anni di fua vita , non avef- 
fe , lei morta , mandato al Mona itero il Rag- 
guaglio della Vita da lei fcritta , con alcu- 
na fua lettera , e qualche altra cofa , che ave- 
va egli prudentemente confcrvato , come an» 
co altrove diremo • 

Quel 
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Quel folo pertanto , che polliamo qui ri- 
ferire , fi è, che in quello tempo per piti an- 
ni offervarono diverfe Rcligiofe , che la fera 
della vigilia del gloriofiflìmo Martire S. Lo- 
renzo fi vedeva la fu a cella rifplendere in ma- 
niera , come fe dentro vi ardeffe un gran fuo- 
co , e quefto di colore pieno ed accefo , che 
cominciando circa 1' un ora e mezzo di not- 
te , du r a v a unto iìaa-4iJhincare la pazienza 
delle medefime Religiofe , che (late per buon 
pezzo a offervarlo n andavan finalmente al ri- 
pofo , fenza averne potuto vedere il fine . Tan- 
to mi hanno iiferfcò , co ne tedi nonj ocu- 
lari , tre Monache Profefle di detto Monade- 
ro ancor viventi , cioè : la Madre ^oorMaria 
Lucrezia Vitelli , al prefente Abbadefla : la 
Madre Suor Maria Luifa Ginori , e la Ma- 
dre Suor Maria Ancilla Aleffandri . 

Si diceva pel Monderò , che ella allora 
provava il fuoco di quel Santo Martire ; ed 
in fitti dopo la fui morte nell' accomodarfi 
il cadavero , le furon trovate due gran cica- 
trici di feottatura y con ivi la carne tutti rac- 
crefpata , e poteva effere , che ve ne foifero 
molte altre fimili , ma la Rcligiofa , che di- 
feoperfe quelle , non s* arrilchiò a guardare 
altrimenti . Suor 
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Suor Anna Caterina muore , e che cofa fia 
dopo la fua morte accaduto . 

CAPITOLO XIII. 

NOi fiamo Cittadini del Ciclo , non di 
quella valle di lagrime , ove pellegri- 
ni a quella gran Patria c incamminia- 
mo , (ebbene moki , a guifa di pecorella fvia- 
ca dal gregge , altrove per vie fior te ed in- 
gannatrici volgendo il paflb , fi trovan poi mi- 
leramente a por piede in una Città di fuoco , 
per eflervi eiuli dalla bella Patria in eterno . 

Correva il dì otto Settembre del 1693. quan- 
do Suor Anna Caterina già da alcune letti- 
mane travagliata da gran dolore in un piede , 
credendoli , che fofle gotta , fu finalmente un 
Giovedì all'alita da un ardente febbre , cui el- 
la portò tutto il giorno fenza coricarli fui 
letto per la brama , forfè di confelfarli , e 
andar poi la mattina feguente a ricevere il 
fuo Gesù Sacramentato , ed unirli con lui , 
che già affrettava/] di venire con lei alle nozze . 

In fatti la mattina del Venerdì s'alzò ge- 
nerofa dal Ietto, e fi portò alla Sacra Men- 

fa , 
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fa , ma fu di meftieri portarla quafi di pcfo , 
acciò falUTe i due fcalioi , che portano al 
luogo, ove le Religiofe ricevono la fagrofan- 
ta Divina Oftia della falute , dopo di che 
colmo avendo il Aio fpirito d' indicibil con- 
tento , posò nel letto Y infermo corpo , per 
non levarlo quindi mai più . 

Fattone pertanto avvifato Y Ecccllentiffimo 
Signor Dottore Michele Martel lucci Medico 
del Monaftero , poiché quefti Y ebbe viGtata , 
conobbe ftibito , efferc il male infiammazione 
di polmoni , e fattole trar fangue più volte , 
le fece applicare finalmente i vefeicanti , i 
quali , acciò di tormento maggiore le foffero , 
avvenne , che s* impiagarono , recandole si 
atroce fpafimo , che quando fi aveva per effi 
a medicare , febbene sì affuefatea a patire , 
tremava y e raccapricciavafi . 

Ma concioflìachè , per quanti rimedj le fi 
applicafsero , andava il male fempre più avan- 
zandoli , fenza dare fperanza di guarigione , 
le fu apprettato il Sagro Viatico , ed eflà 
per morire , quale era vifluta , fempre umilif- 
(ima, prima di prenderlo fece una pubblica 
conferitone di tutri i fuoi difetti e trafgreflìo- 
ni , che le parve di potere aver commetti nel 

H tem- 
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tempo , che era (tata io Religione , e ciò fe-- 
ce cod tal feotimento ed umiltà , che tutte 
le Religiofe , che vi affiiievano , non potero- 
no fare di meno di non muoverfi a tenerez- 
za , ed accompagnare alle di lei parole le lo- 
ro lagrime. 

Sopravvifle alami giorni a queft* atto di 
eroica fantità la buona Serva di Dio , e quan- 
tunque la (uà Infermiera la tenefle molto tem- 
po chiufa y acciò le troppo frequenti vifite 
delle Religiofe non le deffero occafione di 
maggior travaglio ; quando pure elleno veni- 
vano , accoglieva tutte colla fua confueta pia- 
cevolezza , e rendea mille grazie a chiunque 
le aveffe predato il minimo fervizio . 

Giunto 1 pertanto il giorno del grande Ar> 
cangelo S. Michele , vedendofi , che ella an- 
dava mancando , (limò bene il Confeflorc darle 
1" cftrema Unzione , cui ella ricevè con una 
devozione grand iflìma , nò Iafciò poi di rac- 
comandarG caldamente a quel gran CondoC- 
tiere delle celetii milizie , cbe V ajutaflc in 
quel fuo cftremo combattimento , pregando 
ancora le Monache , che a lui la raccomandaf- 
fero , e interrogata perchè tanto s anguftiaffe r 
rifpofe , che temeva affai del Demonio . 
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La fera , effendovi da lei alcune Religiofe, 
le interrogò , fe facevano rimanere 11 per lei 
la notte il Confeflbre e rifpoftole di sì : 
non occorre , replicò , perchè quefta notte cer- 
to non farà nulla , e però tutte vadano pu- 
re a letto quiete , perchè quefta notte non 
morrò » 

Efla poi in quella notte addolcì 1' amarezza 
de' fuoi d o lori co l trat t en e rli Jbavcracnte eoo 
Dio, dò mancarono i Demonj di far gran fra- 
caffo fotto le fincftre del Noviziato , ove , co- 
me attualmente Maeftra delle Novizie fi tro- 
vava , per vedere i cred' io , fe loro riufeiva 
punto igomentarla . 

Spuntò finalmente il Sole del d* 30. di 
Settembre , e 1 abito levate le Monache , an- 
darono tutte a vietarla , aniiofe d' intendere , 
come fcT era quella notte paffata , ed effa do- 
mandò loro che ora foffe: avvifatalene : -Oh 
quanto , diffe con un fofpiro amorofo , oh 
quanto c è di qui alle ventitré creJ 

Si accorfero le Monache , che forfè allori 
ella credeva dover morire , ed una di loro 
1* interrogò : e perchè non alle ventuna ora , 
quando jpirò Gesù ? Ed ella allora ; no , ri- 
pide , alle ventuna , ma alle ventitré . E 

H 2 per» 
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perchè ? replicò V altra . Perchè , difle , al- 
lora fi compì la Redenzione , e tutta la tra- 
gedia della Santijftma Pajftone . 

Intanto feguitò tutto il giorno y come fé 
non avelie male alcuno , a ricevere al fuo fa* 
lito tutte quelle , che andavano a vifitarla , 
e prometteva pregar per tutte , e pel Mona* 
Itero ; fi raccomandava alle orazioni di tut- 
te , e diede buoni ricordi per le Novizie f 
confo 16 la Sorella , e pregandola quella , ed 
altre Religiofe ad apparir loro dopo morte , 
fi feusò con dire , che av crebbe fatto nè più 
nè meno di quello , che voluto aveffe il Si- 
gnore . 

Non ceflava frattanto di domandare foven- 
te che ora fi forfè , ardendo di defiderio di 
approdare finalmente al beato porto del Para- 
cl ilo, il quale fentendoiì rammentare , fembrava 
che riprendeffe nuovo vigore , ond' è , che fo- 
vente il Conte (Tore , che le affili èva , glielo 
ricordava , e fattale la raccomandazione del- 
l' anima , e datele quelle benedizioni , con 
cui fi fogliono armare i moribondi , acciò ge- 
nerofamente vincano il nemico in quel gran 
punto , donde pende V eternità , s andavano 
ornai apprettando le ventitré ore del giorno , 

quan- 
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quando giuntovi il Medico a vietarla Y per 
quanto vedette non avervi più luogo Y arte fua , 
pure ordinò , che le fofle dato da bere , cui 
ella inghiottì beniffimo , c allora quegli fi 
licenziò r pregandola a ricordarfi di lui pref- 
fo il Signore , il che gli promife di fare di 
buon cuore , ringraziandolo degl' incomodi , 
che s era prefi per lei . 

Partita c h e f u l agrir n an do per tenerezza il 
Medico , fi cominciò fuora a fentire Tuonare 
la campana delle ventitré ore , e vedendo le 
Monache , che Caterina avea bevuto allora 
allora fenza difficoltà , e che parlava e inten- 
deva affai bene , cominciò taluna di loro a 
fofpettare , che no» fofle per riufeir vero ciò , 
che ella aveva detto , eùere per ifpirare alle 
ventitré ore ; quand' ecco , che io quefto men- , 
tre feoccò il fegno dell' ore alF orivolo del 
Monaftero , e fu cofa mirabile , che fubito 
al primo tocco cominciatole a mancare il 
refpiro , eflendo (tata in quel punto , come ne 
aveva fatta iftanza , benedetta coir Immagine 
del fuo caro Bambino Gesù , non aveva an- 
cor dato F orivolo Y ultimo tocco , che ella 
era già nel bacio del fuo Signore placidamen- 
te (pirata • 

Si 
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Si conobbe allora ben chiaramente , che 
il Tuo Spofo ce le (te le aveva fatto grazia di 
rivelarle il punto «del Aio felice paflfaggio , e 
frattanto le Religiofe forelle intendendo la 
gran perdita , che avevano fatta , fe ne ad- 
dolorarono altamente , e quefto folo diede al 
loro amaro cordoglio co dotazione , la fperan- 
za d' avere acquittata un amorevole protettri- 
ce nel Cielo , fe avevano perduta una buona 
forella io terra • o 

Fattole il funerale avrebbero le Monache 
voluto , che io luogo a parte fe ne depofi- 
talsc il preziofo cadavero , ond* è , che anda- 
rono a farne J' Htanza alla Superiora , ma ri- 
fpoodendo quefta, per difpofiziooe di Dio, non 
volere, che fi facefsero novità, e che efsen- 
do per r addietro ancora morte Religiofe di 
(Ingoiar bontà , s erano fcpolte infieme con 
tutte T altre , fu anche Y efanime corpo di 
Caterina nel fepolcro comune interrato, fen- 
za avergli fatto d Minzione alcuna , reità t a co- 
sì eiaudita da Dio , a cui fempre £ racco- 
mandò di (lare occulta fenza alcuna ftima e 
concetto • 

11 Signor Dottore Michele Martellucci Me- 
dico del Mouaftero , il quale molto bene ave- 
va 



Digitized by Google 



CAPITOLO XIII. 6 } 

vi conofciuti la bontà della Serva di Dio , 
terminato il funerale , ritrafse in carta colta 
matita afsai bene il di lei volto , e poi lo 
confegnò a una delle Religiofe ; ma come 
veggiamo intervenire il più delle volte di ta- 
li cofe , cflcndo andato U ritratto in mano 
di molte , in progreflb di tempo fe ne perdè 
talmente la memoria , che ormai molte nep< 
pur lapevano , che e vi foflg^_ . . 

Il Signore però , che fortemente il tutto , 
e foavemente difponendo, ha determinato il 
tempo di fart altresì nel mondo gloriofe 
quelle grand* anime , che il fcrvirono fedel- 
mente r ha- fatto à , che F anno 1719. cioè 
già- fcorfi trentafer anni dopo 1* morte della 
fua Serva , una Religiofa , che era fiata al 
fuo tempo , e che ci6 molto de fiderà va , ri- 
trovale 1' amabile effigie nel fuo altarino > 
fenza fapere i& qual maniera vi poteflè effe- 
le v non avendovela per tanti e tanti anni , 
che andava di continuo al detto altarino , 
mai veduta. 

La prefe adunque la buona Religiofa in 
mano , e confiderà ndo , fe veramente ella era 
quella di Suor Anna , fi fentì dire chiara- 
mente con una voce interna : Io fono , e fo- 
no 
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no quella , e godo una gran gloria in Para^ 
d/fo . 

Ripiena adunque di giubbilo andò a ino- 
ltrarla alle Monache , che 1* avevano cono- 
sciuta , ed avendola anch' effe ravvifata per 
quella appunto di Caterina , renderono umili 
grazie al Signore , che fi foffe degnato in 
quefta guifa rinnovare appretto di loro la me- 
moria della fedele fua Serva • 

Da ciò ne nacque poi il desiderio in mol- 
te di quelle Religiofe , ed in ifpecie nelF ani- 
mo della Madre Abbadeffa Suor Maria Rofa 
Buonaccorfi , morta pochi mefi addietro con 
fama di bontà non ordinaria , di raccogliere 
infieme le notizie che ci erano delle fante 
operazioni della medefima , onde commettane 
a me 1* incumbenza , io colla maggior chia- 
rezza , e brevità , che col mio fcarfo talento 
ho faputo , ne ho diftefa la prefente Vita . 

Une della prima Parte . 
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Delia Fede dì Suor Anna Caterina . 
CAPITOLO I. 

Mpoflibile cofa è piacere a Dio fen* 
za Fede : il Giudo ha da lei la fua 
vita , e per lei al fuo Signore s ap- 
presa . Ecco adunque qual fu la vi- 
ta della noftra Caterina , qual fu la fua do* 
te primiera , che la rendè bella agli occhi 
dell Altiflìmo , la Fede . Prefc quella sì fol- 
lecitamente luogo nell' anima di lei , che vi 
prevenne il tempo , nel quale fuol venire ne' 
fanciulli T ufo della ragione , e a guifa di 
Sole apportò un sì chiaro giorno al di lei 
intelletto , e così gran fuoco di fanto amore ac- 
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cele nella fua volontà y che Cater ina, bambi nel- 
la di non piti , che due anni , conofeeva eflervi 
un gran bene , che folo degno era del noftro 
cuore , e n' andava in quefta parte e in quel- 
la anliofamente cercando , come in altro luo- 
go ancora dicemmo . 

Nel tempo poi , che per fua difavventura 
lafciatafi cadere in braccio al peccato non Io 
amava più , ma bensì oftiaatamente fe ne di- 
inoltrava nemica , pur tuttavolta amica di fo- 
litudine , effendo in Villa , ove il più del tem- 
po abitava , C ritirava fpefle fiate , com 1 ella 
ftefla ci attefta , nel cavo di un altiffimo inai- 
lo , e quivi dentro fi poneva a confiderar fe- 
ria diente , ora lo i correr dell' acque , ed ora 
il marcire delle frutta , il produrli delle pian- 
te , il nafeer de fiori , e mille c mille altre 
Umili maravigliofc operazioni della natura , c 
quindi motivo prendeva di ammirare la gran- 
dezza e bontà dell' Onnipotente Sapicntiffirao 
Architetto dell' Univcrfo . 

Mantenne ella Tempre un tale efercizio an- 
che dopo che ella fi fu ricreduta de* falli fuoi , 
e lo andava eziandio alle perfone devote per- 
vadendo , come boniflimo mezzo per far 
concetto dell' Onnipotenza di Dio , e folle- 
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varfi agevolmente ad amare sì benefico Signo- 
re , al quale è si tenuta ogni creatura . 

Appena ella ebbe con quella fua generofa 
e (incera confezione rimoflo da fé queir ora- 
colo , che le impediva 1' unione al fommo Tuo 
Bene , nel ricever che fece V Aflbluzionc , le 
infufe il Signore Iddio una sì alta cognizione 
di fe fteflfo , c una sì gran Fede le donò di 
tutti i divini Mifterj * che quefta diede quin- 
di e legge c norma al ina vivere , fatta le G a 
guifa di quella mifteriofa colonna di fuoco , 
e di quella miracoloni nuvola , feorta e gui- 
da , e nel chiaro dì delle coniazioni divi- 
ne , e nella tenebrofa notte delle diaboliche 
fuggeftioni . 

La Fede fu quella , che di fortezza Y ar- 
mò Tempre ne' più travaglio/i fuoi patimenti , 
£cura , che il tutto era difpofto dal divino 
volere : la Fede 1* arricchì del dono de* mi- 
racoli : la Fede fu l' anima della fua tenerif- 
fima devozione > V origine di quel Ilio mira- 
bile raccoglimento , che la teneva fempre af- 
forta nella prefenza e contemplazione di Dio , 
nel mentre ancora , che ella fi tratteneva io 
opere manuali ; ond' è , che trafparivano an- 
che al di fuori lucenti raggi di quel bel fuo- 
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co di carità , che le ardeva nel feno . Iti fom« 
ma la Fede di Caterina fu una Fede gran* 
de , una Fede viva , una Fede operatrice ; la 
direi con S. Bernardo fienile a una feconda 
vite , i cui tralci furono le virtù , il grappo- 
lo T opera , il vino la devozione . 

• 

Della fua Speranza . , j 

CAPITOLO IL 

PEr ogni dove è circondato dalla Mife- 
ricordia Divina colui , che ha riporta 
nel Signore la fui fperanza , e la do- 
Ara Caterina ne può fare certamente buona 
fede . 

Effendo ella (tata per affai luogo tempo 
gagliardamente combattuta intorno alla lua 
predert inazione , fuggerendole i Demonj , che 
tutto ciò , che faceva , era perduto , e che 
fi faria al certo dannata , ed atterrendola i 
Confcflori Miniftri di Dio , i quali per efpe- 
rimcnto della fua coftanza e fincerità , le fi 
rapprefentarono sì dubbiofi della fua falute y 
fino a modrarlefi quali inclinati a crederla 
difficile anzi che nò , e in gran pericolo ; tut- 
tavia 
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tivla però non lafciava punto di fperare , c 
li Speranza fu Y ancora , che la tenne fi fifa 
ed ini tu obi le fra tante tem pelle , fu il mele 9 
che le addolci tante amarezze ; ond* è , che 
in mezzo ancora a tanti travagli non perdè 
mai r interna pace del cuore , c la ferenità 
del fuo volto , affidata fulle promefle dell' ama- 
to fuo Spolo , che s impegnò di non lafciar 
mai contuio chi in lui fi affida . 

Piacque pertanto al Signore quella collante 
confidenza di Caterina in tal modo , che ol- 
tre all' averle piovuto nel feno un diluvio im- 
menfo di celestiali dolcezze , le volle dare an- 
cora di quello fuo piacimento un più fenfibi- 
le atteftato , e fu , che ella una volta vide 
1* anima fua vellica d' un bel manto di color 
verde ; ed avendo intelo fignifìcarvifi la fua 
fiducia in Dio , fi udì dire dalla Madre del- 
la bella dilezione, c fpeme Maria Vergine : 
fa' , che la tua fperanza fia lempre viva e 
ferma , fe vuoi ottenere ogni forte di grazia 
dal tuo Spofo e per te e per altri . 



Del 
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Della fua Carità verfo Dio . 
CAPITOLO III 

t 

NOn furono fole la Fede , c la Speran- 
za ad arricchire la grand' anima del- 
la noftra Suor Anna Caterina ; fi (pic- 
co ancora un* ardentiflìrtia Carità verfo Dio 9 
Virtù , ebe qual Regina tutte 1' altre fi g fio- 
reggiando , è , come dice S. Agoftino , la piti 
preziofa gemma , che adorni il diadema de' 
banti • 

Fino dal fecondo anno dell' età fua , feb- 
bene non capace ancora di ben cooofeere ciò , 
che di buono ella aveva preferite agli occhi 
in quella terra , pur tuttavia ella amava ar- 
dentemente un fommo bene inviabile , da lei 
non conofeiuto , quafichè il divino Spofo , che 
fe T era fcelta per una del numero delle bea- 
te Vergini prudenti , fdegnaffe afpettare il 
confueto tempo della ragione per eflcr da lei 
amato , né volefle , che altro amore avanti il 
fuo il di lei cuore occupa (Te . 

Se avvenne pertanto , che ella poi rigettaf- 
felo da fe , qual disleale Jpofa e fuperba , ap- 
pena 
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pena però riconobbe Terror fuo , che fi pofe 
talmente a riamarlo con tutta Y anima , che 
per ventici ue roefi continui viflfe fempre atfbr- 
ta in lui y come fe più donna mortale non 
fotte , c da sì gran fuoco amorofo fi fentiva 
ella ardere il cuore , che le era d' uopo nel 
mezzo ancor dell' inverno cercare e vento e 
ghiaccio per temperarne la vampa . 

11 nafeimento * la paflìone del fuo Signo- 
re erano i mifterj , cui ella contemplava con 
fentimento maggiore di tenerezza . Mentre el- 
la lavorava , teneva fempre davanti a fe un' im- 
maginetta del Bambino Gesù , e continua- 
mente col cuore , e fovente colla lingua ezian- 
dio faceva con elfo dolci (fi mi colloquj . Gra- 
diva le amorofe efprelììoni il divino Spofo , e 
in forma appunto di vezzofiiTimo pargoletto 
le apparve nella notte , in cui celebra la fan- 
ta Chiefa V annivefaru memoria del fuo Na- 
tale , nella forma che appreflb . 

Sapeva Suor Caterina fuonar 1' organo , ed 
e ffendo le toccato a fuonarlo appunto io que- 
lla notte , mentre all' Elevazione della Mefla 
fuonava a un Ver bum caro , ecco comparirle 
il defiato fuo bene in fembianza di bambi- 
nello , che quanto durò a fuonare , tanto du- 
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rò a ballare graziofamente fu i tatti dell' Or- 
gano > da cui non potendo Caterina levar le 
mani , e di gioja fi flrufle e di dolore , veg- 
gendofi prefente chi ella defiderava , e noa 
potendo , come avrebbe voluto , ftringerfelo 
al feno . 

Noi abbiamo intefo quefto da lei medefi- 
ma nel diftefo , che per obbedienza fece del- 
la fua Vita : le Religiofe poi atteftano , det- 
ta fonata effere fiata sì fòave ed armooiofa , 
che pareva di Paradifo ; effere fiate in udirla 
di fpirinul gioja ripiene ; aver loro prefa ma- 
raviglia dell' infolito modo di fuonarc di Ca- 
terina , ed efferfene fatto gran dire pel Mo- 
naftero , con riroanervene in perpetuo la me- 
moria . 

Ma non fu meno tenera Caterina verfo il 
fuo Spofo appaffionato > di quello , che era ver- 
fo di Lui bambino. Siccome egli l'aveva sì al- 
tamente favorita , con imprimerle!! Crocififfo 
nella vinone intellettiva , così di contìnuo 
amorfamente rimirandolo il compaffionava in 
tal guifa , che arrivò fino a non poter quafi 
penfarc alla fua pallone fenza tramortir di 
dolore . Le accadde quefto più volte ne' Ve- 
nerdì facrati di Quaicuma , facendo in Coro 

per 
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per un'ora coli' altre Religiofe l'orazione men- 
tale fopra la paffione di Gesti , e riavendo fi 
dal fuo languire s internava di nuovo genero- 
fornente nella fua orazione , e con voce fono- 
ni e gagliarda cantava inficine coli* alti* i verfi 
di S. Bernardo , ed altri inni , come fe nien- 
te patito avefle ; poiché danno forze maggio- 
ri , e non le tolgono , i beati languori di ce- 
leftiale Carità: Ed eflendochò il vero amore 
non è, oziofo , ma » intereflà per t amato fino 
a tentar t impoflibilc , e ogni arte adopera , c 
pone ogni mezzo per rendere V amante al- 
l' amato fimigliantilTimo , Caterina , fecondo 
l'avvifo dato alla Spofa de' Sagri Cantici dal 
fuo Diletto , fi pole il fuo Gesù > come un 
figillo fopra il iuo braccio non meno , che 
fopra il fuo cuore , ond' è , che oltre a IV ave- 
re io Lui filfi fempre gli fguardi dell* intel- 
letto , e gli affetti della volontà , fi Audio 
ancora di cercargli amatori , di corrifponde- 
re al fuo patire col patir fuo , e di farglifi 
molto fimile nel tenor della vita , datafi con 
incredibile generofità di cuore all' efercizio 
delle viriti , cui egli e praticò , e infegnò vi- 
vendo qual Fratello qoftro in quella terra . 
Noi ne abbiamo avute molte prove nella pri- 
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ma parte di quefta Storia , ed altre ancora 
ne fuggeriremo qui appreffo . 



Smo amorf e devozione al Santijfmo 
Sacramento . 



Uor Anna Caterina Guifconi fi moftrb 



" feerata di Gesfr ; rna nella devozione , 
che ella ebbe veriò di Lui Sagramentato , fe- 
ce vede -, r .che i* incendio amorofo del fuo 
be> Ì'mjCc eri ammalo aifcgno? di farla prima 
celcuC , morta . Io ne ho voluto favella- 
re io un capitolo appolta , per potere far ciò 
piti diftefamente , (ebbene mi difpiace , che 
io ne fia per dire tuttavia molto poco , men- 
tre ella fteffa fervendone confcfcò tacerne il 
pili , e non faperne parlare . 

Cibarfi di Gesti fu il primo defiderio > che 
ella ebbe , dopo la fua converfione , ed eflèn- 
dole convenuto afpettare quindici giorni pri- 
ma di potere appagar la fua brama > ne lan- 
guiva per T angofeia , come quindi languì 
per lo giubbilo poiché t appagò . Giunto 
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r Ofpite divino nel di lei feno tante e sì gran 
cofe vi operò , che per un quarto d* ora flet- 
te in grande agitazione il di lei cuore , non 
comportando Y eccepivo gaudio , che egli ftef- 
fe nella fua fede naturale , ma eflèndogli gio- 
coforza cercare maggiore fpazio di luogo : e 
fu per così dire un miracolo , che ella di giub- 
bilo non morifle , e di dolcezza , non avendo 
ardire d' accollarle^ la morte , mentre in atto 
godeva T Autor della vita . 

Il Signore oltre le grazie interne , le ne 
donò molte ancora dell* efterne . Giova qui il 
ridirle colle fue fteffe parole". Dice ?{1 a, adun- 
que così: Qu'lF OP'ta Satratijjima ì**^t*Jn 
„ fe un^fapore dolci flimo , che jtti? h i Jfrfap<h 
„ retto in quefto Móndo per ifquifito che fia , 
„ che poffa uguagliarlo . Per f odore , che ha 
„ in fi quefto divin Fané , non ci fono ne 
^mufebj , nò ambre , che pojftno paragonar- 
„ glifi . La luce > che egli porta (eco è fiù 
„ lucente , che quella del Sole di mesfco gior* 
„ no . Le for^e , che egli porge alf anima 
n fono altro , che le for%e f avolo fe d* Ercole . 
„ Il nutrimento e fa^ietà > che egli porta 4L 
„ /* anima ed al corpo , il Mondo tutto non 
„ è baftante colle fue delizie , nè colle fue rie 

K 2 cbe%: 



7 6 PARTE II. 

„ cbnge a dare tanta [a^ietà a 1 fuoi fegua* 
„ ci . In fomma egli è ogni bene , ne fe ne 
„ può par/are j lanciamolo a ciascun anima , 
„ che lo gufia , t intenderne qualche cofa . 

Effendo Sagreftana avvenne , che nel pai- 
lare dall' armadio de* vali facri fentl un loa- 
viffimo odore , il quale le accendeva grande 
avidità cT aprire detto armadio , mi non ne 
facendo conto , ed applicata^ ad altri affari , 
Tempre però V andò leguitando queir odore , 
e Tempre più fentivafi mofla a portarti là , 
donde avea fentito , che quello nafeeva , e 
vi fu finalmente tratta a viva forza , perchè 
poftafi al lavoro udì un interna voce , che 
riprendendola Y avvisò a forgere , e far sì t 
che il fuo Signore ftefle con maggior vene- 
razione . Si portò allora all' armadio Cateri- 
na , e trovò , che nel purificatolo adopra- 
to dall' ultimo Sacerdote v' era un pezzetto 
d' oftia , e dolente per non aver prima obbe- 
dito all' avvilo datole dal Signore , vi accefe 
lumi 9 e vi dette protrata davanti in orazio- 
ne finattantochè venne un altro Sacerdote , 
che convenevolmente rimediò al tutto . 

Un altra volta avea fatto iftanza a uno de' 
Cappellani del Monaftero , che purificaffe la 

Sa- 
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Sacra Piffide : Confumò quelli le Particole , 
ma la purificò affai negligentemente , e Ca- 
terina prefala in mano fenza aprirla conobbe 
fubito dal grande odore , che da cffa fcatu- 
riva , che non era (tata altrimenti purificata . 
In verità Y aprì , e videvi moltiffimi frammen- 
ti , onde confegnatala con tutta reverenza a 
un Sacerdote la fece di nuovo riportare nel 
Ciborio . 

Più ammirabili fono i favori , che conce- 
dette il divino Spofo a Caterina nel ricever- 
lo , che ella faceva Sagramentato nel feno , e 
febbene ella cercava ftudiofamente di celarli , 
non potè nulladimeno talvolta far sì , che nou 
veniflero in parte anche a notizia altrui . 

Una mattina indugiandofi più del confue- 
to ad apprettarli alle Religiofe la Santiffima 
Comunione , mentre ella itava in Coro con 
alcune di loro affettando , che fonaffe il fe- 
gno d' appreffarfi al divino Banchetto, cadde 
in terra tramortita , ed accorrendo sbigottite 
le Monache ad apprettarle rimedj , loprag- 
giunfe la Sorella , che le avvisò a non pi- 
gliacene briga , concioffiacofachè fi farebbe 
ella rinvenuta da per fe fteffa al fuono di det- 
to fegno , come in fatti feguì ; ond' è , che 

fi vuo- 
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fi vuole eflerle (lati tali deliquj famigliari , 
giacché alla Sorella , che ¥ avea in pratica , 
non giunfe punto nuovo Y accidente . 

Attcfta una Dama ancor vivente , la qua- 
le fi ritrovava allora nel Monaftero in educa- 
zione , d* averla offervata più volte , dopo la 
S. Comunione , tutta infiammata nel volto 
d' amor divino , con aria ridente , fcorgendo 
in efla un* allegrezza interna , che infpirava 
nelF animo di chi la mirava e devozione io- 
ficme e maraviglia . 

Occorfe anche una volta , che dopo aver 
ricevuto il Signore ufcì in fretta tutta infiam- 
mata al folito nel volto dal luogo della San- 
tiffima Comunione , e tenutole dietro da una 
giovane Converfa , la quale offervava diligente- 
mente i fuoi andamenti , quefta la raggiunfe io 
un luogo affai nafcofo , e pregatala con grande 
iftanza a dirle , che le foffe mai occorfo ; fta 
ebeta , riprefe Caterina , fU ebeta , perchè io 
bo pentito dove s è pofato Gesù nel mio cuore . 

Ma udiamo ora che cofa feri (Te da fé me- 
defima intorno a i celefti favori compartitile 
dal Sagramentato fuo Bene . 

„ Moki e gran beni bo cavato da quefto 
„ foavijjimo Pane ; quefto mi ba /cacciate le 

„ te* 
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w tentazioni j alla fua divina prefen%a ho ri* 
„ cuperato le for%e perfe per il gran timore , 
che mi hanno apportato i Demonj j ciafcu* 
n na volta > che io fto alla fua divina pre- 
ti fen%a 1 mi fento da un moto foprannatura- 
„ le accendere a un amor puro verfo Iddio ; 
„ mi fento le potente delP anima tutte tra- 
„ sformarfi in Dio ; an%i in me%zp a 1 th 
„ mori della falute la fua preferita mi con- 
„ fola j mi ravviva la fperan%a $ mi fa ani- 
„ mofa e forte a f offrir e ogn incontro avver- 
„ fo . Mi accende una fame* viva , fenfibile , 
„ che fatata più mi crefce j e quando non 
„ tni poffo cibare di effo , benché io mi a'juti 
„ colla frequente Comunione fpirituah , non- 
„ dimeno alcune volte rimango tramortita & 
„ fvenuta . In fomma è un bene tanto gran* 
„ de , che mi convien tacere per non potere 
„ parlarne . - ' ~ - 

Così Caterina , il cai vivere fu un conti- 
novato atto di amor di Dio > del quale era- 
no tutti i Tuoi penfìeri , le fue parole , le fue 
operazioni ; talché ciafcuna , che la vedeva , 
non poteva far di meno di conofcere dal di 
lei iommo raccoglimento , che un bel tefo- 
ro di benedizioni celcfti ella racchiudeva nel 
feno • Sua 
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Sua devozione alia Sautiffima Vergine , 
e a San Giuseppe . 

C A P I T O L O V. '. 

COn particolare affetto di devozione ve- 
n era va li da Caterina la gran Madre di 
Dio , ed era in ifpecial guifa devota 
della di lei Annunziazione , il giorno anni- 
verfario della quale , giorno folca chiamare 
delle fue grandi felicità , effendo fiata in cflb 
liberata da quella moleftiflìma tentazione di 
fenfo , di cui abbiamo già fatta altrove di- 
ftinta menzione . A Maria pertanto aveva Ca- 
terina ricorfo nelle fue afflizioni , e la chia- 
mava , piena di fanta femplicità e confidenza , 
la fua cara Madre, la fua Avvocata, la fua 
amorevole Protettrice , ron ifpeciaje gradimen- 
to , come fi feorfe , di quella augurta Signo- 
ra , che tante e tante volte fi degnò benigna- 
mente feendere fin giù dal Cielo a \ alitarla . 

Guftava affai Caterina di contemplare V ec- 
cellente purità della fua Signora , ed una mat- 
tina prima del Mattutino proftratafi in Coro 
fi fermò a rallegrarfi quivi de doni , che ver- 

fati 
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fati le aveva in feno a larga mano 1' Onni- 
potente , con farla in quella fublime virtù 
degli fteflì Angelici fpiriti eziandio più per- 
fetta . Afforta in una tale confiderazionc , e 
piena di gioja indicibile fi portò quindi , co- 
me era ufizio fuo , a fare il pane , e nel paf- 
fare da una Sagra Immagine di Maria Ver- 
gine fentì fcaturirne un grande odore di gi- 
gli , rofe , ed altri fiori , sì foave e sì grato , 
che non potè far di meno di non fermarti a 

Ì goderne . Quindi fatta rifleffione , fe vi potef- 
ero per avventura effere fiati pofti tali fiori , co- 
nobbe non effere ciò potàbile , eflendo allora 
del tutto contraria la ftagione , cioè il dì quin- 
dici di Dicembre , ed intefe dalla gran Regi- 
na del Cielo, che le era fiato tanto grato il 
fermarfi a confiderai , e godere infieme di 

Jueir ineftimabil gaudio , che efla gode in fe- 
efla nel rimirarfi negli occhi dell' Altiffimo 
la piti pura creatura , che fi a fiata , fia , o fia 
per efiere in tutto il Mondo Y che per quefio 
volle ricompenfarla con quei foaviflimi odori 
di Paradifo . 

Si trovava una volta molto afflitta per cau- 
fa d' una penitenza impoftale dal fuo P. Con- 
feflbre , ed aveva da lui ordine di non repli- 

L care , 
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care , c di non difturbarfi di quanto le ave- 
va importo ; fi rivoltò ella , conV era fuo fo- 
lito , al Cielo per foccorfo , acciò le avveniffe 
paffar quell* incontro fenza oifefa di Dio : le 
comparve la Santiflima Vergine t la riprefe 
della Tua orinazione , la confortò , e le dil- 
le , che ubbidhTe Scuramente , e che dove era 
1' ubbidienza de' Superiori , non vi fi trovava 
mai peccato , nè mai refiava difguftato Iddio . 
Rcftò quindi Caterina confolatiflìma , e refe- 
ne le dovute grazie a Dio , ed alla fua gran 
Madre r fi animò a obbedir Tempre pronta- 
mente , fofle quanto fi voleffe difficile il co- 
mando e diiaftrofo . 

Nel dì antecedente alla feda del nafeimen- 
to di Maria Santiflima s accefe di defiderio 
di Capere a che ora appunto nafeefle la gran 
Signora r e lo conferì col Padre Spirituale , 
da cui avendo avuto lo rifpofta r che ella, non 
ccrcaffe tal cofa , ma fi dìfponeflc più t torto a 
deporre tutti i fuoi errori a* piedi della Ver- 
gine , e fi riiolveffe a fare una nuova vita dif- 
ferente dalla paffata , riconobbe torto la fua 
prefunzione , e pentendofene grandemente > 
cbiefe di paflàre tutta la notte in orazione 
per addimandare perdono de fuoi peccati • 

Non 
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Non le pcrmifc neppur quefto il Confeflbro , 
ma fol tanto le conceffe , che vegliale fino a 
quattr ore , ora appunto , in cui Suor Anna 
Caterina finiva gli anni , acciò in queir ora 
ferv orafamente dolendoli della paffata fua vi- 
ta , con geoerofa rifoluzione rinafeeffe a una 
nuova , e poi fi coricaffe al ripofo » Tanto le 
ordinò il Confeflbro ^ e tanto fece Y umile 
Penitente . Ma ecco , che quando ella era 
fui buono del primo fonno fi fentì improvvt- 
fa mente chiamare , e dire , che fi levaffe fu . 
Ma non intendendo Caterina , che cofa dovef- 
fe fare > perchè era grandemente fopraffatta 
dal fonno , raddormentofli ; ed allora fu nuo- 
vamente -chiamata , e fentitafi tirare per una 
fpalla , udì dir fi , che levatali adoraffe la na- 
feita della gran Madre di Dio , che a quel- 
T ora appunto venne alla luce la mediatrice 
della Dotfra falute • Si fvegliò allora imman- 
tenente Caterina , ed aperti gli occhi vide 
la camera tutta piena di luce > ed inginoc- 
chiatati adorò la fua diletta Signora , con 
cui congratulatati refe grazie a Dio per fe , 
e per tutti quelli , che non penfano mai a 
quefti fuoi sì fegnalati benefirj , e pregò quin- 
di F Angelo fuo Cuftode , che conobbe effe- 

Li re 



8 4 P A R T E II. 

re (lato quegli , che Y avea fogliata , a dirle 
che ora era per appunto , quando nacque Ma- 
ria , ed egli le dine , che nello (puntar del- 
l' Aurora nel Cielo , (puntò queir Aurora Ce- 
lede nel noftro Mondo , ed erano appunto 
ott' ore , e un quarto . Redo Caterina piena 
d' indicibile gioja , e in tutto il giorno non 
fi potè mai laiiarc di benedire Iddio , e fi 
ftruggeva di voglia di narrare a tutte le Mo- 
nache T avvenimento , perchè elleno ancora 
godeflero del gran bene , che ella godeva ; 
ma fi ritenne per non fare altrui noto Y oc- 
culto del fuo cuore , fapendo quanto fia uti- 
le il nafeondere il iègreto del fuo Signore . 
Una notte nella Pafqua del Santo Natale 
chiefe Caterina alla Santiffima Vergine di 
vedere il Santo Bambino nato nel Mondo 
per donarti a noi , e ritirata in una piccola 
ltanza parlò in tal guifa alla fua amorevolif- 
fima Avvocata : Madre mia cara , quello Bam- 
bino non nafee per voi , nafee per noi ; na- 
fee bensì di tutta voi , ma perchè Io donia- 
te a noi . Deh fatemi dunque vedere la mia 
falute , apritemi gli occhi , acciò poffa vede- 
re quefto bene , che tanto bramo . 

Furon tali le parole di Caterina , che la 

Re- 
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Regina de* Cieli volle pur confolarla , e le fi 
fece vedere cinta di belliffima luce , con in 
collo il defiato divin Pargoletto . MoflTa Ca- 
terina da un vivo defiderio di baciarlo ftefe 
tofto le braccia per prenderlo , ma in un fu- 
bito tramortì , c cadde per terra , nè fi go- 
dette altrimenti il fuo Gesù . Vennero le Mo- 
nache a cercarla , ed ebbero che cercare , 
perchè neifuna fapeva , che ella fofle in quel 
riftretto ; la trovarono finalmente fvenuta , e 
la conduffero al ripofo ; e di qui imparò a 
non domandar mai grazie per foddisfazione 
dello fcirito , ma folo utili air anima . 

AH, devozione della Regina degli Ange- 
li aggiunfe Caterina quella ancora del di lei 
Vergine Spofo San Giufeppe . Nel dì folen- 
ne , in cui celebra Santa Chiefa la fua me- 
moria t lo vide ella con Gesti in gloria con 
ampliffiraa poteflà di difpenfare in quel dì ab- 
bondanti grazie a ciafcuno de' fuoi devoti , 
che gliene avefle domandate . Si accodò el- 
la allora a Gesti , e richieftolo qual grazia 
doveva ella addimandare , le ditte , che ad- 
dimandale Y adempimento della divina vo- 
lontà in tutta la iua vita , ed una buona 
morte ; il che ella tofto fece , ^applicandolo 

a darle 
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a darle grazia di adempir Tempre la volontà 
di Dio , e de' Superiori luogotenenti di Dio , 
e di morir Tantamente , fpirando Y anima con 
fentimento di contrizione e d' amore nelle 
braccia di Gesii ; e quefta grazia la rammen- 
tava poi fovente in tutte le fue comunioni 
con fua gran confolazione . 

Sua tenerezza e compajftonc verfo le Anime 

del Purgatorio . j 

CAPITO i r-. > 

BEn conofeendo CarrV : ..^. ; 0 f ar ^»c 
falutevole penficro w L, r\* Kfii'^òti le 
anime de' Defunti } < /che ella 
non volcfle vivere, che pei ar loro dal 

Signore Y eterno ripofo , e la perpetua luce 
del Paradifo . S' era ella pertanto preferitto 
il modo di applicare a prò delle loro mife- 
rie tutto ciò , che penfafle , parlafle , ed ope- 
rafie ; il tutto però dependentemente dall' ob- 
bedienza del Confeflbre : eccolo quale ap- 
punto lo abbiamo trovato di fua mano fcrit- 
to dopo la fua morte . 

/• Ogni 
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/. Ogni giorno trentatrè atti d adorazione al- 
la Santijftma Trinità per queir 'anima , che 
in quello Mondo è viffuta più [cordata de 
benefit] divini . 

IL Ogni giorno cento atti di rendimento di 
grafie air Altifftmo , perchè s è degnato 
farmi nascere nel grembo di Santa Cbiefa 
Cattolica , e donato grafia di godere col 
V occulto del mio cuore la fua divina bon- 
tà . I jt> flirterà per queir anima , che in 
quefta «vìa fu trascurata in riconoscere f ob- 
bliga^; • ella dovea alla Bontà di- 

-vi ti il „ \* 

in <*Ì% - -iW * 4P**ZÌ<™ alla 

ra m Tmé^ ta ^ ^ ^ ^ 
IV l Ogni giorno cento atti di fupplica alla 
Santifjima Trinità per la [alate propria e 
a altri , per quel? anima , che con peccati 
ha tradito fpeffo f anima fua , e poco ap- 
prezzata la fua falute . 

V. Ogni giorno cento atti d abbandonamene 
in Dio per queir anima , che troppo ba con- 
fidato nelle creature , e diffidato di Dio . 

VI. Ogni giorno cento atti d amor di Dio per 

queir 
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queir anima , che è fiata immerga nelf a* 
mor profano . 

VII. Ogni giorno cento offerte della propria 
volontà y e di tutta me ftejfa alla divina 
difpofeione per queir anima , che averà 
fpeffe volte data la fua volontà al Nemico 
Infernale , burlandofi di Dio . 

Vili Ogni giorno trentatrè inviti al Santi/fi* 
mo Sacramento , che fi degni di venire nel 
mio cuore a purgare , accendere , vivifica* 
re y e confermare nella fua divina grafia 
il mio cuore , per T anima , che troppo di 
rado y e non bene ha ricevuto quefi* Divi* 
nifiimo Sagr amento . 

IX. Ogni giorno cento atti d* umilia interni 
ed efterni avanti alla Divinità ed Umani- 
tà Santijftma di Gesù Crocifijfe per quelP 
anima più gonfia nella Superbia Luciferina . 

X. Ogni giorno quattro quarti d* ora di diver- 
fi colloquj amorofi colla Beatifiima Vergine 
in tempi [pelati , per T anima , che farà 
fiata poco devota di Maria fempre Ver- 
gine . 

XI. Ogni giorno cento volte applicherò $ meri* 
ti fantijjimi dt Gesù a miei dementi per 
quel? anima , che avrà più fiimata fe ftef* 
fa , che i meriti di Gesù . 
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XI L Ogni giorno cento atti di Speranza e con* 
fiden^a in Dio per queir anima , che ha più 
diffidato di Dio , e confidato in fe fleffa . 

XIII. Ogni giorno trentatrè atti di totale ftac* 
c amento da tutto il terreno , e da ogni pro- 
pria Soddisfattone per queir anima , che è 
fiata troppo attaccata a quefta terra , ed 
ha labiato Iddio. 

Per ogni Settimana . 
/. Ogni Settimana udire quattordici Mejfe per 

quelF anima , che farà fiata trascurata in 

udire la Aleffa ogni giorno . 
II. Ogni fettimana la Comunione Spirituale 

ventuna wfta per queir anima poco avida 

di cibarfi di queflo Sacramento . 
///. Ogni Settimana ventitré efami con ab or- 

rimento , e detefia%ione de proprj peccati 

per quelP anima , che mai 0 di rado ha 

Saputo ben detefiare le colpe . 

IV. Ogni Set**™™* ventuna diSciplina per 
queir anima , che è vijfuta in delizie Sen- 
suali . 

V. Ogni Settimana Settantaquattr ore di cili- 
cio per queir anima troppo deli%ioSa e va- 
na nel veftirfi . 

M VI. 
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VI. Ogni Settimana fei fra digiuni e afiinen- 

%e nel cibar fi e nel bere per queir anima , 

che fu dedita alle crapule . 
Vlh Ogni Settimana trentatre ore di catenel 

le per queir anima nemica della mortifica- 

%ione . 

Vili. Ogni Settimana trentacinque ore di dor- 
mire con più disagio mi fia pojfibile , per 
queir anima y cbe farà fiata troppo negbitto- 
fa e Sonnolente nel Strvi%io di Dio • 

IX. Ogni Settimana [ettantacinque ore dt ora- 
zione fra mentale e vocale y fra comune e 
particolare y per queir anima y che fra gior- 
no non fi ricordò mai di Dio . 

X. Ogni Settimana tredici ore di legione Spi- 
rituale fra comune e particolare y per queir 
anima y che forerò ogni eSerci%io Spirituale . 

XI Ogni Settimana mille atti di mortificato- 
ne efterna per queir anima , che per godere 
abbandonò la virtù , e majftme la mortifi- 
cazione • 

■ , * 

Per ogni Mefe . 
/. Ogni meSe dodici Comunioni per la prima 
anima , che doverà Salire al Cielo , e per 
la prima Monaca y che morirà tra di noi . 

IL Ogni 
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//. Ogni mefe dodici Rofarj interi per queìt 
anima più divota della SantiJJima Vergine . 

///. Ogni mefe trenta ore di rigoroso filen%io 
per queir anima , che fu troppo diffoluta nel 
parlare . 

IV. Ogni mefe dugento vi/ite ai Santijfimo Sa- 
gramelo , ed a tutta la Corte Celefliale 
per quelle anime più abbandonate , e prive 
de f uff rag) de' Fedeli . 

V. Ogni meje tre procejjioni per queir anima , 
che fi dilettò <t andare a feftini , balli * 
commedie , e conviti . 

Per ogni Anno . 
Ogni anno almeno una volta gli Eferci%j di 
S. Ignazio colla Confezione annuale , ovve- 
ro ogni fei mefi per ottenere la remijftone 
de miei peccati . ' 

Con tutto quello , cbe ho fcritto , accompd* 
gno tutte le operazioni temporali , manuali , 
e indifferenti , cbe mi verranno impofte dalt. 
ubbidienza della 'Religione , e delle Relighfe 
Sorelle , acciò mi fieno fruttuose , offerendole 
adeffo , e ratificandole fpeffo al maggiore ono- 
re e gloria di Sua Divina Maeftà , per au* 

M 2 gu- 
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gumento di grafia in tutti i giufti , per avan- 
zamento di perfosyon vera in tutte le Sorelle 
di quefta Religione , e de* fuoi Miniftri , per 
tutte le intensioni del Sommo Pontefice , e per 
tutti i bifogni della Cristianità colf eftirpa%io- 
ne dell Erefie , ed accrejcimento della Santa 
Fede . 

Confermo tutto quefio quando da altro ob- 
bligo della Religione , o ubbidienza , o infer- 
mità , ovvero da altra legittima caufa non 
mi venire ordinato in contrario . 

Fin qui lo fcritto di Caterina : e come 
quella , che era nelle opere non meno , che 
nelle parole potente , non fi vuole al certo 
dubitare , che ella , quando le era permeffo , 
con efeguifle il tutto efattiffimamente , canto 

Ìlit , che Tappiamo , aver Y Anime Sante del 
Purgatorio avuto in lei gran confidenza , co- 
me chiara fede ce ne vien fatta da ciò , che 
ora fiamo per dire . • j 

Le apparve una volta un Anima del Pur- 
gatorio , c le diffe tutta piangente , che ve- 
niva da lei da parte di Dio a chiederle fot- 
fa di tutto quel bene , che ella vivendo le 
avea impedito ; che perfeveraffe pure nell' in- 
cominciato cammino della perfezione , dando 

così 
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così gran gufto al Signore , c che come do- 
no di lui ricevette quegl' interni tormenti i 
che averebbe in breve provati , 1* uno de' qua- 
li farebbe (lato limile a quello , che provano 
F Anime del Purgatorio , per differirli loro la 
vi (ione beata di Dio , come feguì allora , che 
dal Confeflbro le fu meflb in fofpetto il fuo 
modo di vivere , e proibito il trattenerG in 
penfieri di fpirito, come abbiamo narrato nel 
Capitolo IX. della prima Parte di quelV 
lftoria . 

L' interrogò qui animofa Caterina , fe ella 
credeffe , che Iddio le volefle bene , come 
voleva a lei ; ed avendole quella Sant* Ani- 
ma fifpofto , che r amava con teneriffimo 
amore di Padre , e che non ù perdeOe giam- 
mai d* animo , e pregafle per lei ; Caterina 
la ricercò di bel nuovo che cofa ella pativa 
in Purgatorio f ed allora fenza darle rifpofta 
glielo fece provare , ed era il reftare (tritolata 
fotto pefantiffime macine , come il granello 
del grano . Quanto intollerabile fofle la pe- 
na , che provò Caterina , non potè neppur 
ella fpiegarlo meglio , che col dire , che era 
rigore della Divina Giuftizia , che puniva . 
Domandò poi per che caufa pativa quefta for- 

ta 
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ta di Purgatorio ; ed ella le rifpofe , perchè 
Tempre le era parfo grave il pefo dell' oflfer- 
vanza , e che quando poteva sfuggire il Co- 
ro , o altre cole d' obbligo della Regola > 
fe ne ingegoava ; quiudi pregatala , che pa- 
tiffc per lei , e che farebbe libera > difoarve . 

Effendo morta un altra Monaca , fi prefe 
a cuore Caterina di raccomandarla al Signore , 
e fentiva in fe gran pena de* tormenti , che 
credeva che patifle in Purgatorio . In capo a 
cinquantun ora dopo la fua morte , le appar- 
ve mentre , che pregava per lei , tutta luce , 
c la ringraziò delle preci offerte per lei , di- 
cendole , che le erano fiate di gran giova- 
mento ; ma che ora non fi affliggere più per 
le fue pene , ma fibbene fi rallegrale della 
fua gloria , e ne re nd effe grazie a Dio. Così 
diffe , e tutta bella 1 ne falì al Cielo , do- 
ve gode , e goderà io eterno . 

Un altra volta trovandofi Caterina ad affi* 
ftere ad una moribonda , che (limava gran 
Serva di Dio , dopo penofa affluenza di gior- 
no e di notte , le fu importo dalla Superi» 
ra , che fi pigliafle un poco di ripofo ; lo fe- 
ce ella , ma con amarezza d* animo , perchè 
avrebbe voluto trovarti alla fua morte ; fpe- 

rando 
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rando cavar da lei qualche documento per 
ammaeftramento proprio ; pure lafciando da 
parte ogni buon peofiero , fi diede ad ubbi- 
dite , ed andò al ripofo . In capo ad un quar- 
to d' ora di Tonno , fi (vegliò in fretta , e vide 
il di lei Angelo Cuftodc con una faccia luci- 
didima , che le difle , che fi levafle fu predo , 
perchè Suor N. N. V afpettava a morire , e 
che per lei porgeffe preci al Signore • Andò , 
c così fece ; il giorno dopo la fua morte pre- 
gò per lei , benché afflittiffima per la fua 
perdita . Le apparve , c le difle : o Sorella y 
le tu fofli capace del gran bene , che io go- 
do io Cielo , non potrefti ftare afflitta . Se- 
guitò a dirle : Sappi 9 che io provai tanto gran 
contento nel vedermi giunta al termine del- 
la mia vita , e che in breve avevo da andare 
ad unirmi con Dio, cài mi feoppiò il cuo- 
re di pura gioja , ed il gaudio m' accele- 
rò la morte , e diceva : oh beata morte , 
che mi hai portato eterna vita ! oh beato pa- 
tire , che m' hai portato eterno gioire ! La 
pregò quiodi Caterina , che le afiìftefle ne* fuoi 
travagli ; ed ella le promife , che le avrebbe 
affittito piò con eflVre appreflb Dio , che non 
averebbe fatto con efferc appreflb di lei : così 
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dicendo le diede la fua benedizione , e di- 
fparve . 

Una fera ; mentre Caterina (lava con gran 
quiete nella fua camera le lì fece improvvifa- 
mente avanti agli occhi un gran mare d* acque 
putride , ove vide due Monache , che legate 
ad un groffo travone per il collo , per i pie- 
di , e per le braccia erano sbalzate da una 
parte all' altra , e giunte che furono a lei ap- 
pretto , una di loro le chiefe ajuto y e Cate- 
rina piangendo a cald* occhi per la compaf- 
fio ne , fi mife fubito a cercare d' ajutarle , fe 
non che fu ritenuta dalla Giuftizia Divina , 
c le penanti Religiofe furon di nuovo all' al- 
tra riva sbalzate , e quindi ritornate da Cate- 
rina , le difiero , che ella poteva ajutarle , e 
che la Divina Giuftizia fi farebbe placata , fe 
ella aveffe pregato per loro . Le interrogò la 
Serva del Signore , perchè pativano elleno sì 
atroce Purgatorio ; ed allora una di effe rifpo- 
fele , per avere per un anno intero fatto a lei 
non io quale affronto , ed efortata la Mona- 
ca , eoo cui era legata , a far lo fteffo . Le 
confolò Caterina , F afficurò di perdonar loro 
volentierifiìmo , e in un tratto fi fentirono 
quelle alleggerite della lor pena , e fupplican- 
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do Caterina a voler feguitare a far loro del 
bene , difparve la vi fio ne . Fu (ale la pietà , a 
cui fi moffe Caterina , che fi rilolvè di far del 
Aio corpo una barbara carnificina , fioattanto- 
chè liberate non fodero quelle Sant' Anime 
da' fuoi tormenti . Propofe digiunare il Ve- 
nerdì in pane ed acqua ; pattare gli ultimi 
giorni del Carnevale in (ingoiare attinenza , 
ed in verità non mangiò in que* tre giorni , 
che un oncia di pane in circa , ed un bic- 
chier d' acqua . 

Stabilì inoltre negli altri giorni di cibarfi 
folo quanto la neceflìtà la sforzarle per vivere , 
applicar loro le fue penitenze , cioè due di- 
scipline il giorno , il cilizio , e tre catenel- 
le ; privarti di tutte quelle foddisfazioni , che 
le farebbero (late più care alla giornata ; pai- 
fare il Venerdì in confiderai la Pallone del 
Signore , e cavarne per frutto qualche co- 
fa di utilità per quelle Anime , fecondo che 
il Signore raedefimo le avelie ifpirato . Con- 
ferì col Padre Spirituale il fuo penderò , 
r approvò egli volenticriffimo , comandando- 
le iòlo , che avefle ella riguardo alla fua fani- 
tà , acciò non ne patiffe ; il che ubbidiente 
faceva Caterina , e non contenta di tanto , 

N che 
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che ella s era propofto > fpeflb ancora paffa^a 
tutta la notte in orazione , fuori che un ora , 
che non potendo più y ii lafciava cader giti 
aflbnnata fui pavimento . Durò così tutta la 
Quarefima , c il Venerdì Santo , mentre fla- 
va pregando per loro , fe le vide paffare da- 
vanti colle mani elevate al Cielo allegre c 
brillanti , come due Stelle . Nel paffare da 
Caterina , fecero con inchinare il capo , atto 
di ringraziarla , e giubbilando fe ne volarono 
al Cielo . 

Mentre aflifteva ad una moribonda Conver- 
fa , fi mefle Caterina a fare per lei un devo- 
to efercizio , ed era Y unire ciafeuno de' fen- 
t'unenti interni ed ertemi con tutti quelli fa- 
cra ti (Tirai di Gesù , e così uniti gli prefenta- 
va alla Divina Giuftizia , acciocché vedendo 
gli errori , dalla moribonda commefsi con det- 
ti fentimenti > ricoperti da i meriti fantiffi- 
roi di Gesù y reftalTe di punirla quanto e co- 
me e (fa aveva meritato . Le riufeì porre pia 
ore di tempo in quello efercizio y e mentre 
era nel più caldo del fuo fervore , fu attratta 
da fenfi , e vide la detta Monaca in un luo- 
go ofeuriffimo , e poco appreflb una fquadra 
di DcmoDj , che gridavano , che ella era loro . 

Rin- 
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Rinvigorì le fue preghiere in veder ciò Ca- 
terina i e fi diede a fupplicare caldamente 
il Signore , che fi degnafle di perdonare a 
quella poverina ; al ebe le fu rifpofto , che 
era già corfa la fentenza del Divin Giudice , 
eflere lei falva ; ma che Iddio le avea dato 
per Purgatorio , che ella doveffe ftare tre gior- 
ni e tre notti fenza fapere , fe era falva o dan- 
nata , colle (Irida de' Demonj alle fue orec- 
chie, e fenza luce , e fenza conforto di Tor- 
ta alcuna , e di più iotefe , che fe non faceva 
efla per lei quell* efercizìo detto di fbpra , era 
neceffitata la Divina Giuftizia a punirla con 
molti e molti anni di Purgatorio atrociffimo . 
Domandò Caterina perchè mai patifle quella 
forta di Purgatorio , e fenti rifponderfi , che 
meritato avea tal gaftigo , per averle ritenuta 

E et due anni la favella a torto . Difparve qui 
i vifione , e Caterina ritornata a' feri fi tro- 
vò , che la Religiofa era veramente morta » 
ed efla non avea ientito nulla di quello , che 
avellerò fatto le Monache , ed il Confeflbre 
in di lei iuffragio . RivoHefi quindi al Signo- 
re con molta compaflionc , perchè egli punif* 
fe le perfone , che contro di lei avevano er- 
rato : Lo pregò caldamente , acciò perdonar- 
li i fe 
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fe a quella raefchina , ficcome cffa pure le 
avea già di buon cuore perdonato . In fatti 
in capo a tre giorni ferie falì quella tutta lu- 
ce al Cielo a godere il fuo Spolo per tutta 
r eternità . 

SubTtmità delle contemplazioni dì Suor Catt* 
rina , e delle v/fite fattele dal Signore . 

CAPITOLO VII. 

HA Iddio co* figliuoli degli uomini le 
fue delizie , e come quegli , che ric- 
co è di mifericordia , quelli fteffi , 
che fono (lati nemici Tuoi più oltinati , fe av- 
viene , che fi ricredano una volta , e detefii- 
no la lor follia , gli accoglie sì benignamen- 
te , che fovente gli ammette eziandio alla 
fua più Oretta amicizia . Ce ne può fare am- 

!)ia fede Suor Caterina Guafconi , la quale 
al ciò appena di peccare , che il Signore ol- 
tre all' averla a larga mano arricchita de* do- 
ni delle virtù più maflicce , le fi ftampò nel- 
la vifione intellettiva Crocififlb , e per lo fpa- 
zio di ventidue mefi a fe 1' unì in tal guifa , 
che ella per Lui folo vivendo , non iapeva 
neppure d' effere in terra . 
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Ritornata poi da quella Tua attrazione con 
fempre il fuo Crocififib davanti agli occhi 
della Tua mente , non lafciò momento di tem- 
po , di cui non fi fervifle per farli merito di 
grazia maggiore , nè in altro fìfsò ella mai il 
penderò , che io cclefti fantiffirae contempla- 
zioni , nelle quali guftava talmente il Signo- 
re , che più volte le fi diede a vedere , qua- 
£ dandole un faggio di quella vifione , che 
T a ver ebbe poi fatta in Cielo beata in eterno . 

Vide una volta Caterina dentro 1* anima 
fua si fuo Spofo Gesù , che molto godeva 
d' abitare in quel luogo ; e un' altra volta 
fentì da Lui dirlefi , che ella adornane il fuo 
cuore di varie virtù , perchè egli voleva fer- 
vicene per fuo diporto , ed abitare ivi quan- 
do gli piaceva , e che oramai era fuo quel 
luogo , non più di lei . Di verità fi com- 
piacque Egli d' abitarvi in tal guifa , che 
quando ella volea goderfelo con familiarità 
di Spofo , non lo fapeva trovare altrove , che 
quivi . Un altra volta le difle , che volea for- 
mare del di lei cuore un giardino , nel cui 
mezzo volea collocare Y albero della vita , in- 
telo per la memoria della morte . Aveva Ca- 
terina da irrigare queft' albero colla cognizio- 
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ne , c col vivo dolore della paffata fua vita . 
Frutto di detto albero effer doveva la prati- 
ca d' una vera umiltà , talché fé per avven- 
tura fotte avvenuto , che i proffimi fentiffero 
bene di lei , e del di lei operare ; ella al 
contrario avea a fentir Tempre male di fe me- 
defima . Voleva di più , che ella circondante 
quello giardino con una folta fiepc , cioè col- 
la frequenza de' Santi Sacramenti , orazioni , 
cfercizj fpirituali , e unione con e fio lui , e 
colla fua divina volontà ; e quello farebbe (ta- 
to il modo , che egli non fi farebbe partito 
mai da quel giardino • Le diffe , che eflb gu- 
ftava affai di efferne il giardiniere , e che eia- 
feuna volta , che effa volea trovarlo , purché 
Io cercaffe con ifvifcerato amore , e grande 
affetto , fi farebbe egli quivi lafciato lèmpre 
trovare . 

Meratre un giorno afflitta Caterina per una 
tentazione veemente contro la carità verfo i 
proflìmi , fe ne andava patteggiando per Y or- 
to , e rivolgendo per la fua mente , come 
potette fare a fuperarla , alzò gli occhi , e 
vide Gesù fopra una pergola vezzofo e bello 
a maraviglia , che con un dolciffimo rifo la 
invitava ad accoftarfi a Lui . A quello invito 

non 
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non corfe no , ma volò Caterina per abbrac- 
ciare i fintiffimi piedi del fuo Diletto , ma 
non le potè mai riufcire t perchè quando pen- 
fava averlo traile braccia , allora s avvedeva , 
che s era ritirato : Caterina di nuovo s affati- 
cava , e fi (Iruggeva di defiderio di ftringere , 
e bacare quei fantiffimi piedi , nè vedendo , 
che le rìufciffe , proruppe finalmente in quefte 
parole : Ah mio caro Gesù > e perchè mi fug- 
gite voi ? che forfè non mi volete più bene ? 
e che vi ho fauo ? ditemi , ci è forfè in 
me qualche cofa , che vi difpiace ? Con fora- 
ma benignità le rifpofe Gesù : no ; ma non 
ti è lecito toccarmi , mentre fei in carne 
mortale , Son venuto per addolcire col mio 
liquore le tue amarezze , e farti intendere co- 
me hai da ftare dentro il vincolo della cari- 
tà . In quefto le porfe un grappolo d* uva di 
Paradifo , differente del tutto da qualGvoglia 
uva , che fi vegga quaggiù : e invitatala a gu- 
ftarnc , le diffe , che quindi imparaffe qual deb- 
ba effere la Carità . Era quefto grappolo , per 
relazione di Caterina medefima , quafi di fmi- 
furata grandezza , ed aveva i granelli groffi 
limili ad una mela appiola , ma con tanto 
beli* ordine difpofti , che effa medefima feri- 

ve 
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ve non effer capace a ridirlo . Nel vederli 
pertanto Caterina sì groffi e belli , tutti ad 
un modo , e con tanta aggiuftatezza ordinati , 
intefe , che la carità dee effere uguale ed uni- 
verfale , nè deve mai Y affetto pender più 
verfo a una , che ad un 1 altra perfona , e taci- 
to s ha da beneficare ed apprezzare il gran- 
de , quanto il piccolo , il virtuofo ( come 
noftro proflimo ) che il viziofo . il Superiore , 
che il fuddito , il ricco , che H povero . Ne 
prefe quindi dalle mani di Gesti un grancl- 
lo , e guftatolo ne rimafe inebriata e fuori di 
fe , e (parve il tutto . Dopo un pezzo rinve- 
nutati fi trovò affai vigoroia , e già era fpàri- 
ta ogni tentazione , e turbazione , trovandoli 
di ardente carità verfo di tutte le perfone in 
generale ripiena . 

Stando una volta alla Sinta Meffa pratica- 
va un efercizio a prò de' profilimi , e terminò 
tale efercizio col rallegrarli del gaudio ini- 
mento , che gode in fe fteffo Iddio per la 
corrifpondenza d' un fanto amore . 

Seotì poi da Gesù riprenderti di due man- 
canze nella virtù della mortificazione , e do- 
lendofene ella , e domandandone perdono , 
e proponendone di tutto cuore V emenda , 

in- 
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intefe , che voleva il Tuo Spofo del di lei 
cuore fare un turibolo , acciò praticato il fo- 
praddetto efercizio , ne andaffe Y odore a gui- 
ia d' incenfo a placar V ira di Dio concitata 
per i mali portamenti de' peccatori , e che 
egli le ne avrebbe dato un raggio di puriffi- 
ma luce , che le addolcirebbe le amarezze , 
cioè il l'uore di non camminar bene , e qui 
fpaive la vifione . 

Stando un giorno in orazione Caterina pre- 
gava Iddio, che le concedere una dilezione 
fraterna , ma (blamente , e pel folo motivo di 
carità univerfale , imprimendole nel cuore tal 
fentimento con vivo e ardeote defiderio ; le 
apparve Gesti Umanato , ma gloriofo ali 1 in- 
telletto , e mettendole un braccio al collo 
ftrinfe la di lei faccia alla piaga , dicendo : 
Per quella carità , che tu brami avere co* prof- 
fimi io ti concedo 1' unione delle tue orazio- 
ni col mio divin cuore , ma avverti , che la 
carità ha da effere uguale a tutte le perfone , 
e fpecialmente verfo quelle , che male ti trat- 
tano , ad efempio mio , che in Croce per 
rf inimici pregai il mio celefte Padre ; però 
fa y che tendano le opere di carità si fpiri- 
tualc , come temporale , per chi oltraggia te , 
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c la Chiefa Santa Spola mia , che cosi in- 
contrerai il mio volere . 

Mentre flava Caterina un giorno dubitan- 
do , e temendo gY inganni del Nemico , le 
comparve Gesù io forma di belliiTimo giova- 
ne ; r accertò eflere egli il fuo Spofo , le chie- 
fe a abitar per Tempre nel cuore di lei ; do* 
ve prima avea fondata ed innalzata ftabiliffi- 
ma muraglia > acciò non vi venhTero i nemi- 
ci ; intcfc > che ciafcuna volta , che Y avefle 
voluta beneficare y farebbe venuto dentro al 
fuo cuore > per levare da lei ogni dubbio c 
fofpetto d* inganno * Confufa Caterina gli do- 
nò il fuo cuore > chiamandolo da lì in poi 
il cuor di Gesù , e non più fuo ; e proflratafi 
colla faccia io terra proteftò , che mai non 
avrebbe avuta cuore di chiamare Gesù fuo 
Spofo , ma lo averebbe tenuto per fuo Signo* 
te , Creatore > e Redentore ► 

Se ne flava Caterina una mattina con ap- 
plicazione viva ad un oggetto raen degno di 
Dio , benché indifferente , quando con im- 
peto fu rifeofli corporalmente , e richiamata 
all' interna abitazione , e convenzione col fuo 
Dio dentro del cuore ; e qui proftratafi colla 
taccia in terra , propofe 1* adempimento di 

quanto 
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quanto fotte volere del fuo caro ed amato 
Bene : fatta tale offerta in un fubito Gesù 
inoltrandole d' efferG impadronito di tutta lei , 
piantò nel mezzo del di lei cuore una Cro- 
ce , dicendole , che tutti i di lei affetti , e 
defiderj , che non foffero concernenti a Dio , 
gli facrificaffe in quefta Croce . Così facendo 
Caterina , credeva , che date lue imperfe- 
zioni reftaffero incaftrate in detta Croce , e 
quivi purificate , divenuTero come gioje molto 
belle e rilucenti a guifa di diamanti . . 

Trovandoli un giorno Caterina in certa oc- 
cafione fece difeorfi fopra alcuni difetti del 
proffimo con biafiroo di quelli , quando av- 
vedendoli di ciò , r i t irofli in fc fleùa , e vide 
il fuo Gesù protrato in terra , montandole 
tante ferite nel fuo fantifftmo collo , quante 
parole avea proferite contro la carità del prof- 
fimo ; del che ella tutta pentita con gran ge- 
mito di cuore tremante e dolente adorava , fi 
doleva , fupplicava , prometteva , ed offeriva 
tutta fe fteffa in fagrifizio alla carità di quel 
Dio , che da lei sì bruttamente era flato of- 
fefo , ed avrebbe voluto fare gran cofe , per 
rimettere nel primo ftato il fuo dolciffimo, 
amabiliffimo e vero Bene , che non le cora- 

O 2 por- 
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portava più il cuore di vederlo in pofitura 
così compaffionevole ; e mentre flava così do* 
lente , in un fubito le difparve . 

Ne* giorni della fa nei (fi, ru Paffione patì una 
volta Caterina una grande aridità di fpirito , 
mediante una certa indifpofizionc di febbre , 
mal di capo , c mal di ftocnaco dal Merco- 
ledì Santo fino al giorno di Pafqua ; ma non- 
dimeno Gesù fece ientire tutti i mifterj del- 
la fua acerbiflima Paffione dentro al di lei 
cuore , e principalmente la commofle il mi- 
fiero della flagellazione , nel quale dopo aver 
vitto uno {pettacolo acerbiflìmo t le difle Ge- 
sti , che tutto quel martirio glielo fece patir 
ella , e che quanti peccati aveva efla com- 
raeflì , da tanti colpi appunto era flato egli 
percoffo . 

Nel giorno delle Palme mentre faceva Ca- 
terina un certo efercizio ad imitazione di San- 
ta Geltrude , vide il fuo caro Gesù. r che den- 
tro al cuore già fatto fua abitazione andava 
ungendo tutte le parti di elfo con gran be- 
nignità . Vide ella tal cofa , e ne guftò molta 
dolcezza , ma non intefe il lignificato , e flet- 
te qualche ora fenza intendere ciò ; fatta pe- 
rò animofa , con umiltà di cuore ne interro- 



uigiii 
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gò il fuo Gesù per intendere quali grazie le 
conferiva per opera di tanta grazia : intefe , 
cbe in ciò le concedeva Iddio il dono della 
manfuetudine , poiché Fungeva coli* olio del- 
la fua carità divina , e Y afficurò , cbe per 
r avvenire non avrebbe più fcntito ribellione 
neir irafcibile ; e così converfando col fuo Ge- 
sù avrebbe goduta molta tranquillità . 

Eflendole flato importo di non far tanta 
orazione , non reftava però il Signore di far- 
le grazie nella, potenza intellettuale , e fpeG 
fo la confolava : Non fi ricordava ella del- 
l' ordine , e fi tratteneva in fanti colloquj ; 
ma fubito che fe ne ricordava fuggiva dal- 
l' orazione , e lafciava di penfare fittamente a 
Dio . Quando lo avea lafciato , e s era par- 
tita di lì , dubitava , che quello non foffe fia- 
to inganno , perchè era cafcata in difubbi- 
dienza , e fi rifaceva da capo nel tormento , 
e nel pianto . In fomroa diventò tanto pau- 
rofa delle vifioni , per timore degl' inganni , 
che non le dava più cuore di metter fi al- 
l' orazione , e quando la faceva , con umiltà 
di cuore diceva al Signore : non mi fate gra- 
zia nell'una , acciocché io non abbia a fuggire , 
farvi quefto gran torto di tenere le voftre vi- 
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fìte per inganni diabolici . Ma il Signore pare* 
va a| lei , che fi compiacele delle di lei tribola- 
lioni y mentre le fi moftrò agli occhi dell' in- 
telletto molto allegro e contento di vederla 
patire , fece atto di chinarfi per abbracciarla 
e baciarla , ed ella , perchè le pareva d' efifer 
tanto indegna , fi gettò colla faccia in terra , 
e diceva : Signore , fuggitevi da me , mi di- 
cono , che voi non fiete voi , e Te non vi 
partite voi , mi partirò io , credendo , che a 
ciò mi obblighi Y ubbidienza . 

Della fua Carità verfo il Proffimo . * 

* - ...... , 

CAPITOLO Vili. 

« * • ♦ • * ■ • • 

A Mare Iddio fopra ogni cofa creata , 
ZX ed amare il proffimo come noi me- 
~ defimi fono i due precetti principalif- 
fimi della divina Legge . 

Quanto fi iègnalafie Caterina nell' ofiervao- 
za del primo lo abbiamo altrove veduto ; fa 
di meftieri ora , che offerviamo quanto ella 
fi fegnalafle ancora nel fecondo . Ne ebbe 
ella le lezioni dal Signore med efimo , che 
apparitole due volte vifibilmente , come noi 

di- 
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dicemmo nel Capo fettimo , le comandò di 
amare tutti egualmente , eziandio gì' inimici , 
ed ella per vero dire efeguì il divino comando 
in tal guifa y che fu un bel vederla fatta a 
tucti tutto , per far tutti dell' amante fuo 
Spofo Gesb . 

Dolendole altamente del mifcrabilc (lato 
de* peccatori » continuamente pregava il Si- 
gnore per loro , e con penitenze , e con di- 
giuni fi (ludi ava d* impetrar loro da Dio il 
perdono de' lor misfatti . Se avveniva , che 
qualche Religiofa del Monaiìero foffe grave* 
mente inferma , l'avreftc veduta in continua 
orazione , raccomandare al Signore la falute 
di queir anima , e fu buona iorte delle Re- 
ligiofe , che morirono a fuo tempo , eflere 
fiate affittite dalle di lei orazioni , eflendofi 
più d' una volta conofciuto evidentemente , 
aver Caterina impetrato loro ajuto fpeciale a 
fare felicemente quel dubbiofo paflb , per cui 
tremano ancora i Santi • 

Una giovane Religiofa le parlò un giorno 
dello flato di fiia coicienza , e le palesò co- 
me ella avea un gran rimorfo d' alcune cofe, 
delle quali non s' era mai con tutta chiarez- 
za confeflata ; Caterina , che forfè V avea ca- 
ri- 
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ritatevolmcnte di ciò ricercata , poiché la ve- 
deva Tempre affai turbata , con tutto lo fpi- 
rito T efortò a non voler più lungo tempo 
perfeverare in quel rniferabile flato , e la gio- 
vane , per quanto potè intendere , le promife 
pure di confeffarfi , come ella doveva . Paf- 
lato che quindi fu non fo che tempo , venne 
la giovane Religiofa a motte , e Caterina ri- 
cordandoti di ciò , che era tra loro flato con- 
certato , andò al di lei letto , e dolcemente 
r addimandò , fé avea poi fatto quel tanto , 
che ella dovea per quiete di fua cofeiema ; e 
avendole la Reiigioia rifpofto , che no , e che 
neppure allora davale cuore di farlo , non fi 
può concepir colla mente , non che efprime- 
re in carta il gran dolore , che ne fentì la 
buona Serva di Dio , e piena di fanto zelo 
tanto ella fi adoperò , tanto difle , pregando f 

Kfuadendo , minacciando , che finalmente 
ndufle a fare una lincerà confezione , e col- 
la di lei permiflione andò cfla medefima ad 
avv ilare il Confeflbre di tutto ciò , che pafsa- 
va , e tanto s affaticò , tanto fece , che ne 
confeguì finalmente F intento . 

Fatta pertanto che ebbe Y inferma la det- 
ta confezione , fu veduto da tutte le Mona* 
.1 che % 
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che , che affiftevano fuori della di lei cella , 
ufcirae uo uccellaccio nero , e volarne via ra- 
pidamente , e fi tenne , che fofle il Demo- 
nio , che partiva , difpcrato di pia fare acqui- 
lo del cuore della moribonda, la quale reftò 
certamente tutta mutata , e colla cofcienza 
quieta e tranquilla pafso il giorno dopo ali* al- 
tra vita . 

Si dice, che Me a Suor Caterina- ri velato 
ancora il fuo Purgatorio , il quale per otto 
dì era ftato atrociflimo , ma che quindi la 
Mifericordia Divina per le orazioni fatte in 
fuo fuffragio fpecialmente da Caterina , le 
era ftato alquanto mitigato. 

Così dunque la noftra Serva di Dio , co- 
me quella , che aveva il cuore ripieno d' amo- 
re divino , s impiegava tutta in benefizio del- 
la falvezza fpirituale del proffimo , confolava 
afflitti , ammoniva peccatori , ammaeftrava 
ignoranti , offerendo inceffantemente divote 
orazioni per le Anime del Purgatorio; e ben 
più volte , come diftefamente narrammo nel 
Capo fefto , ebbero forza le fue preghiere or 
di mitigarne i dolori , ed or di liberarle da 
quel penofo carcere di fuoco : felice ella che 
oltre avere in tal guifa data gloria e contento 

P gran- 
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grande al Signore , ali* ufcire che avrà fatto da 
quefl£*vita , le avranno facilmente queir Ani- 
me da lei si beneficate affittito , e predato op- 
portuno aiuto , ed a gara avranno ambito di 
condurla qua fi trionfante a prendere il pofleflb 
de* beni eterni nel celeftial Campidoglio . 

Nè per vero dire Y infaziabile defiderio , 
che avea Caterina di beneficare altrui in ciò , 
che rifguarda lo fpiritualc , era punto difgiun- 
to dair avidità di procurarne il bene ancor 
temporale - 

Qua fi per tutto il tempo della (ìia vita 
efercitò Y ufizio di Speziala , e più volte le fu 
dato r ulizio ancora d 1 Infermiera , e in tutti 
c due quefti ufizj , chi vuol mai ridire quan- 
to fpiccaife la fua carità ? Non rilparmiava 
fatica , incomodo , diligenza per fervir tutte 
e notte e giorno > fenza riguardo alcuno di 
le ftefla > ed avvegnaché alcuna volta le fo(Te 
d* uopo di fervire Sorelle inferme gravemente , 
per lungo tempo , non per quello ne prefe 
mai noja e faftidio, ma più che le era pof- 
fibile , le ajutava tempre caritativamente , le 
confolava , le ferviva ne' più fchifi eziandio e 
fordidi minifterj , fenza aver riguardo, fe fofle- 
ro di condizione o nobile o plebea, iiconofcer> 
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do io tutte il Tuo caro Gesti , che guftando 
del fervore della fua Spola y le fece f -yia t 
che quelle occupazioni non la muta(Tero pun- 
to dal fuo interno raccoglimento , e dalla fua 
unione con lui , come s intefe da lei medeli- 
ma, cbe finccramente diffe ad un'inferma, che 
in aflillcrle godeva la fteffa unione con Dio, 
come fe foflc (lata in Coro , fenz' alcun* altra 
occupazione , che di attendere a Dio folo . 

Effetto finalmente della gran carità della 
noftra buona Rcligiofa verfo il fuo proffimo , 
era il rinunziare che ella faceva a ogni fua 
eziandio fpirituale confolazione , per portare 
altrui foccorfo , Y efler a parte delle tribola- 
zioni delle Sorelle , e prender per k ogni {co- 
modo e diigudo , purché loro apportale qual- 
che conforto y il moftrarfi fempre con tutte 
benigna e piacevole , il non difdir mai a ve- 
runa qualunque fervizio le foflc chiedo , non 
comportare di fentir biafimare alcuno , parlar 
di tutte con fommo rifpetto , e non lagnarfi 
mai d' alcuno per contrario che fotte a* fuoi 
defiderj ^ e nemico de* fuoi contenti . Quan- 
to non fu ella travagliata da* Con felibri , dal- 
le Superiore , e dalle ftefle Sorelle a lei ugua- 
li ? E pure imitatrice fedele del fuo divino 

P 2 Mae- . 
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Maeitro , che oltraggiato non aperfe bocca , 
non ufcì mai ella in lamenti, nò mai G dichia- 
rò offefa , ma pazientemente fopportava il tut- 
to, e non che lagoarfene , rimaneva anzi ob- 
bligata a chi la tormentava , e raccoman- 
dava al Signore quelle perfone , che le dava- 
no così occafione di meritare • 

Tra alcuni fuoi proponimenti uno ven' ha , 
che dice così : Quando mi troverò ingiuria* 
ta , o maltrattata , o afflitta per qua Ifivo- 
glia ver\o , mi guarderò di sfogarmi con alcu- 
na , acciò palesando lo fiato mio non muovejfc 
le Sorelle a troppa compattane verfo di me f 
ovvero fufft caufa , che nafcejfe mormorazio- 
ne di chi m avejfe maltrattata , perchè così 
verrei a perdere il merito del mio travaglio . 

E in un altro foglio , in cui v' aveva Icrit- 
ta la pratica d* alcune virtù , vi fi leggono 
quefti proposti . 

Odiare fpejfo il peccato , ed il vh^io abitua* 
to in me , per innamorarmi del Cielo , ed aspi- 
rare al pojjejfo di effo . 

Defiderare e bramare cT effer difpre^xata 
da tutte le creature , per potere pià puramen- 
te amare Iddio . 

Praticare con /incero affetto la carità colk 

crea- 
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creature , riconoscendo in ciascuna di effe Id- 
dio , per imparare il vero odio di me fteffa . 

Ella aveva anche per maflima , che e' fi 
dovette correggere altrui , ma quali fempre in 
privato , rariffime volte in pubblico , e che 
non fi dovefle amare il proffimo per genio , 
anzi dover fi nella Religione torre affatto un 
amore sì perniciofo , ed amarli tutti colla ca- 
rità di noftro Signor Gesù Grido . 

Se mai , die ella ne' fopraddetti fuoi pro- 
ponimenti , fe mai il nemico mi Suggerisce al- 
cuna tentazione % 0 con penfieri contra la ca- 
rità , 0 della disperatone della Salute , 0 di 
poca confidenza co i Con/effori , 0 qualsivo- 
glia altra Suggeftione peccaminofa , devo , S erh 
%a decorrervi {opra , con molta prefte%z a g** m 
tarmi nella Piaga del Coflato dt Gesù , come 
pece at or a , e qui inebriarmi del nettare foavif- 
fimo di Gesù , e mi troverò Sgravata da ogni 
travaglio j così mi ha prome^o Iddio . 

Che fe per avventura, per umana fragilità , 
permettendolo forfè il Signore , a fu* mag- 

fiore umiliazione , ed acciò maggiormente le 
accrefeefle Y amore alla virtù fufle ella ca- 
duta in qualche piccolo difetto contro la cari- 
tà verfo il proffimo, non fi può dire quanto do- 
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lore ne concepire , quanti acci di umiliazio- 
ne faceffe , quante fpargefle lagrime , e quan- 
ti fofpiri defle , rimanendone per molto tem- 
po inconfolabile . Era felice , dirò così , la 
Tua colpa , che era cancellata eoo un* ammi- 
rabile penitenza . 

Del? efattaxa nelT offervtmca de tre Voti . 
della Religione . 

CAPITOLO IX. 

■ Ifcor reremo qui brevemente fopra Tefat- 
I 1 tezza , colla quale Caterina offervò i 
* tre Voti , dell* obbedienza , povertà , 
e caftità : e primieramente in quanto al pri- 
mo fi dee fapere come ella viflc Tempre io 
un continuo efercizio di perfetta obbedienza , 
a imitazione dell* amante fuo Spofo Gesù fac- 
to obbediente , come dice Y Apoftolo , fino 
alla morte . 

Quindi è pertanto , che per difaftrofe che 
foflero e difficili le cofe impoftele , obbediva 
nulladimeno indifpenfabilmente ; il che al cer- 
to fpiccò a maraviglia alloraquando le fu 
comandato da quella Religiofa , anzi dal De- 
monio 
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rnonio fotto quella figura , che lai eia (Te di co 
nrìunicarfi ne* giorni fra fettimana , e quando 
le fu ordinato dal Confeffort di non penfar 
mai a cofè fpirituali nè giorno nè notte , ed 
il lafciare tutti i fuoi fpirituali efercizj , tol- 
tone il dir Y Ufizio , e V udir Mefla . 

La pena e il travaglio da lei fofferto a ob- 
bedire a sì ardui comandamenti era grande 
certamente oltre ogni credere , e pure non la- 
fciò d'obbedire alla cieca, ed ancorché la chia- 
maffe fovente il Signore a unirfi con lui , per- 
chè credeva , che avrebbe oflFefo la fanta vir- 
tù dell' obbedienza , cercava di fvagarfi , e ri- 
tirarti in certa guifa da lui , piangendo , fe 
alcuna volta s avvedeva d' eflerfi eoo eflb al- 
quanto trattenuta , con che (limava avere of- 
fefa la fanta virtù dell' obbedienza . 

Nè folo per vero dire era ella obbediente 
alle fue Superiore , c Maggiori , ma per quan- 
to poteva, cercava d' obbedire a tutti , Ce* 
come di tutti fi (limava di gran lunga infe- 
riore . 

Finalmente in quanto all' offervanza delle 
Coftituzioni dei Monaftero , fece ella ( e l'ab- 
biamo trovato fcritto di fua mano ) quefto 
proponimento : Circa aif o$ervan%a fari un 

ri- 
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rìflretto o compendio di tutta la Regola o Co- 
flit unione , per meglio offervarla , conforme fa* 
rà gufto di Dio ; pertanto offerverò quel che 
porta il buon ufo , farò efatta a tutti i fegni % 
procurando d" effer la prima a andare , e f uh 
tima a ufcire ; farò più efatta nel domanda- 
re le debite licenze , mi guarderò dalle paro- 
le mio e tuo , voglio e non voglio ; fuggirò 
ogni forta di fignoria , trattando con tutte con 
riverenza reltgiofa y e non con fuperbia mon- 
dana . 

£ in un altro fuo foglio , nel quale ci 
avea notata la pratica delle virtù , fcrive : 
Efatta offervanxa della Regola e Coflitu%ioni 
per acqui flar T abito della puntualità . 

Obbedienza intera , efatta , allegra e fer- 
vente colì annegatone del mio voglio per Ag- 
gettarmi allo fpirito della verità , che mi vuo- 
le annichilata . 

Non fu poi meno efatta in offervarc il Vo- 
to della fanta Povertà , fapendo beniflìmo , 
che non avria mai confeguita la perfezione 
del divino amore , a cui afpirava , fe ella 
non fi folle onninamente diftaccata dalle colè 
di quefta terra . Si privò quindi , per quanto 
potè , cT ogni comodità terrena , praticando 
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nella fua perfona una povertà si rigorofa , che 
fi fpogliò di tutto , come altrove ancora di- 
cemmo, fino a una gugliata di refe, talché 
tutto ciò , che le bifognava , faceva d' uopo , 
che il chiedete alla Sorella . 

Nè folamence per vero dire amava in fe 
ftefla la preziofà virtù della Povertà , ma de- 
fiderava eziandio , che fi fcorgefle in tutte le 
cofe del fuo Monaftero , aborrendo tutto ciò , 
che avefle dello fplendido e fecolarefco , ed 
amando , che in ogoi cofa fpiccafle la pover- 
tà e femplicità religiofa ; c circa il vitto fpe- 
cialmente era lolita di dire, doveri! le Monache 
cibare di cibi femplici , e di non molto va- 
lore , acciò in quello pure fi di moftrafTero po- 
verelle Spofe di Gesti Cri (lo, il quale a* poveri 
appunto promife la beatifica vifione nel Cielo . 

In cella poi non avea cofa alcuna , che 
non le fofle più che neceflaria , e fi guardò 
fempre dal fare fpefa veruna , anche per fua 
foddisfazione fpirituale , come d* immagini , 
libretti , o limili , nè mai fece fare nella fua 
flanza veruno acconcime o comodità , goden- 
do di (offrire qualche difagio , per uniformar* 
fi più , che le fofle poffibile al fuo Divino 
Amante , che povero nacque in una ftalla , e 

Q nudo 
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nudo per noi , e per la falvezzx noftra morì 
fopra una Croce . Ecco pertanto la ma (Ti mi r 
che in quanto a quefto ella li propofe di pra- 
ticare : Stasamento con gli affetti da tutto 
il creato , quando fia anche il neceffario , per 
arricchirmi della vifione di Dio ► 

La Caltitk finalmente , che è il terzo Vo- 
to delle perfune Religiofe non fu cuftodita 
con minor gelofia da Caterina r e noi abbia* 
mo già detto nella prima Parte r come per 
grazia fpeciale della Vergine delle Vergini 
Maria Santiflìma fu in tal guifa liberata da 
quella grave tentazione di carne y ebe la ten- 
ne per tanta tempo travagliata f che , come 
effa medefima ci attefta da IL in poi reitò 
libera da ogni raoleftia di fenfo , e di pen-. 
Ceri , e tanto lontana da fpecie contrarie al- 
la purità y che non potea penetrare , come al- 
cuno commetta mai peccati di tal fatta . 

Era gran didima la iua ritiratezza dalle gra- 
te , e giacché ( non avendo al lecolo , che 
un Fratello per nome Anton Francefco , il 
quale pure raolt* anni prima di lei , cioè nel 
1 688. morì a Napoli, eoo ifpegnetfi in lui quel 
ramo di fua Famiglia ) non avea vifita , che 
la difturbaffe dall' intervenne *' Cori , ed all' al- 
tre 
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tre occupazioni della Regola , v' interveniva 
Tempre puntualmente ; nè fi procacciò mai 
alcuna amicizia edema , talché non fi vedeva 
mai in Parlatorio , fe non foffe flato per qual- 
che affare della Religione , come quando ella 
era Speziala , o Sagrettana , talché appena era 
conosciuta da quelle perfone medefime , che 
ferv ivano il Mooaftero,. 
.. .Era anche mirabile la modeftia del (uo 
portamento , -e la compofuione della fua per- 
fora , fpirando in ogni cofa fantkà e purità f 
ed avea iatto patto con gli occhi fuoi <li non 
mirare uomo in vifo e di non <ifi^w Zi i o n 3. r l'i 
mai foperchiamentc a perfona alcuna ; aven- 
done di ciò trovati (cÙLtiAi ftu mano i pro- 
ponimenti , e fon quefti » 

Non al%ar mai occhio per mirar faccia 
d uomo alcuno >- per fare del mio cuore un 
giardino , ove pojfa a juo gufto deliziar/i 
cito • - • j ' t 

Amare ogni creatura come Angeli , e fug- 
gire ciascuna di effe , come il Demonio , per 

non impacciarmi nelle lordure del Mondo* 

** • » . 

.• • • . . . > 

* > . ..!......_ ". 

CL* Della 
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« 

Delia fua Umiltà . 
CAPITOLO X. 

SOoo molti quelli , che hanno fama di vi- 
vere da Santi , ma fono pochi quelli , 
che lo fieno in verità . La pietra del 
paragone , che d ((lingue i veri fanti da quelli , 
i quali fon tali foltanto in apparenza , ella è 
V Umiltà , madre c maeftra di Criftiaoa per- 
fezione , vinti dispregiata comunemente dagli 
uomini , ma a Dio sì cara , che ne volle ede- 
re egli Hello il Maeftro, elfendofi umiliato fino 
a veftir carne umana in fi miglia nza di pecca- 
tore , nè effondo (lata quindi la morrai vita di 
lui in quefta terra di miferie , che un perpe- 
tuo efercizio di umiltà . Per far duoque giu- 
fto concetto della virtù di Caterina , è d' uopo, 
che con ifpecial rifleffione fi conGdcri quanto el- 
la in sì necelfaria virtù (ludiafle di fegnalarfi. 

Aveva ella pertanto un sì baffo lenti mento 
di fe ftefla , che fi reputava la creatura pili 
vile , che viveffe fopra la terra , talché una 
volta difle confidentemente , che non s arri- 
fchiava neppure d' entrare in converfazione col- 
le 
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le altre Monache , per cerna di non appettar- 
le col morbo delle fue colpe . 

11 più frequente fuo efercizio fpirituale , era 
il dolerti d' avere oflèfo F amato fuo Bene , 
né mai fi diè pace per tutto il tempo della 
fua vita, per quanto vedefle, che il Signore qual 
fua diletta la colmava di celefli benedizioni. 

Ella è poi cofa oltre ogni credere mirabi- 
le , che eflendole flato importo di fcrivere la fua 
vita , ed eflendo forfè (lata richieda di narrar 
folo le mifericordie fattele dal Signore , emu- 
la dell' umiltà del gran Padre Sant* Agofti- 
no , fcriflc ancora finceramente le fue colpe , 
e la fua orinazione io effe fenza volertene 
confettare per lo fpazio .di molti anni . Nel 
progreflb poi della narrazione delle grazie fat- 
tele dal Signore , benefpeflb interrompendo 
il filo del difeorfo , ricorda lo fteifo , e col 
cuor falla penna : Grafie , fcriv' ella , grafìe 
a Dio datore d* ogni bene , e tanto è da glo- 
rificare Iddio , quanto che eglifi è degnato par- 
tecipare i Juoi te fori alla più vile creatura , 
che fui (opra la terra . 

lo vi benedico , mio Dio ; ma con lingua 
troppo f morta $ vi glorifico , mio largo dona- 
tore , ma con cuore troppo freddo . Vi bene- 
dicano , 
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dicano , vi glorifichino y vi Mino y vi magni, 
ficbino pure i voftri ce/efti tenori y s voftri lar* 
gbijjimi doni in cielo ed in terra per me vi In- 
fima pece at or a , che io non fono ha fi ante . Ha 
faputo offendervi , ma non fervirvi . Siate 
fempre dunque benedetto , Signore , anche dai 
male ne fapete cavare un gran bene . Ed in 
un altro luogo , dopo aver narrato d* effe re 
fiata condotta dalla Santi (Ti ma Vergine a ve- 
dere il luogo preparatole nel Paradifo, come 
dicemmo nel (Capitolo ottavo della prima Par- 
te : Signore , foggiunge , Signore , Voi a me % 
Voi gran Regina del Cielo a me y 4 me pcc- 
catara tanto gran bene ? lo , Signore , benvolr 
futa dal Cielo , che non mi pofjo patire da me 
mede/ima ? e fono indegna d effer guardata 
con buon occhio fino ancora dalle creature di 
quejìa terra ? e Voi , amato mio , volermi 
tanto bene ? oh mia confufione ! e qual farà 
la corrifponden^a , fe tanto è f obbligo ? affi- 
ftetemi , mio amato Bene , che colla voftra 
f corta farò tutto . Siatene fempre glorificato + 
Quefte adunque , e moire altre umili efprcf 
fioni fa Caterina nel racconto mirabile della 
fua vita , nè con alerò titolo fi fottolcrive el- 
la quivi , che con queflo ; La peccatora penr 
tita. Che 
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Che dirò ora di quella fua verameoce ol- 
tre ogni credere gencrofa imprefa di efferfi 
per moki anni finta itolta , cioè dal diciaf- 
fettefimo fino a! trentunefimo anno dell' età 
fua ? Se e' non v' ha chi non ammiri * come 
il Padre Sa ut* Ambrogio , per non edere ordi- 
nato Vefcovo di Milano , cercò di far fi crede- 
re e libertino e crudele » come fera* alto (tu- 

E ore potrà alcuno fcntir narrare , che una no 
il Donna , quale era Caterina > or fi mettef- 
fe ìa pubblico a correre , or faceflc de* falti > 
ed or non dando retta a chi le parlava t ri- 
dente quali infeofata ; il tutto y perchè la ere- 
defiero mentecatta , cercando inoltre colle pre- 
ghiere d' impegnare anche Iddio a £irla tene- 
re io tale ekrmazionc dalle Sorelle , per po- 
tere così ftarfenc eoo libertà maggiore tutta 
data a penfcr ferapre a lui , che era V unico 
fuo bene. 

In verità quantunque non ottenefle 1' inten- 
to tuo onninamente y giacché e' fe vedeva in 
lei grande oflervanza , e ritiratezza , fu però 
da molte creduta affai femplice , e di non 
tutta la prudenza : la mortificavano con fatti 
non meno , che con parole , e non per 
qua) motivo , fi» tino ftimato dalle Superiore 
< c Mag- 
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e Maggiori del Monaftero , che il vivere di 
lei degenerato foffe in spocrifia , talché le*» 
imputarono , che lotto pretetto di fpirito fi 
trattenere , cffendo Sagreltana , col Padre Spi- 
rituale per voglia di difcorrere t e che lo fpi- 
rituale foffe degenerato in affetto profano . 
Stavano i Sacerdoti ad offcrvare gli andamen- 
ti fuoi , e dentro le Monache ancora vigilavano 
fopra di lei , ed arrivò il loro fofpctto a tal 
fegno , che gliele daterò chiaro , e che era 
molto tempo , che avevano conosciuto in lei 
tal pcraiciofo affetto. Per meglio certificare di 
quello , vi fecero tornare per un par di me fi 
quel Co nfe flore , che 1' aveva tanto maltrattata 
e ftrapazzata nel fuo triennio, acciò le faceffe 
r ifteffo, e gli riufrì, poiché trovandola in- 
nocente , non lo poteva credere ; s inafpriva e 
la maltrattava al peggio , che poteva ; dopo 
auefto vennero due altri Confeffori , Y un dopo 
1 altro , le fecero diligente efame fopra que- 
llo fatto , ed ella non che dolerti in tal gui- 
fa calunniata , ne godeva anzi foprammodo 
nel fuo cuore , e fu lo di fpi a ce va le 1* offe fa , 
che fi faceva al Signore con quello fcandalo , 
nò aprì mai la bocca a mormorazione , a sfo- 
go , a lamento alcuno , lodando e benedi- 
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cendo Iddio , che ie dava a (offerire quello 
fuo travaglio , edificandoli di quelle Madri , 
che con gran zelo voleano sradicare da lei 
quel fuppofto difetto; ond' è , che dopo ave- 
re fcritto nella noria della fua vita quefto av- 
venimento , conchiudc efclamando : Benedet- 
te fieno quelle lingue , che hanno mormorato 
di me , perchè mi hanno apportato molti gra- 
dì • dì grafia , che dal donatore divino mi 
no fiati compartiti , a fine ( crei io ) che 
r anima mia crefcejfe negli occhi fuoi purtjfimi . 

Dopo si eroiche azioni di umiltà fatte da 
Caterina , che maraviglia poi , fe per amore 
di qucfta virtù ve (ti Ile poveramente , portando 
mal rattoppate le vefiiixxema , e non permettef- 
fe, che neppure la fua Converfa la fervide in 
cos' alcuna , anzi fotte fempre la prima ad offe- 
rirfi a ogni fatica ed incomodo , talché venhTe 
chiamata comunemente f Afino del Conven- 
to? Che maraviglia, fe fino agli eftremi della 
fua vita fi confideraffe viliffima , e ccrcafle fem- 
pre ogni modo per non eifere in alcuna gui- 
fa confiderata ? Tra certi fuoi proponimenti 
fatti in tempo d' efercizj fpirituali fene trova 
uno , «ci quale ella propone di non dir mai 
parola di fua lode, e in altro Icrive , che 

R quan- 
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quando foflè maltrattata y . fi faria attenuta di* 
ligentemente dalla sfogirfene colle Sorelle , 
per non le muovere a troppa compagnone ver* 
fo di lei + e finalmente in altro pure di que- 
fti proponimenti ella dice così : Quando la 
mia Superiora per fua umiltà mi chiede con* 
figlio^ per cofe appartenenti alla Comunità y fe 
potrò fuggire la rifpofta con palesarmi igno* 
rante e mf ufficiente ni ingegnerò di farlo y ac- 
cio la mia lìngua: fempre avveda a parlar 
mate , non intacchi il bene comune $ ma fe 
non potrò sfuggire la rifpofta , prima mi con- 
figlierò con Dio r e dipoi le dirò il mio pare- 
re con umiltà di cuore fen%a farlo fapere ad 
altri . Così Caterina : nè furono inefficaci i 
fuoi propoli ci , obbediente a ciò, che le avea 
già detto il Signore r quando appartale , co- 
me altrove dicemmo* Y Y avvisò che egli da 
lei voleva una vera umiltà interna ed c (terna t 
fentcndo fempre baffiflì inamente di fe ftefli , 
allora tanto più r quando alcuna volta avefle 
per avventura udito , che alcuno dicefle be- 
ne di lei » Finifco quefte* Capitolo congratu- 
landomi con Caterina d'efferfi ella si legna- 
Lta in una virtù y che è il fondamento del* 
f edifizio ipirituale , e la calamita , che tut- 
te 
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te le altre virtù a fé trae , dicendo Iddio 
mede fi ino per bocca d 1 Ifaja , che in le no 
appunto degli umili ripoferà : Super quem re* 
quiefeet fpiritus meus , nifi fuper pauperculum 
& contritum jpiritu ? 

Sue rigorose penitente . 

CAPITOLO XI. 

» 

PAre , che Iddio ( il quale cflendo mife- 
ricordiofiflìmo , il peccato non permet- 
terebbe , fe onnipotente ancora non ruf- 
fe io tal guifa da poterne quindi cavare li 

Ì'razia , fi ccome dal imIU -cavar oc può f, ef- 
ere ) permea effe le cadute di Caterina , per- 
chè poi fui nfleffo di quello divenifle una mi- 
rabile Eroina di peoitenza . 

Maltrattava ella sì rattamente il fuo cor- 
po , che ferobrava non lo fticnafle comporto 
di carne 9 « fenfibile , privandolo non folo 
d' ogni benché oneftiffima fod disfazione , ma 
affliggendolo eziandio con affaticarlo e batter- 
lo inceffantemente , dimanierachè ( per quan- 
to aflcrì dopo la fua morte il Sig. Vincenzio 
Ricci Confdforc del Monaftcro ) fu manife* 

R i (lato 
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{lato da Dio ad una Religiofa cieca di Tanta vi- 
ta, che viveva allora nel Monailero delle Mon- 
talve di Firenze , chiamata Suor Maria Mad- 
dalena , come per aver troppo violentata V ub* 
bidienza a far delle penitenze , era ella (tata 
prim i d' andare in Paradifo , per breve fpazio 
di tempo in Purgatorio ; dal che imparino 
le per ione che camminano nella ftrada della 
perfezione y a regolare le loro penitente fem- 
pre con dependenza dal Confeflore , non con- 
finendo la fantità nella multiplicità e gravez- 
za di quelle , ma nel!' cfercizio delle più Co- 
de vinti , e fpecialmente dell* umiltà ed ob- 
bedienza a' fuoi Superiori • 

DifciplinavaG ella adunque tre volte il dì 
mezz' ora per volta con una disciplina di 
ferro a tre ordini , data con tanta forza f 
che alcune volte fe la rompeva addoffo , fic- 
chè ne fcaturiva in grande abbondanza il fa n- 
gue , che gelato reftava fui pavimento,; re 
piaghe , che ora in un luogo , ora iti un al» 
tro del di lei corpo fi marcivano , le medi- 
cava con aceto e lale , e quando fi farebbero 
un poco ferrate , le riapriva il cilizio , che 
portava e notte e giorno , con cinque cate- 
nelle per gaftigare i cinque fentimenti del 

cor- 
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corpo . Aveva di più le Tolette di latta fatte 
a grattugia per camminarvi fopra ; (lava nell' 
invernata fenza calze , portava una croce fui 
dorfo di grattugia con gli fpunconi , dormi- 
va per tre fole ore in piana terra di (tate , e 
d' inverno , quando poi fi fentiva male cinque, 
c quelle interrotte dall' orazione ; llava fui pa- 
tibolo ( nel modo che abbiamo nel primo 
libro delcritto ) tre e quattro volte il giorno 
per una mezz' ora per volta , o più o meno, 
fecondo che reggeva ; teneva le ortiche per ma- 
nipoli alle braccia , quando era d' eftate , c 
1' inverno le funicelle nodofe , e Erettamente 
legate a* colli de' piedi e braccia , la corona 
di fpine al capo , ne 11' ora della meditazione 
della fantiffiraa pa(fione ; lucchiava piaghe , e 
gli fputi pofti ne' luoghi piti fchifofi del Con- 
vento ; fpargeva cenere e colloquintida fopra 
le vivande ; faceva una proceffione d* un ora 
c mezza fcalza , col capo nudo anche nel 
freddo inverno . Con quelle e fi mi li peniten- 
ze durò tre anni , toltone le Pafque . Nel 
tempo poi , che ella ferine la fu a vita le fue 
penitenze erano il darfi due volte il giorno la 
difciplina di due Mifertre t una in circa , tre 
catenelle , il cilizio la notte e la mattina , 

di- 
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digiunare in pane ed acqua il Venerdì , e dor- 
mire intorno a tre ore , come fi è detto, quan- 
do la Tanica non richiedere di piti 

Noi lappiamo anche da un metodo , che 
ella fi era prefiflà d* applicare le ore del gior- 
no , aver determinato di darli ogni dì la di* 
fciplina 5 più o meno , fecondo che le paret 
fé d' aver peccato , e finita quella , ftare un 
quarto d' ora Copra il fuo patibolo , e voler 
dormire fulla nuda terra , ufando per capez- 
zale una (carpa . Le Monache poi atceftano 
di più , che ella foleva andare a ri voi colar fi 
nella neve in un cortiletto ( ove credeva di 
non efiere oflervata , quantunque più volte 
fu (Te poi veduta ufeire dal medefinao ) e che 
frequentemente innanzi Mattutino era fiata 
trovata , che veniva sii dalla cantina della 
brace , dove andava a flagellarli a fangue . 
11 vederla ancora ogni giorno piti fmagrire , 
ed eftenuarii era indizio affai manifefto , che 
ella affai fi tormentante ; e fatta più volte 
efperienza , per ordine del Confcffore 9 di 
mettere nafcolamente delle piume nel fuo 
letticciuolo , furono trovate tempre intatte , 
folendo ripofare fulla nuda terra , ed ufare 
per capezzale , come s è detto , una fcar- 

pa 
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pa pofta fopra un mattone , o un mazzet- 
to di giunchi y ed una volti fu pur trovata 
d* inverno fpogliata fopra una fineftra della 
ftanza, tra * muro e Y inferriata , efpolla al 
vento ed alla oeve ; ed altre volte fu veduta 
giacere di notte in un cortile r immerfa nel- 
la neve mede fi rm t in cui fu poi oifervato da 
altre Monache effere relhta impreca la for- 
ma del Tuo corpo * 

Non tono qui da tralafciarfi due molto no* 
labili avvenimenti r in cui fi feorge a mara- 
viglia , quinto poco conto Caterina facefle 
del fuo corpo , e quanto le forte a grado il 
patire . Facendofr dalle Novizie la Feda di 
Santa Maria Maddalena Penitente r «~ volen- 
do cantare un mottetto a quattro voci , pre- 
garono Suor Caterina , che avea una buona c 
l'onora voce a voler cantare il baffo ; e falen- 
do ella fol palco preparato per Catione v mef- 
ie un piede in fallo, e sdrucciolata con una 
gamba tra due cationi , de* quali aveano fat- 
to il palco , un chiodo le ferì malamente det- 
ta gamba r onde accorrendo le Novizie a por- 
tarle ajuto v e vedutale la tonaca tutta fan- 
gue , T ad dimandarono che male fi fofie fat- 
ta t ed ella col folito fuo tratto giojale , feb- 

bene 
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bene appena potefle parlare , e foflè divenuta 
nel volto bianca quafi che morta , di (Te lo- 
ro , che ftcfler pur quiete , poiché non e era 
male alcuno : Anzi fattafi cuore fi raeffe col- 
T altre a cantare , e io Io il giorno dipoi non 
potendo fare a meno di non zoppicare , fu 
ricercata del male , che fi era fatta , e ob- 
bligata a lafciarfi curare , febbene avelie ella 
fatto del fuo male sì poco conto > che non 
avea porto altro fopra la ferita , che un affi- 
cina , perchè non fi attaccate alle calze la 
carne . 

Un altra volta venutole un gran male a 
un occhio , talché fi dubitava fofle per rima- 
ner cieca , le convenne dar più giorni in cel- 
la , fentendo gran dolore , ed eflendole fiato 
da' Medici ordinato un cauterio , effa mede- 
fima col fuoco fe lo volle fare , tanto era 
affuefatta a tormentarli . Di lì a poco però 
retto guarita iftantancamente da un tal male 
per grazia di Santa Rofa di Lima , di cui 
ella era devotiffima . 



D'ai- 
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D % alcune grafìe concedute da Dìo per me^%a 
d'i Suor Caterina . 

CAPITOLO XII. 

LE Rivelazioni, le Profezie , i Miracoli 
non fanno i Santi , ma il perfetto el cr- 
eili o delle virtù, e fpecialmente 1' adem- 
pire con fedeltà le obbligazioni del proprio 
flato , in cui , come vedemmo , fi relè Suor 
Caterina sì eccellente . Pure giacché quelle 
grazie ancora , che gratisdate fi appellano , 
ìuole Iddio per ordinario compartire a colo- 
ro , che gli fono fedeli amici , non voglio 
lafciar di dire- ciò_oaeofa--v^ftTe ferabra- avere 
operato Suor Caterina di fovrumano , dichia- 
randomi però , che io non intendo di parla- 
re che da uomo a fallire foggetto , che rife- 
rire ciò , che c fa , non autoriza ciò , che 
egli fcrive. 

Per quello pertanto , che fpetta al dono 
de* Miracoli , non pare , che Caterina ne fof- 
fe del tutto priva , come ne fanno fede gli 
avvenimenti , che fiam per dire . 

Fu ella una fera chiamata in cella da una 
Rcligiofa , la quale e (Tendo già due mefi , che 

S avea 
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avea slògatai l i rotella di un ginocchia , h 
pregò, a. volérle far effa qualche cola per gua- 
rire.,, giacché i Medici le avevano liberamen- 
te; detto , che eglino non le. potevano giova- 
re: coli' arte loro Caterina v avvcngichè ella 
ri manette a una tal! dimanda albamente con* 
fufi , le chiefe del Liquore di S.. Niccolò di 
Biri , e le promife che le Avrebbe con etto 
bagtnto il ginocchio , come appunto' fatta 
prima un po' <i unzione , ella», fece , e quindi 
fc ditte , che: non pcolafle- intanto- ad altra 
cofa , che a dormire ,, poiché farebbe (lata* 
pen(ìero del' Signore il guarirla v come appun- 
to feguV , euendofi la mattina ritrovata lana 
e farva „ come. fe. non. aveffe avuto mai male 
alcuno v 

Effendo un'altra Monaca, molto afflitta per 
effe ride guado un pozzo in. tal gnifa r . che 
per il. fetore dell' acqua marciavi neppure fi 
poteva apprettarvi v chiamò in confidenza 
Suor Caterina e la luppHcb' a. voler far qual- 
che cofa , acciò quel poaxo ritoroaffe: buono t . 
come per Y addietro , c Caterina prefi pochi» 
grani -di fale , ve gli gatte*» dentro , e diffe al- 
la Religiofa r che fteffe quieta r che Iddio» 
$ averebbe conloia ta , c -cóùi fu . 

A que» 
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t A qucfta fidfa Monaca s infracidi m' altra 
volta uoa botte di vino di trentafei barili , 
ed accorfa da Caterina , acciò facefle qualche 
cofa per farla ritornar (a na ; le fece Caterina 
metter nella botte una Reliquia di Santa Ma- 
ria Maddalena de' ^azzi , e tenutavela dentro 
tanto che ella Micene tre volte t Ave Maria + 
la cavò quindi eoo edere ritornato tutto quel 
vino alla bontà di -prima- 
Avendo una Novizia fatta in terra una gran 
macchia d'olio, nè potendovi por rimedio , 
£ voltò con gran confidenza a Caterina , di- 
cendole t che fe avefle voluto^ poteva levarla 
via ; le fece fare Caterina orazione , e poi fat- 
to il fegno delfajfaota Croce^ naefle_ (opra la 
macchia tana Teggiola , acciò non G vedette 
•quella fera da nelTuna , e mandò al ripofo la 
Novizia , avvifaodola , che ripofaflfe con quie- 
te , che la mattina oon vi farebbe flato nien- 
te , come in fatti feguì - 

Una Monaca inferma di dolori di pietra 
non trovava quiete per verfo neffuno ; aipcttò 
Caterina di vedere quali medicine le a p pre- 
davano i Medici , e le Monache ; ma villo , 
che ella era lafciata in abbandono , mentre 
un giorno flava malifliroo , e le Monache non 

S 2 le 
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h potevano badare per altre occupazioni dèi 
Mona/Uro , le fece una fchiacciatina di prez* 
zemolo app ittico , la quale prefa , in ua fa* 
bito r inferma rifanò , nè mai più fu trava- 
gliata da fimi-l male i 

Una povera Monaca pativa di dolore di 
denti , ed una mattina mentre fpafimava , fi 
trovò prcfcnte anche Caterina , cui la Mona- 
ca pregò a toccarla in bocca , dove fentiva 
il dolore ; ripugnò Caterina , ma pure , paren- 
dole , che la carità il richiedefle , le toccò 
quel dente , che le doleva , ed in un fubito 
la Monaci rellò fana , nò lenti mai più do- 
lore di denti . 

Una volta trovandoli una Monaca in gran 
bi fogno di danari per certi importanti affari 
del Monaftero , pregò Caterina % che le pre- 
ftafle ciò , che avea preffo di fe . Non fi ri- 
trovava ella allora, che fette lire di quattri- 
ni fpiccioli avuti dalla Superiora ; ma veden- 
do , che a quella povera Religiola molto di- 
(piaceva il non avere il danaro , che defide- 
rava , moffafi a pietà , pregò Dio , che le ve- 
xamente era neceflario , faceffe per fua gloria % 
e quiete di quella afflitta Religiofa , multi- 
plicare i fuoi pochi danari . Ed in fatti an- 
data 
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data per le lette lire vi trovò quindici feu- 
di , quanto per Y appunto era il d elìda io del- 
li licligiofa , a cui avendogli confegnati , av- 
vitandola di non ne voler mai in alcuna ma* 
niera la re diluzione , refe devotamente grazie 
al Signore , che (ì foife degnato d' una ma- 
niera sì maravigliofa contentar le Tue brame . 
»,,*.■ 

Del dono di Profezìa . 
CAPITOLO XIIL 

NEI numero degli altri Angolari doni 
conceduti dal Signore a Suor Cateri- 
na , collocar vi fi dee- iLdono anco- 
ra di Profezia , poiché rare erano quelle vol- 
te , che proftrandofi al fuo Signore davanti , 
illuftrata non foffe nell* intelletto da qualche 
forta d' intelligenza , o fopra le fteffa o fopra 
altrui . • 

Mentre un giorno faceva Caterina alcune 
rifiefTioni davanti a Dio , vide Io (lato d' un' 
anima molto innocente e pura , che febbene 
in qualche parte piaceva allo Spofo Cclelle , 
Don era perù tal quale V avere the egli volu- 
ta . Interrogò ella Gesù , perchè non mai 
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quefta crcfciuta avanti gli occhi divini ; ed 
intefe , che per la Tua puCHaoimità ; non 
avendo mai facto un atto genero/o e grande # 
e che avea Tempre deiiderata f umiltà t ma 
non era arrivata mai a poflcderla interamen- 
te ; avea zelato molto fopra il profitto cfeglt 
altri , ma trai cu rava fe ftefla a perciò non 
farebbe arrivata mai ad effer Santa innocen- 
te sì , pura e fempHce \ ma Santa nò . 

Mentre una fera (lava Caterina in orazio- 
ne per una Monaca moribonda , vide Io (lato 
panato di quella ; conobbe effe re (lata gran 
peccatrice , ma dì prefeotc efferc gran peni- 
tente , per molte infermità pazientemente fof- 
ferte , Ja conobbe un anima grande e molto 
cara a Dio , e folo in lei feoperfe un difet- 
to | cui non era ella arrivata mai ad eftirpa- 
re affatto . Mentre dunque giaceva quella nel 
letto , intefe Caterina , che fe aveùela fatta 
fegnare con qualche Reliquia di Santa Ma- 
ria Maddalena de' Pazzi , ancorché fofle mor- 
ta , farebbe certo tornata in vita + che cosi 
era volontà di Dio, Andò Caterina alla mo- 
ribonda , e le fece noto il ino fenti mento f 
aia la pregò , che la chiedere come di mo- 
to proprio , acciò non doveffe ella pale(arla 
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alle Moniche;, tutto li fece, tutto fi • d'ego) 9 . 
e fu in un- fubito fana • 

Orando' una volta Caterina conobbe lo fla- 
to di un Sacerdote , che fi dicera cffer mol- 
to Santo r cui però noi* aveva ella mai vedu- 
to , ma fola cooofcevaJo per fama ; conobbe 
le di lui cadute già fatte , ed alcune anco- 
ra , cui era egli in breve per fare di beando- 
lo alla Città e (capito grande alla propria 
perfona , ed alla propria cafa , c che più non 
farebbe tornato in quel concetto > in* cui era 
prima , e così feguV per f appunto . 

11 giorno della folenuità dell* Afluoziooe al 
Cielo di Maria Vergine Sanuffima , faceva 
Caterina una devozione , ed «ra il recitar mil- 
le volte T Antifona Affumpta- eft Marta in 
CcrJum y con coi' , diceva ella , fi ottengono 
bene fpeflo quelle grazie, che fi: deaerano , 
da chi la recita con devozione . Orava dun- 
que Caterina; per alcuni , che fi. erano racco- 
mandati alle fue orazioni , per ottener quel* 
le grazie, che defidéravano; ma' intele , che 
non le potevano) ottenere mediante due gran 
difetti , che (ì praticavano netta lor cafa 4 
Noo retto però- Caterina; orare , né; mai le 
«ufeì ottenere le gatik r che jdefideravana , 

per- 
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perchè mai non fi emendarono , ed il Signor 
re per gaftigo non gli efaudì mai . 

Una Spofa del Mondo fece i danze a Ca- 
terina y acciò le dicefle , come averebbe buo- 
na fortuna , e quanto foflero per durare le 
delizie dello fpofalizio , e come avefle da ri- 
levare i figliuoli , fe Iddio le ne avene dati • 
Caterina ritirata un poco in fe , le rifpofe : 
Figlia , il Mondo non può dar buona fortu- 
na , perchè è pieno di mala fortuna j è pie* 
no di amarene > non v * ^ are contenti c 
dolce%%e : lo fpofali%io lo goderete tre anni 9 
non più : i figliuoli gli averete con grande ften* 
to , ma bafta , che voi rileviate bene il pr#- 
mo j queflo rilevatelo con gran timore di Dio , 
fen^a vanità e doppie%%a y de$fi *l trt \ enC 
piglierà pen fiero il Cielo ; e. così fu , perocché 
in capo a tre anni morì il marito , i figliuo- 
li le morirono ; eccettochè il primo ; il Mon- 
do poi le diede molti travagli , coni è fuo 
folito . 

Una Signora fecela un dì chiamare , e le 
lignificò > che ella era poco meno che difpe- 
rata , per aver partorite già cinque femmine , 
e non aver mai avuto uo figlio mafehio , che 
per carità le ottenere da Dio la grazia d' aver- 

ne, 
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ne , altrimenti fi faria gettata in un pozzo . 
A una sì impertinente richieda rifpofe fempli- 
cementc Caterina , che fe ella fi foflc getta- 
ta nel pozzo , non avrebbe avuto nè la femmi- 
na , nè il mafchio ; ma che fe fi foife rimef- 
fa nel Signore , in queir anno avrebbe avuto 
una femmina , e poi 1' altro anno il figlio 
mafchio , come defiderava , il che appunto 
fcguì . 

Finalmente , come altrove ancora fi narrò , 
prediffc Caterina V ora precifa del fuo mori- 
re , e fi fa ancora t come a una Converfa , 
che fi lamentava della fua perdita , ditte , che 
la (ua lord la fupplito avrebbe per lei , volen- 
do fignificarc^^chc~k*Ébbe- q««Jl* vHTuta an- 
cora molti anni , quantunque molto malfana . 
Anzi di quefta medefima fua Sorella, mentre 
ella trovandofi sì gravemente inferma, che fi 
temeva di perderla , detto avea già Caterina 
un altra volta > che ella non farebbe morta 
di quel male ; ma che alla fua morte fareb- 
be (tato un corri corri : e così appunto ac- 
cadde . 
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Degli affa/ti datile vifibihnente 
da Demon) . 

4 

CAPITOLO XIV. 

PEr maggiormente coronare Li virtù del* 
la fui Serva , pcrmife il Signore , che 
il Demonio non folo con interne fug- 
geftioni t ma anche vifibilmente in varie e 
Srane guife la molcttaffe . Noi abbiamo già 
detta nel Capo fefto della prima Parte , che 
le comparì in figura d' una delle più attem- 
pate Monache del Monaftero per fra (torna ria 
dalla frequenza de Sagramentì ; fi deve ora 
fapere r come un altra volta le comparve in 
fembianza d* un* anima del Purgatorio , per 
infinuarle il fare fmoderate penitenze , onde 
opprefla ne rimanere iL fua corpo primie- 
ramente , e pofeia il fuo (pirito . Le dif- 
fe 9 che avea gran bifogno del di lei ajuto , 
nò poteva ufeire da quelle pene y le ella non 
la liberava . Caterina credendo che foffe un 
Anima vera del Purgatorio , le fi offerì pron- 
ta a far tutto ciò ,. che da lei volelfe ; al che 
rifpofc il Demonio in figura di quell'anima , 
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che faceffe afpriflìme penitenze , il doppio piti 
del folito , e quindi fi fece a chiederle cole 
tanto Aravaganti , che ella inorridita ne rima* 
fe e turbatiffiraa . Pure , come volle Iddio f 
fi fece animo , c dine , che delle orazioni t 
et comunioni ne avrebbe potute fare , ma che 
in quanto alle penitenze le era d' uopo aver* 
ne prima la licenza del Corife fior e • Cornili* 
ciò qui a sbuffare la finta anima in tal giri- 
la , che Caterina difle ad alta voce t che 
le pareva un anima dannata , e non del Pur- 
gatorio « AI che il Demonio addirato rifpo- 
fe Aridendo , che era bensì un dannato , ma 
che per gaftigo di non avergli creduto , fa- 
rebbe fiata H 1 nnm aneli ^flW^Cateriiia^JiJfe- 
ce il fegno della I anta Croce f ed il nemico 
urlando arrabbiatamente fuggì via * 

Ebbe ella una volta per non fo che tem- 
po a dormire nell' iftefla camera , dove era una 
una nobile fanciulla polla nel Monaftero a 
educarli , la quale fi chiamava la Signora Ca- 
terina Formiconi , che fi maritò poi ( con- 
forme le aveva predetto la uoftra Suor Anna 
Caterina ) al Signor Andrea Pandolfini Padre 
del vivente Signor Palmiero di tal nobiliti* 
ma Cafata . Quefta fanciulla adunque vide 

T 2 in 
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in tal congiuntura più volte il Demonio ìq 
forme fpaventofe , che veniva a moleftar Ca- 
terina , come atediò ella ad una Dama an- 
cora vivente , la quale di ciò mi ha affi cura- 
to con giuramento . Non fi atterriva però mai 
Caterina , nè fi turbava per quefto dalle fue 
Orazioni , anzi rincorando la detta fanciulla , 
le diceva y che non ne faceffe cafo , perchè 
non era niente , e difprezzando il Demonio 
tirava avanti ad orare . 

Non laiciò però nullameno il tentatore di 
macchinar fempre a danno di lei nuove fro- 
di ed affalti , e dopo averle fuggerito penfic- 
ri di difperazione della fùa falute , le fi face- 
va poi viabilmente vedere , rnoftrando di ave- 
re l'opra di lei ottenuta qualche vittoria , ed 
ora le metteva foffopra con iftrepiti e romori 
la camera ; ora dava picchi nella fi ne (Ira , ed 
ora le fi faceva innanzi , mentre ella flava io 
orazione , e con ilcherni cercava di fraftornarla 
dal fuo fanto efercizio , e talvolta moftrando- 
kfi in vifta fpaventolìflìma , la minacciava an- 
cora di maltrattarla ; il che però non per mi- 
fe mai il Signore , poiché per quanto itrepi* 
taffe il Demonio per la di lei camera, mai però 
non potè toccarne la perfona • Solamente una 

volta 
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volta G racconta , che (landò ella in orazione ; 
dove era una Converfa , vide quefta girare 
intoroo al vifo di Caterina una fcarpa per 
aria , e poi fentì un grande feoppio , onde 
fubito a ce or fa da lei vide , che aveva la boc- 
ca tutta enfiata , ma dicendole Caterina, che 
non par la (Te , perchè non era niente , così el- 
la fece , ed in fatti la mattina feguente non 
aveva più fegno d* enfiagione alcuna nella fua 
faccia . 

Una volta dopo aver fatto una gran fetta 
co' fuoi compagni , perchè Caterina avea man- 
giato una pera cotogna piccola , gliele rin- 
facciò dicendole , che per quefto era ella dan- 
nata ; ed ogm Yoka~7 'CtTÉ ella mangiava un 
boccone di più , o di meno del bifogno , fu- 
bito le veniva a dire , che egli avea ottenu- 
ta la vittoria , e in mezzo della camera ne 
faceva allegrezze (concertate , ed alle volte 
ragunando una fquadra di Diavoli tanto fra- 
caffo facevano , che fembrava miracolo , che 
non rovinafle la ftanza . Corfero poi una volta 
quefti al dormentorio delle celle , ed entrarono 
in due di effe , prima in una , e poi in un 
altra : fi mife Caterina in orazione , ed inte- 
fc, che vi fi concertava una cola di fcandalo 

grave 
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grave per dentro e fuori del Mooaflero . Si- 
gnore , difs' ella , fon io a tempo a impedir- 
la ? No , le rifpofe , che già è mandata fuo- 
ri , e così fegul per Y appunto . 

Una fera effendo fola io 'Coro affiflata in 
confiderai i fuoi difetti , vide comparire in 
mezzo di effo due fpaventevoli moftri f che 
gettando fuoco dal nafo , dagli occhi , e dalla 
bocca s azzuffarono infieme con urli e Crepiti 
feoncertati : s intimorì un poco Caterina t ma 
poi fattafi animo fece contro di effi il fegno 
della fanta Croce , e quelli fi partirono di Co* 
ro urlando : Caterina volendo vedere dove an- 
davano , andò loro dietro , e vide , che giun- 
fero fino al luogo dell' acqua benedetta lem* 
pre urlando , e poi difparvero : ella prefe Y ac- 
qua fanta , ed afperfe dove erano flati ; e fe 
ne tornò all' orazione , dove fu riprefa dal Si- 
gnore 4 che le fece intendere , che quando 
vedeva Demonj f non lafciaffe mai 1' orazio- 
ne , perchè venivano appunto per levarla da 
quel fanto efercizio , e così ella poi fece fera- 
pre puntualmente . 

Il Padre Don Vincenzio Ticciati Monaco 
Valombrofano nel Mo nafte ro di Santa Trini- 
tà di Firenze , per aver rifeontro ficuro , fe 

te- 
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teramente erano Dcmonj quelli , che sì mole* 
(lavano Caterina , le ordinò , che in avvenire , 
fe piti veni(Tero a dai le fallid io , gli mandate 
da lui ; ed e (Ti inferociti andarono a fargli in 
Cella uno (Ire pi co e fracaflb tale , che gli fu 
di meftiert panar tutta la notte lenza dormire , 
c fecero mille altri mali \ avendogli meffa 
foffopra la libreria , bracciate delle carte a i 
libri , ed altre fimili infolenze > eoa molta 
paura di quel povero Religiofo . 

Pertanto anche la notte innanzi , che ella 
facete il fuo felice paffaggio air Eternità , non 
lafciarono i Demonj dt far grande firepito 
fotto le fineftre del Noviziato , ov* era in let- 
to inferma ^^erjentare. fe in Jiuegli ultimi 
momenti almeolTnufcìne loro averne qualche 
vittoria : ma comecché Caterina tutta era 
piena di colui ^ che la confortava , nulla prò* 
Sciarono tanti diabolici tentativi ; e nel colpet- 
to di lei divenne un nulla U maligno > dando-' 
fi a vedere quale appunto egli è f un cane a 
catena , che pub beo» abbacare , ma non già 
mordere » 



Coti' 
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Concetto , che faceva della fantità di Suor An- 
na Caterina Guasconi il Padre Giuseppe 
Maria Sotomajor della Compagnia 
di Gerì . 

CAPITOLO XV. 

LA fola Virtù fi guadagna la ftima de- 
gli uomini faggi : Io pertanto non cre- 
do , che meno delle cote già dette fa- 
rà conofeere la virtù di Suor Anna Caterina 
Giufconi ciò y che ora fono per aggiungere del 
concetto , in cui innanzi e dopo che ella fu 
morta, la ebbe il P. Giufeppe Maria Sotomajor 
Religiofo della Compagnia di Gesù . L* efpe- 
rienza , che egli aveva nel guidar anime, il 
maravigliofo fuo difeerniroento di fpiriti , il 
fuo profondo fa pere , 1* eminente fua probità 
( ond* è , che e* morì con fama di gran Ser- 
vo del Signore ) ci dee far venerare il tefti- 
monio di lui , come uno de più efficaci ar- 
gumenti , che comprovino la fantità di Ca- 
terina . 

Fu egli molte volte Confcffore flraordina- 
rio del Monaftero di Chiarito , c pc'l lume 

di 
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di Dio , del quale era ripieno , e dall' avere 
udita Caterina più volte in coofeflione , e a 
conferenza > ne aveva concepita (lima tale , 
che egli era (olito raccomandarle gli affari 
più importanti delta fallite dell' anime ; e fu 
da lei più volte afficurato , che il Signore gra- 
diva le di lui fatiche e fudori pel fervizio 
divino • - ' 
Né per vero dire folo per poco tempo eb- 
be il Soto major in pratica la noitra Caterina , 
ma finché ella vhTe , dipendè ella fempre da' 
fuoi configli : e poiché era fiata data licenza 
a tutte le Keligiofe di Chiarito di fcrivere , 
quando volcffero , a sì degno Maeftro di fpi- 
rito , a cui aveva il 1oTó~ìvrònliY!ero graTKftfr 
me obbligazioni , per eflere flato da lui più 
volte coltivato con notabile aumento di de- 
vozione , Caterina , febbene fene viveva fem- 
pre tutta rimefla nella Provvidenza Divina , né 
cercava mai d* altro Direttore , che di quel- 
lo , il quale di mano in mano a(fegnavano i 
Superiori , pur di quando in quando gli feri? 
veva per ricordargli non folo , che per lei fa- 
ceffe orazione al Signore , ma eziandio per 
trarne fempre qualche falutevol configljo , e 
(limolo a feguire viepiù fempre coraggioiamen-> 
te la virtù , V An- 
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Ancorché pertanto chiaramente fi veggi in 
quanto alto concetta fofle tenuta da quciìo 
fant'uoma y io però> non? credo ,, che fu per 
eflcr difearo il rapportar qui due lue lettere , 
1' una delle quali lentie a Suor Maria Co- 
{tante Guaiconi Sorella, di Suor Anna Cate- 
rina % e Monaca y come fi è altrove detto > 
del mede fi ma Monallera dt Chiarita > confo- 
I nidol.i della, perdita , che avea fitta di Ca- 
terina ; e E altra. alU Madre Badefli del Mo- 
na itero r inviandole il racconto della vita di 
Caterina , che ella; avea per ubbidienza ferie* 
to da fe. Oefia y ed altri pochi fogli , che 
egli lì ritrovava della fteifa Caterina , e con- 
ferva va quali preiiofc reliquie di quella grand* 
Anima - 

Molto* Rev* Madre nel Sig. Ojfervandifs.. 

VIVA GESÙ'.. 

SEnto la morte- della fua buona Sorella 
Suor Anna Caterina di [anta memoria y 
non fen^a molto rammarico y non già per lei y 
ebe filmo goda già il premio della fua religio. 
Jtjftma vita , ma per la perdita , che fa VS. 
e tutto cotefto Convento 7 rimanendo prive a" t/na 

So* 
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Sorella {anta . Comunicai a quefti miei Pa« 
dri $ubito la fua morte , e fi fece un lungo 
parlare delle fue virtù , e grafie fegnalate , 
che ricevè dal Signore . VS. fi eonjoli , che 
ba in Ctelo ibi le porga maggiore a 'juto e più 
valevole , cbe non facea vivendo in terra . 
Piaccia al dementiamo Signor noftro , tbe io 
faccia la vita , cbe fo avere E/la fatta , per 
potere accompagnarla nel premio . Ho voluto 
Scrivere a VS. quefti pocbi verfi in fretta per 



re le bramo , e lo Spero dalla fua bontà tut* 
ta conforme al dtvmo volere . Gesà viva nel 



Alla Molto Jtev. Madre Badejfa di Chiarito. 

SUor Anna Caterina Guasconi di [anta me* 
moria , non fen%a particolare di$pofi%ione 
di Dio , mejfe in carta ti diflefo della fua vi- 
ta , torretta da comandamenti ben predanti 
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di chi allora la confejfava , e il cafo avven- 
ne così . 

V* era coflì Straordinario un noftro Padre 
forefliere , // quale avendo più volte udita in 
confezione Suor Anna Caterina , e argomen- 
tando , fecondo me , enervi del teforo najtojio , 
fon un imperiofo comando /* aftrtnfe a mettere 
in carta quanto le era accaduto ; e io ni im* 
magi no , volere fola mente j a pere le cofe Sopran- 
naturali , per maturamente confederarle y e le 
penitente , e ì fanti eferct^j fuoi per confi- 
gliarla . // comandamento di fcrivere fu sì ri* 
foluto , che la poveretta trovo((i obbligata , 
fuo malgrado , a ubbidire , colf aggiunta di 
tutti i trafcorfi , e errori puerili della fua vi- 
ta per più confonder fi . Ubbidito che ebbe nel- 
lo fcrivere , e congegnato lo ferino al Padre , 
non fo con quale occafione mi fcrijfe il fatto y 
cioè r ordine avuto di fcrivere le cofe fue , che 
avea già congegnate tutte . lo forte la ram- 
pognai per efferfi la\ciata ufeir di mano la 
vita fua d* ordine di chi vi flava per sì po- 
co tempo a confejfarla ; non ejfendo prudenza 
il dire tutto a tutti , e molto meno lo fcrtver- 
ìo j e queflo è errore affai comune delle Mo- 
nache y le quali fe non votano il facce a chiun- 
que 
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que vi capita Straordinario , non ftan conte* 
te ; e così non profittano , facendolo per puro 
sfogo , e voglia di cicalare , an%i fi confondo- 
no con tanta diverfità et opinioni , e molte 
volte non tutte fané . 

Or il Padre finito di confeffare in Chiari' 
to , e dovendo partir da Firenze , venne alla 
volta mia , e mi dìfre , axxer trovata in Chiù' 
rito una Monaca di grande [pirito , e che 
T avea corretta a dtflendere in carta tutto il 
Recedutole in vita fua j e voleva lanciarmi 
quelli [critti : ' f giacché egli partiva. Io allo- 
ra , nulla moflrandogli della intima cognizio- 
ne , che avea dì Suor Anna Caterina , rice- 
vei il dìftefu-^T- ammirarla Fondotta~là*i^Dvr y 
che volea non rimanere fotto il moggio quefta 
lucerna , (ervendofi di que fio Padre , e accie» 
cando colf ubbidienza la Monaca , acciocché 
venijfero a luce le fue [ante operazioni . 

Ricevuti gli fcritti , lo feci fapere a Suor An- 
na Caterina , la quale tornata in fe , non fi 
può (piegare il rammarico fuo per avere [cric- 
to , e r infian%e replicate , e le lagrime [par- 
fe per riavere e bruciare quanto avea [crino . 
lo le rispondeva , aver io mani , e in cafa 
fuoco , da ridurre in cenere tutti i [uoì fogli , 

e tosi 
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o così la feci chetare j ma non ì già f che 
non le rimanere il pentimento , che durollc fi- 
no alla morte , d aver tnejfe a veduta del 
Mondo le grafie fattele dal Signore • Ecco 
come fu ferino , e per quali motivi , il prefen* 
te d/ftefo della vita di Suor Anna Caterina . 

Io f ho trattata in tante volte t che fui 
Confeffore ftraordinario a Chiarito , intimi (fi- 
mamente ^ i ho minutamente ef aminata , of 
fervatine gli andamenti , € fattone come un 
rigoroso procedo , per afflcurarmi della qualità 
del fuo fpirito e pare a me poter fen^a paf- 
fione alcuna afferire y che fojfe tuono e da Dio . 

Non ho voluto dar fuora quefli fogli per 

giufti motivi ; € fe Vi è qualche copi* , fu 

furto poco fedele di perdona , cui confidente* 
mente gli ho comunicati j né ho trovata per- 
dona favia , che opponete cofa alcuna dt ri- 
marco alla bontà della Scrittora * Ora ho giù* 
dicato lafciarli a cotefto Monafìero , dove vif 
fe , e morì quefta buona Religiofa $ acciocchì 
confervino quefto fcritto di mano propria fua . 
Ho cancellati alcuni nomi dt perfone , che vi 
erano nominate , perchè non fi ri\apeffero i lo- 
ro fatti $ e qualche altra cojuccia , che io non 
avrei permeffo , che foffefcritta • Del refto que* 
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fio fi è T orìgtnak , che fcrijfe Suor Anna 
Caterina di [anta memoria . E qui fupplican- 
do ^S. con cotefle Madri a raccomandarmi al 
Signore , mt fottoferivo . 

Di Collegio 22. Marsrp 171 6. 
Di VS. Rev. 

Umilifs. Servo nel Signore 
Gfufeppc Maria Sotomajor 
della Corop. di Gesù . 

Altre lettere del mede fi ino Venerando Pa- 
dre Sotomajor concernenti la direzione di 
Suor Anna Caterina fi riferiranno in fine del- 
la terza Parte in un Capitolo appofta , acciò 
poflano fervirè per irruzione ancorà~tltgri-al« 
tri , e fpecialmente delle Religiofe , che afpi- 
rano d* arrivare alla perfezione . 

Dopo elogj adunque sì fublimi fatti alla 
fantita di Caterina da un non meno ianto di 
lei , e che alla bontà della vita congiungen- 
do una lemma dottrina e prudenza , fi è di- 
ili tuo per uno de' pili maravigliofi difeernito- 
fi delle altrui interne virtù , chi fia mai , che 
neghi non efler degna d' alta venerazione la 
memoria di quefta noftra beata Serva dei Si- 
gnore ? -, fc 

Ma 
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Mi c G è anche di più ricavato da una 
lettera dello fteflb Sotomajor ( la quale è regi- 
ftrata con alcune altre in fine di quello libro ) 
indirizzata a Suor Laura Vittoria Mazzinghi , 
Monaca pure di Chiarito , che Suor Cate- 
rina era dopo morte comparfa al detto Pa- 
dre ; e quantunque 1' umil Servo di Dio non 
ci abbia Iafciata notizia di tutti i ragiona- 
menti , che parTaroti fra loro , fi è però tro- 
vato in detta lettera , che Suor Caterina fa- 
ceva intendere a quefta Religiofa Sorella ( la 
quale fe le dovea forfè effere raccomandata ) 
tre cofe , che Iddio da lei voleva , e fon que- 
lle : Prima , che non foffe sì facile a perde- 
re la pace del cuore , e inquietarfi per cofe „ 
di poco momento . Seconda , che non trala- 
feiafle mai i Santiffimi Sagramenti . Terza t 
che foife obbediente a Confeflbri , e nelle co n- 
feffioni più breve . 

In confermazione della fatuità di Caterina 
fi racconta un fatto accaduto , quando ancora 
ella viveva , di cui fi ricordano alcune Mona- 
che, che vivono al prefente , le quali me l'han- 
no ultimamente riferito in ifcritto colle fc- 
guenti parole : Fu picchiato un giorno alla 
porta grande , che rstfee [u/la ftrada , della 
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quale adeffo non ce ne ferviamo più , da un 
Vecchio allegro affai di volto , // quale diffe 
alle Monache , le quali erano venute ad apri- 
re la detta porta : Madri voi avete qua un 
tesoro , e non lo fapete . Si rallegrarono a ta- 
le avvijo quelle Monache , e chiesero che di- 
ceffe loro per F appunto il dove : allora egli 
rifpofe : là dove è quella Novizia ( che era 
Suor Anna Caterina ) da quegli jcaglioni ver- 
fo la Sagreftia , e fuèito partijji : fi fono pro- 
vate più volte le Monache a fare [murare 
in più luoghi intorno a 9 detti fcaglioni , ma 
non s' è trovato mai niente : colf andare 
del tempo , conosciuta la virtù e fantità di 
Suor Anna C Attrita , t~~& poi rrcdttte tbe 
quello fujfe il teforo , di cui parlava con spiri- 
to profetico quel buon vecchio , quale fi può 
credere ancora , che fia flato qualche Santo 
apparito in quella forma . 

Voglia pertanto Noftro Signore Gesb Cri- 
ilo , che fé veramente Suor Anna Caterina 
Guafconi ella è , come per tanti motivi ra- 
gionevolmente fi fpcra , a goderlo eternamen- 
te felice nel Cielo , interceda ella per tutti 
coloro , che venerano la di lei ricordanza , 
il fanto fuoco del Divino Amore , di cui ella 

X fu 
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fu sì ripiena , acciò eglino pure , dopo avere 
fedelmente fervilo ed amato il Signore in 
quella icrra % fieno ammetti a vederlo , qua- 
le egli è , faccia a faccia nella Gclcftiale 
Sionue . 

Fine della feconda Parte . 
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CAPITOLO I. 

Aridità ài fpìrìto rffr e$a~ffmaTr7fr-temf* 
dell' Orazione , e come in quelle 
fi diportale . 

Er lo fpazio di dieci Meditazioni , di* 
ce ella , fono fiata in continuo tormen- 
to e afflizione per le aridità grandi , 
che ho provate nel cuore ; mi credevo 
•offe colpa de' miei gravi peccati , altro non fa- 
cevo , che querelarmi di Dio > perchè non mi con- 
cedeva un dolore fenfibile delle mie colpe , owe- 
ro una tenera divozione , che mi ftruggeffe il cuo- 
re in atto di puro amore : finalmente jnoUo a pie- 

X 2 ù. 
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ta il Signore Iddio , che non pare pofla ftare lun- 
go tempo fenza confolare le creature , mi ha con- 
cedo di fare un atto di totale fpropriazione in Dio , 
contentandomi di qualfìvoglia grado di orazione 
benché tormentofiflimo , e di perle verare nelli Eler- 
cizj lenza alcuna lorta d' interefle , eccettuato che 
di adempire la liia lantiflìma volontà ; in quel trat- 
to mi è comparlo una bella luce , che m' ha raf- 
ferenata la mente , quietato il cuore , e ogni tem- 
pera | e mi ha parlato in tal forma : E cosi ti 
lafci vincere dall' Inimico ? Non fai , che a me 
fta il darti quel grado di fervore nell' orazione , 
che vorrò , iecondo il mio beneplacito : non t* av- 
vilire ; fa' che l* anima tua , lo fpirito , e la ra- 
gione foggioghino del tutto la parte inferiore > e 
per fempre vivi rafTegnata nel mio volere : a quefto 
parlare parvemi cangiata in un' altra tutta 1' ani- 
ma mia non bramando altro , che nudo e vero 
patire , ed ora , che non cerco confolazione alcu- 
na | godo una vera gioja . Io ho fatto del lordo 
alle voci di Dio , ma finalmente m' arrendo a 
quanto egli vuole ; mi chiede il mio cuore paci- 
fico per abitarvi a fuo gufto , e ben tre volte mi 
ha fatta 1' iftefla richieda ; io mi credevo volefle 
da me la pace , cioè la quiete interna e pace di 
cofcienza , mi pareva averla in pugno , e rifpon* 
devo ma debolmente : Signore poco mi chiedete 
voi , che quefto è di mio genio , facilmente v' ob- 
bedirò : non è reftato loddisfatto il Signore di que- 
lla offerta , di nuovo è tornato a farmi 1' ifteffa 
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fìchiefta . to , vifto , che non foddisfacevo al Si- 
gnore , mi fono mefla di propofito per intendere 
il fuo divino volere , ed egli con gagliardi impul- 
fi mi ha chiefto , che vuole , che la mia pace fia 
pace di Cielo > pace di Dio , pace > che confifta 
in una continua guerra e con me fleffa e con tut- 
to quello , che non è Cielo , con tutto quello , che 
diletta in quella terra ; in fomma una pace , che 
fia a fìmilttudine della tranquilla pace , che go- 
dono i Beati in Cielo , che confitte in vedere Id- 
dio : ancor io coir occhio della mente ho da ri- 
fguardare le bellezze , e la gran bontà di Dio , e 
godere in quelle una tranquilla pace per mezzo 
d' un collante amore di Dio , e quella e la pace * 
che vuole da me il mio Gesù , ed allora avrò 
una certezza di aver fempre Gesù nel cuore , an- 
zi fenfibilmente mi ù farà conofc ere , ed ho già 
cominciato a godere della fua infinita milèricor» 
dia , che fia per fempre benedetto , e ringrazia- 
to . Mi ha fatto vedere Iddio lo (lato miferabile 
dell' anima mia quando flavo in peccato : quello 
cuore era un tizzone fpento nella terra puzzolen- 
te , da pertutto lcaturiva marcia e vermini , in- 
catenata nelle mani , inceppata ne' piedi , bendata 
negli occhi , tutta attorniata di fieri Draghi , e mol- 
ti Moftri , che co' loro morii , e percofle le facevano 
mille flrazj : caduta in terra flava fotto il pefo di 
mille Demonj , che quafi del tutto V affogavano , 
ed ella mezza morta niente poteva lolle var fi da 
per fe , benché avrebbe voluto : a villa si orrida 

l'ho 
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V ho panata in vive e calde e divote lagrime , « 
mi ha detto al cuore il mio Dio , che preghi cal- 
damente per tutti i peccatori , che ftarmo in (ìnu- 
le flato , ed alcuni anco ^eg^io , riè fi fanno aiu- 
tare . Mi ha detto Gesù al cuore , che dandomi 
a maggior fervore di fpirito , il Demonio mi muo- 
verà gran guerra di continue tentazioni , che co- 
si fa ed ha fatto a tutti i Servi di Dio , per que- 
fto alcuni s' arrendono , alcuni poi s' infervorano 
più : tu però ftai collante nel mio fervizio , e re- 
iterai vittoriofa ; difprezza il Demonio con tutte 
le fue mamme , adora e onora con umiltà grande 
la divina Maefta , e così reiterai vincitrice , ed 
il Demonio difperfo . 

CAPITOLO II. 

Riforme. 

Riforma particolare dopo il dormire» 

PRocurerò dopo che farò (vegliata , che Y a* 
nima mia s' impoiTeffi di Dio con indiriz- 
zare i penfieri > i defiderj , e tutti gli af- 
fetti a Dio ; fuggirò ogni pigrizia nel levarmi , 
acci ò dopo levata pofla colla faccia , e colle gi- 
nocchia piegate a terra fare un intero olocaufto 
di tutta me fteffa all' Altiflìmo , riconolcendolo 
per mio Creatore , adorandolo e amandolo con tut- 
to il cuore • 

Del 



Digitized by Google 



CAPITOLO II. 167 

• • . 

Del Coro* 

* • 

G iunta in Coro adorerò profondamente il San- 
tiflìmo Sacramento , dopai raccolti tutti i 
miei l'entimemi in Dio ; procurerò fumeggiare in 
compagnia degli Angeli ; per quanto lara poflìbi- 
ie non mi diitrarrò nè col penfiero , nè coir affet- 
to in altro oggetto fuori di Dio , e tutto per adem- 
pire 1' ultimo mio fine , che è amare , lodare , e 
benedire Iddio per tutta la vita* 

Neil udire la [anta Mejfa . * 

* fa 

PRincipiando la Mena procurerò fpogliarmi il 
cuore di tutti gli affetti , e le potenze del- 
T anima d? qualfivoglia oggetto terreno^ e impof- 
feffarmi tutta di Dio , e concepire un concetto 
grande di sì facrofanto Mifterio , procurerò accom- 
pagnare il Sacerdote con atti di virtù dal princi- 
pio fino *1 fine , pregando fempre per me , e per 
i bilogni univeriali . 

NelP andare alla SS* Comunione • 

PEr andare con frutto alla fantiffima Comu- 
nione procurerò pigliare due giorni avanti 
per apparecchio , e due giorni dopo per ringra- 
ziamento : quando ne farà immediatamente una 
dopo 1* altra , quel del ringraziamento fervirà an- 
co 
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co per nuovo apparecchio : i giorni avanti a que- 
lla fanta Menfa procurerò di vuotare il mio cuo- 
re d' ogni affetto , oggetto , e follecitudine terre* 
na , e inviterò il mio caro Amore con atti fer- 
venti e frequenti , di giorno e di notte , e con vi- 
vi defiderj aipetterò quel punto d f unirmi col mio 
amato Redentore : ottenutolo , cercherò non mi 
iia rubato > e con atti di ringraziamento e di amo- 
re lo terrò ftretto nel cuore per noa lo perdere • 

• 

Del modo di cibar fi , _» 

Procurerò di cibarmi folo quaito è bifogno > 
e non a fazieta , eleggendomi quello , che 
meno mi piace ; fuggirò ogni delizia , cercherò lcf 
vivande malcondizionate , e non vl* ciberò mai 
d' altro > che di quello mi porge il Comune , nè 
in altro tempo , che in tempo di Refettorio , fen~ 
za mai però offendere T obbedienza • 

Del modo di ojfervare il fihnT^o ; 

NEI filenzio procurerò elTere efattiflima in tut- 
ti i tempi ordinati dall' ufo noftro : ma 
non batta quefto , cercherò un altro filenzio più 
difficile , quale è il vero filenzio , cioè quando la- 
rò mortificata da chiunque fia , quando larò ripre- 
fa con afprezza-, quando farò awifata dalle com- 
pagne > quando mi fentirò palefare in pubblico 
qualche difetto , che forfè non avrò commetto , 

quan- 
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quando farò tenuta e palefata per ifblta , quando 
fentiffi qualche difcorfo attenente all' offefa di Dio , 
e biafimo del Proflìmo , ed io non avelli luogo di 
riprender quella pedona , che così parlafle , per 
timore di non far, peggio : in quefte ed altre fi- 
mili congiunture oflerverò un elatto filenzio . 

Del modo di parlare • 

ANima mia chi fa ben tacere , fa anco ben 
parlare ; cercherò , che i difcorlì , per quan- 
to potrò , fieno fpirituali , e per non tediare le 
compagne , mefcolerò qualche piacevolezza ; fuggi- 
rò bene il fuoco delle mormorazioni , e detrazio- 
ni, il biafimare , o il parlare anco indifferente- 
mente de' fatti d' altri ; e foprattutto mi guarde- 
rò dalla fimul<H=K>«e c adulatone , ina cercherò 
di parlar bene d' ognuno , e quando non potrò 1 
parlarne bene , tacerò per non avere a parlar 
male . 

Della converfa^ione . 

NElle converfazioni pubbliche procurerò , ftan- 
do avanJ alle Sorelle , ritirarmi dentro ah 
mio cuore , e alla prefenza di Dio lenza però far- 
lo noto ad alcuno ; farò un atto vero di umilia- 
zione , ringraziando Iddio , che mi abbia fatta de- 
gna di accompagnarmi con quelle , alle quali nel 
fecolo non mi farei ardita di apprefTarmi . Avan" 

y ti 
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ti di loro parlerò poco , riconofccndomi Ja mini- 
ma fra di loro , e quanto poco io fia di edifica- 
zione ; alcolterò affai , e inoltrerò di far grande 
ftimi di tutto quello , che dependera da cialchedu- 
na sì in latti , come in parole . 

Della converfa^tone domejìka . 

DOvendofi ftare nella converfazione domefti- 
ca , procurerò di itare fra le Compagne con 
gran riipetro , benevolenza e carità fraterna , com- 
paflìonando chi non foflè dotata di gran talento > 
offerendomi in lervizio di tutte , procurando di 
non dilgutfore mai alcuna , ma vedrò di trattare 
con benignità e piacevolezza , riducendorai a me» 
moria la benignità del Signore con i Peccatori ; 
e quanto devo e fi ere pacifica io , che tratto COI! 
Anime innocenti « 

Dell' Offervanxg Regolare . 

Circa 1* Oflèrvanza farò un riftretto o com- 
pendio di tutta la Regola e Coitituzioni , per 
meglio o fi cr varie , conforme farà gullo di Dio : 
pertanto offerverò quel che porta il buon ufo , la* 
rò e Luti a tutti i legni , procurando di effere la 
prima a andare , e 1' ultima ad ufeire ; farò più 
elatta del dimandare le debite licenze ; mi guar- 
derò dalle parole mio e tuo , voglio , o non voglio : 
fuggirò ogni lòrta di fignoria , trattando con tutte 

con 
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ceto riverenza Religiofa , e non con predominio è 
fuperbia mondana. 

Del Refettorio . 

• 

STando a menfa , procurerò di dar refezione e 
paicere del Verbo di Dio P anima mia , più 
che di nutrire il corpo co* cibi materiali ; non mi 
dilgufterò , nè mi lamenterò d' alcuna cola o vi- 
vanda mal fatta , ma di tutto ne darò grazie * 
lode a Dio. 

Neil* ufeire di Refettorio • 

QUando mi leverò da menfa v mi partirò con 
modeftia e raccoglimento , penlando come 
ho guadagnarci *nier~Vftfo dF c1B^Dicr^I^ , 4» 
provvido , conoicendo di non eflermelo meritato ; 
ofTerverò , fe me ne pento con dolore , e ne diman- 
do perdono a Dio ; fe lo ringrazio e procuro di 
avvantaggiarmi , acciò conofea , che il povero vien 
imdrito dalle fue fatiche . 

Del? Aftinenxa . 

NEI cibarmi procurerò di non foddisfarmi mai 
a fazietà ; ma a guila di poverina mi par- 
tirò dalla menfa con qualche poco di appetito ; 
fuori de' pafti ordinar; non piglierò mai cola veru- 
na , ancorché mi parelTe averne di bilogno , fe non 

Y 2 mi 
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mi venifle ordinato dall' obbedienza , o in cafo 
d' infermità . 

Nelle radunante comuni . 

QUando mi troverò in adunanze comuni , co- 
me ne' Cori , Refettorj , Capitoli , Ricrea- 
zioni , ed altre cofe della Comunità , procu- 
rerò di non hfiur mai lo fguardo , o tender 1' orec- 
chio per vedere , o fentire i fatti , o diicor,fi del- 
l' altre , acciò in fentire , o veder cofe , che mi di- 
fpiacefTero , non abbia da criticare o mormorare di 
quella o di quella . 

Per cadute in errori. 

■ .'. 

Quando mi troverò efler calcata in gualche 
errore , fe farà privato , ricorrerò a Dio , e 
farò qualche penitenza occulta ; fe iara pa- 
lefe , farò pronta a dirne mia colpa in pubblico , 
ed a quella Sorella , che da me tara fiata offefe . 



In occafione di confidente . 

QUando qualche Sorella mi confiderà qualche 
fatto fuo , con umiltà {tarò a fentirla , le 
rifponderò con fincerita , fuggirò F adula- 
zione , ed ogni altra parola di propria lode ed 
efaltazione , per ifchivare la fuperbia e pretenfione 
d' effer lodata . 

Per 
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Per V ingiurie . 

QUando mi troverò ingiuriata o maltrattata 
o afflitta per qualfivoglia verfo , mi guar- 
derò di sfogarmi con alcuna > acciò pale- 
sando lo ftato mio , non muova le Sorelle a trop- 
pa compaflìone verlb di me , o non fia caufa , 
che nalcefle mormorazione di chi mi avene mal- 
trattata , e così veniffi a perdere il merito del 
mio travaglio . 

Verfo la Superiora . 

QUando la mia Superiora per fua umiltà mi 
chiede configlio per cofe appartenenti alla 
jComumtìr, le ^OTrtrsluggiTla- rltpoffcr- con 
palefarmi ignorante e infufficiente , m' ingegnerò 
di farlo , acciò la mia lingua fempre avvezza a 
parlar male non intacchi il bene comune ; ma fe 
non potrò sfuggire la rifpofta , prima mi confi- 
glierò con Dio , e dopo le dirò il mio parere con 
umiltà di cuore , fenza farlo fapere ad altri . 

Per le opere quotidiane . 

NEI mio operare quotidiano devo avere que- 
fto riguardo di cercare il gufto di Dio , e 
la maggior perfezione in primo luogo : in fecon- 
do , quel che è utile per 1" anima mia : terzo , la 

buona 
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buona edificazione de* Proffimi : quarto , fuggire 
F ipocrifia , non moftrandq più virtù nell' elter- 
no , di quello fi poffegga nell' interno . 

Per $ moti delle pajftoni , 

* . . i m - _ , " - * " ♦ i % *^ mi a .' * * 

QUando nell! interno fentirò qualche moto di 
paflione , o di natura , procurerò innanzi che 
palano più oltre di annullarli colf umiltà > 
colla ragione , e colla mortificazione > acciò non 
fuperino i gradi della virtù e della grazia , che 
forfè per carità fpero , che Iddio abbia donata al 
mio cuore . 

Per i difetti de' Proflìmì . 

SE mai mi abbattetti di vedere nel Prommo 
qualche difetto notabile , e di qualche dan- 
no della Comunità > non ci potendo rimediare , 
cercherò prima di non perdere nel mio interno 
quel concetto , che altri più favj di me ne fanno ; 
dipoi mi guarderò di parlarne con alcuna pedo- 
na | acciò non cafehi in mormorazione , o faccia 
cofa , per cui il Prommo ne perde/Te il buon con- 
cetto apprelTo dell' altre . 



Ver/o 
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Ftrfi le Minori • 

* * * 

QUando per motto dalle mie Minori mi fof- 
ic affègnato o ordinato qualche novità > ed 
io vi iemali gran mortificazione , nondime* 
no chinerò il cuore ed il capo , e fenza replica 
mi loggetterò agli ordini , benché appariflero (Ira- 
vaganti , riducendomi a memoria , che in fine ha 
da venire la morte , e con quella tutto finifce . 

• 

Nelle Tentazioni . 

SE mai il Nemico mi fuggerifle alcuna tenta- 
zione , o di penfieri contro la carità, o di 
difperazione della lalute , 0 di poca confidenza 
con i Confeflòn y~o qualfivoglia altTTT&ggefhonc 
pcccaminofa , devo lenza decorrervi iopra con 
molta preftezza gettarmi nella piaga amorofa del 
coi tato di Gesù , come peccatora > e quivi inebriar- 
mi del nettare foaviffimo di Gesù , e mi troverò 
(gravata da ogni travaglio; così m' ha promefTo 
Iddio , 

andare al ripofo . 

TRovandomi la fera , dopo di aver terminate 
le mie orazioni , mi proftrerò colla faccia 
in terra a tutti i Santi , le immagini de' quali 
tengo in camera , domanderò loro perdono de' ma- 
li 



x 7 6 PARTE III. 

li termini , che averò ufati con effi , ftando alla 
loro prefenza , e chiedo il loro patrocinio e be- 
nedizione , mi getterò al ripofo , avvertendo di 
non mi muover mai dalla politura , in cui mi fa- 
rò mefla , rammentandomi , che i Dannati nel- 
T Inferno mai fi muovono . 

CAPITOLO Ili 

Rifiejftoni e propofiti fatti nelle Meditazioni 
del fine delF Uomo $ del fine delle Crea- 
ture , e del modo di Servirci delle 
medefime . 

IN quelle Meditazioni ho confiderato la gran 
Carila c Bontà di Diu in avermi creata , e 
fcelta fra tante e tante , che fono reftate nel 
nulla ; mi fono arroflìta e confufa del tempo ma- 
le fpefo , e dell' occafioni perdute , e dell' ingra- 
titudine a tanto amore di Dio : Propongo , acce- 
fa d' ardentimma carità di Dio > emendarmi nel- 
le trafeuraggini del mio vivere , foogliare 1* affet- - 
to mio d' ogni oggetto , che non e Dio . Rifolvo 
corregger le mie azioni colla foavità dell' amore 
di Dio ; penferò fpeffo , che Dio mi ha creata > 
perchè io fia del Cielo non della terra ; veftirò 
il mio affetto d' un puro e fanto amore e timore 
di Dio ; viverò indifferente a tutto quello , che 
al mio Dio piacerà mandarmi o di guito o di di- 

fgufto 
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fgufto , che fia per eflerc , e di tutto procurerò 
darne lode a Dio , ed al fuo fanto Amore . 

Non fono le creature no , che mi impedi- 
fcano di confeguire il mio fine ; ma bensì io me- 
defima , io loia co' miei errori , co' miei di- 
fordinati affetti , con tanto amor proprio ho fcac- 
ciato 1' amor d* Iddio ; la vera perfezione , e quei 
mezzi , che mi potevano dare molto ajuto per ef- 
fer di Dio , gli ho sfuggiti . Al fatto non vi è ri- 
medio , che un vero pentimento : vi ringrazio pe- 
rò mio Dio , che non mi avete ancora abbando- 
nata , anzi tanto tempo mi avete afpettata a pe- 
nitenza , perchè io mi ravveda . Ecco , Signor mio , 
mi getto ora nella fornace della voftra Divina Ca- 
rità , e prometto di tutto cuore eftinguere V amo- 
re , che ho avuto fino adeflò a tutti i miei difor- 
dinati appetiti , che me ne trovo in gran nume- 
ro , e maflime il voler fopraftare alla volontà 
dell' altre ; oh che brutto vizio , che male appe- 
tito , che amar mi fa più me fteffa ed il mio 
proprio giudizio , che le virtù dell' altre : arro- 
gante che io iòno ì emendazione ci vuole co' fat- 
ti , e non colle parole ; fpero in Dio , che così 
farà . 

Quale è flato il fine di Dio in crearmi ? 
quale il mio fine ftando in quelV efilio ? certo , 
che il fine di Dio è , che io faccia in quella vi- 
ta quel , che fanno i Santi per un' eternità . Il fi- 
ne mio è d' incamminarmi al Cielo ; dunque pi- 
glierò le tre ftrade , che in una fi congiungono ; 

Z cioè 
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cioè frequenti atti e pratica della Fede viva 
Speranza certa , Carità ardente per efeguire il fi- 
ne di Dio > e mio . Tutto quello , che fuccede , 
che io ltimo a cafo , quello appunto è mezzo pro- 
porzionato per iervire a Dio ; dunque non più 
indugio , ed ogni momento del giorno io ho da 
avere qualche negozio tra mano ; quelli negozj 
adunque faranno , che mi ricorderanno il mio fi- 
ne ; mi fveglieranno la lingua a lodare » Y affo 
to ad amare , e tutta me itefla ad operare per 
Iddio e con Dio . Tutto il creato è fatto per 
V uomo , acciò pofla meglio fervire a Dio ; pro- 
curerò adunque , che le cole create mi ajucino a 
confiderare il fommo Creatore , e la fua maravi- 
gliofa Onnipotenza in elTe , -e ne caverò più vivi 
affetti per efaltare la Divina. Bontà , e ciò , che 
ho in ientimento , procurerò di comunicare ad al- 
tre , fc lo potrò fare . 



< • 



CA- 



Digitized by Google 



CAPITOLO IV. 1 



Rifleffioni [opra le Meditazioni dei Peccato de- 
gli Angeli j del Peccato d* Adamo ; del 
Peccato attuale , e della fua gra. 
ve%%a , e danni . 

VI ringrazio , mio Dio , vi ringrazio ; dove- 
vo per i miei gran peccati abbruciare 
nell' Inferno meritamente , e non folo non 
vi abbrucio , ma mi date a godere un anticipato 
Paradifo . Ve ne ringrazio Signore , e vi benedi- 
co ; vi lodo , che mi avete dato fpazio di peniten- 
za , per poter piangere i miei errori . Ho confide- 
rato in quelle Meditazioni la caduta degli Ange- 
li , eflere ftata la fuperbia , e quella di Adamo la 
prefunzione . Il riguardare fe lleflì cosi belle im- 
magini di Dio gli fece con alterigia defiderare 
quel foglio , che iolo all' Altiflìmo lì conviene , e 
non alle fue creature ; ma io , mio amato Creato- 
re , propongo colle vifcere del mio povero cuore di 
riguardare frequentemente me ftefTa , le bafTezze , 
le viltà mie , i miei errori , il mio vero nulla , 
acciò , in vece d' infuperbirmi , abbia occaGone di 
umiliarmi del continuo avanti del voftro divino 
colpetto y procurando di nodrire nell' anima un 
baffiflìmo concetto di me > umiliandomi in ogni 
iorta di difcorfo avanti a' miei proffimi , umilian- 
domi coli' opere , eleggendo di far tutto quello , 

Z 2 che 
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che vedrò eflere di tedio a farfi dall' altre , tutto 
ottenere vero amore al mio Dio , che tanto 
amato me . 
In Cielo da puri fpiriti alla prefenza reale 
di un Dio fi pecca lenza tentazione , lenza am- 
ia , che cofa farà il Peccatore quaggiù in terra ì 
il peccato vien punito rigorofamente ; dunque per 
non provare 1* ira Divina , mi raccomanderò al mio 
Gesù , e alla Santiflima Vergine , che mi tenga- 
no lontana dal peccato , mentre io occuperò i miei 
penlì cn in amare , e le parole in lodare Iddio 
quanto pollo . Se peccano gli Angioli ; dunque 
molto più in ogni tempo y in ogni luogo pollo 
peccare io : perciò non mi fiderò mai di me , nè 
degli altri ; fuggirò ognuno r che pofla indurmi a 
peccato , come fe foffe appellato ; fapendo 9 che 
ciafeheduno col libero arbitrio porta leco la natu- 
ra corrotta . Ho confiderato il gran torto , che 
ho fatto a Dio in Aggettarmi al peccato nemica 
di Dio : quanto grande è (lata la mia pazzia ! 
lafciare Dio per affratellarmi con una . beftia in- 
fernale ; impiegare la parte fuperiore ed inferio- 
re , co' doni di grazia e di natura , con tutta 
me ftefTa per foddisfare a quel Dragone d' Infer- 
no , che altro non voleva darmi per rimerito y 
che un' eternità di tormenti . O mifera anima 
mia da quanta cecità fei fiata ingannata ! ricor- 
dati , che avevi perduto un Dio per acquiftarti un 
Inferno . Piangi , piangi pure , Anima mia , a lagri- 
me di fangue , che ben n' hai ragione : prometta 

cia- 
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ciafcuna volta , che mi verrà in memoria il fat- 
to , di deteftare con nuovo fervore il tutto , e dì* 
appoggiarmi a quelle due falde colonne del fanto 
Amore e Timore di Dio ; timore del peccato , per- 
chè Iddio non lo vuole , e mi difcaccerebbe da 
fe per una eternità ; avendo nelT anima il pecca- 
to , non più potrei godere il mio Dio . Nò nò 
Signore tenete ferma e ftabile in me la voftra 
fantilTima Grazia , acciò polTa lodarvi e benedirvi 
in eterno . O quanto dolore ho provato nel mio 
cuore , confiderando i gravifTimi danni , che ha por- 
tato all' anima mia il peccato J quante e quante 
deformità infernali ha egli meflb in quelV anima , 
che era beli' immagine di Dio J ma non folo con- 
fiderò , che ho fatto gran male , ma di più ho 
danneggiato y per quanto era in . me , i Santi me- 
defimi del Paradiio , e il mio Angiolo Cuftode , 
privandogli per tante e tante volte di gloria ac- 
cidentale . O Dio mio , confetto la mia ignoranza 
alla fantnTima prefenza voftra , che non ho mai 
conofciuto un fimil male ; che farò io mio Dio ? 
rimedierò colla voftra fantilfima Grazia , operando- 
unto rettamente , che io venga a reftituirvi , per 
quanto mi farà permeilo , quel!' onore e gloria , 
che procurai di torvi negli anni più teneri ; e per 
operar bene conoico , e pertanto prometto , che 
vi è bifogno della continua unione e prefenza di 
Dio ; in quefta bifogna ftudiare giorno e notte , 
per mantenere il fanto Timore di Dio , perchè fi- 
nalmente confiderò , che i maggiori peccatori fo- 
no 
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no cafcati ne' peccati , per eflerfi allontanati da 
Dio : Signore , porgetemi la voftra grazia , ed io 
tutto farò . 

Signore , io vi ringrazio del lume , che mi 
date , acciocché io poSa deteftare il peccato > e 
le mie paflate negligenze . Vi rendo grazie infi- 
nite , mio Dio , che mi date la cognizione cori 
chiara del difguffo , che vi apporta il peccato , e 
del danno , che fa all' anima propria il peccato ve- 
niale , benché fembri un piccolo animaletto , fpe- 
gnendo e fmorzando T Amor fanto di Dio nelT a- 
nima , raffreddandola nelf opere fpirituali , e ca- 
gionandole mille altri mali . Signore porgetemi 
ajuto per fuggire anco i peccati veniali , e de' com* 
meffi datemi grazia di conofcerli , per poi rimedia- 
re a tanto danno . Prometto però d' eflere ferven- 
te e perfeverante nella fanta orazione y maflime 
della fanti Ifima Palfione colf invocazione della San- 
timma Vergine , delf Angiolo Cuftode , e de' San- 
ti mici Avvocati , pregandoli mattina e fera fi 
degnino cuftodirmi e prefervarmi da ogni fona di 
peccato , ed impetrarmi grazia di vivere con tal 
cautela , che f anima mia non retti macchiata di 
colpa volontaria quantunque leggiera • 

Ah mio Dio e Signor mio , prima d' adeffo 
ho conolciuto , che i miei fentimenti mal regola- 
ti fono (tati la mia rovina , e con quelli , che do- 
vevo comprarmi il Cielo * mi fon comprata mil- 
le Inferni ; ma fe conofco d' aver fatto male nel 
tempo palfato , perché perfeverare ? Non è quefta 

una 
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una brutta vergogna , non è un irritare Iddio? 
Ah mio Dio , di quanta confufione farò io ripiena 
nel giorno del Giudizio , per aver conolciuto il mo- 
do di emendarmi , ed infieme lantificarmi , e non 
1* aver fatto ? Mi dolgo , mi pento di vero cuo- 
re ; comincerò ora una vera moderazione prima 
della mia lingua , non parlando le non in lode e 
ringraziamenti di Dio , in bene ed utile de' Prof- 
fimi , in biafimo ed accufa di me medefima . 
Secondo , non fermandomi ad udire cofe curiofe , 
mamme mondane e perlopiù peccaminofe . Ter- 
zo , fuggendo cogli occhi ogni oggetto , che potelTe 
diftrarmi il cuore , ed impedirmi F unione con Dio. 
In fomma uferò ogni maggior vigilanza fopra di 
quelli tre fentimenti , che dilhpati , impedifcono 
molto il fervizio di Dio , e la vera perfezione . 

Io fono ftata tanto ardita d' ingiuriare un 
Dio , non una , non due , non dieci volte , ma 
ben migliaja e migliaja ; devo fenza dimora ri- 
compeniare una tanto grave ingiuria fatta a un 
Dio da me vili filmo verme : rifolvo aborrire il 
peccato , ed impiegare tutta la volontà ed il cuo- 
re in altrettanto fervizio di Dio , quanto per lo 
pattato F ho offefo , fperando , che Y abiflò della 
Divina Mifericordia fia per ricoprire quello della 
malizia mia in quella vita , e nel finale Giudizio • 

La fuperbia è la vera rovina dell' anima , e 
non fempre fi conofce da chi non ha un chiaro 
lume di Dio : e cosi è fucceduto a me , che molte 
e molte volte ho perduto il dono , e il Donatore . 

Con- 
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Confufione del pattato , ed acciocché Dio mi con- 
tinui i fuoi favori , giacché me ne trovo tanto bi- 
fognofa , prometto farne una grande ftima , e' ftar 
fempre umile , tenendo avanti gli occhi i miei 
peccati , e la viltà dell' efler mio , dopo il pecca- 
to , e nell' anima e nel corpo . 

Non ho avuto riguardo per la mia sfaccia- 
taggine di peccare avanti a un Dio , ed ho po- 
tuto farlo e replicarlo ? dolore del pattato , ed 
emendazione per V avvenire da ogni Iona di pec- 
cato volontario , per non reftar priva di tanti 
gradi di Grazia , che Iddio è difpofto di donar- 
mi > e per non dare quefto contento al Demonio 
di vedermi perdente nella via della perfezione . 
Iddio odia il peccato , e Y ha odiato in me , e 
nell' ifteflò tempo mi ha fowenuto , come amico ; 
dunque ancor io devo concepire quefto grand' odio 
col nemico di Dio e dell' anima , e procurerò 
guardarmi dalle leggieri e minute colpe , acciò 
non mi difpongano a colpe gravi . 

Molte volte e molte ho prefo Y armi per 
combattere contro Dio , e P ho , per cosi dire , vo- 
luta vincere per mia dannazione eterna , e non 
me ne fono vergognata : ne concepirò confufione 
e rettore , e come un atto pubblico , replicherò tra 
giorno Deus propitius ejìo m 'tb 't maximo peccatori ; 
procurando con queft' arme di fcacciare le tenta- 
zioni , c le male inclinazioni . Quante volte , per 
dar ricetto al peccato , ho deprezzato Iddio fommo 
Bene , e le lue grazie ; e non folo deprezzato , 

ma 
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ma odiato ( oh Dio ) per amare il peccato , mia 
fomma infelicita . Dunque odiare altrettanto il pec- 
cato co' fuoi difetti , che ho amati , per ama- 
re fommamente Iddio , che ho odiato , mentre 
egli con fomma carità mi ha riamato , quando 
niente F ho meritato , e dovevo eflere odiata . 

Odiare il peccato per P anguftia , in cui pone 
l'anima ; da quefta sì grande anguilla mi ha li- 
berato Iddio per fua bontà ; dunque riconoicere 
tal grazia , rendermi grata di tal benefizio , e 
fperar fempre in Dio , che mi guarderà e dal 
peccato e dall' Inferno . Devo odiare il peccato , 
perchè origine d' ogni male , però non mi turba- 
re nelle contrarietà , meritando afiai peggio ; e 
quando mi troverò afflitta nell' anima , o mortifi- 
cata dalle creature , riconofcerò quefto avvenirmi , 
perchè fono carica di peccati , non già perchè 
me 1' apportino le creature . Il peccato è dovere 
aborrirlo , e merita d' aver contro tutte le crea* 
ture , ficchè non devo diiguftarmi , quando mi ve- 
do maltrattata , fapendo , che merito ogni male . 
Procurerò adunque di non m' impazientir mai , 
mentre merito <T aver contro tutte le creature y e 
farò atti di contrizione , per abbattere il peccato . 
Per efperienza conolco , che un peccato difpone 
ad altri peccati , e cosi non fufle : dunque odiare 
il peccato , che per tanti anni mi ha fatta nemi- 
ca di Dio . 

Propongo fermamente , ogni volta , che 
mi fentiiò tentata a peccare , di mettervi con 
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prontezza Y oppofizione , acciò il male non pigli 
pofleflò , e la piaga diventi incurabile . 

Devo odiare il peccato , perchè è contraria 
alla ragione ed ali* eflere di creatura ragionevole : 
quante volte ho io operato con moti bettiali per 
il peccato y che avevo addoflò l e però mi lono 
refa icandolofa ; dunque chiederò grazia efficace a 
Dio> ed alla Santiflima Vergine , che mi tenga- 
no lontana da ogni peccato , acciò operi in tutte 
le cole fecondo la ragionevole virtù . Odiare il 
peccato > che ha fatto lervirmi della Sapienza Di- 
vina per offendere il Signore > ed Egli è ihto me- 
co tanto buono * Qui. odia , la mia malignità infie» 
me col peccato > e ringrazio Ja Bontà Divina , che 
mi ha allettato a penitenza : propongo di rendere 
mi più attenta colla gratitudine e corrilpondenza 
alle lue divine chiamate . La peflìma volontà del 
peccatore sforza , per così dire > Iddio a concor* 
sere aUa materialità del peccato. Io fono quella: 
pentimento di tanta infamia mia : propofito di 
piangere dì e notte il mio peccato , ed unire col 
mio pianto i meriti della Paffìone di Gesù , acciò 
reiti lcancellato nella mente Divina • 
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Riflejfioni nella Meditazione della Morte . 

MI fono inorridita , e con ragione , in con- 
fiderai quali rimorfi e tentazioni mi pof- 
fono venire nel punto eirremo della mia 
vita . Per fuggire i timori della morte mi ha in- 
fpirato il mio Dio , che io fia oflervantilfima del- 
la Regola | pigliando per mio feopo la retta cau- 
tezza , e la minuta olfervanza , e che io navighi 
fempre co' venti contrarj , procurando una rigoro- 
fa mortificazione di tutti i miei l'entimemi , e di 
tutte le richiefte della parte inferiore , per poter 
tener retta la parte fuperiore nella fiducia e viva 
foeranza in Dio , a fine che il mio cuore s' in- 
fiammi fempre più nella fornace della Carità di 
Dio , riconof bendo il benefizio fpecialiffimo d' aver- 
mi liberata dall' Inferno . Bifogna penfar bene a 
queir ultimo paifo , perchè fi fa una fol volta , e 
fatto che è , non vi è più rimedio . Iddio mi dia 
grazia di ben penetrare quefta importante verità, 
e di rifolvermi ad un vero miglioramento di vi-. 
ta , con attendere ad una continova prefenza di 
Dio per non peccare , e di amare puramente Dio 
quanto potrò , per non dar mai ricetto a paffioni 
di forta alcuna , acciò mi riefea di far bene la 
morte mia quella volta , che a Dio piacerà di 
mandarmela . 

La morte mi fta fempre colle mani addoffo, 
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e non fo , fe mi leverà di vita , quando fono più 
grave di colpe : dunque bifogna vigilare per non 
commettere peccati , e ricorrere a Dio > che co- 
me Re benigno non mi tronchi il filo della vita, 
quando fono in pericolo d' incamminarmi all' In- 
ferno y ma mi conceda fpazio di penitenza , ac- 
ciò polTa incamminarmi al Cielo , e perciò pro- 
pongo di non lalciar mai i Santimmi Sacramenti . 
Mi tara d' orrore la morte > perchè fon peccatora 
ripiena d' affetti terreni e di paffioni ; dunque pro- 
metto di mettere ogni ftudio , per levare da me la 
paffione dA poco guito a qualche perfona , ed al- 
le loro azioni , e colf efercizio dell' orazione te- 
ner netto il mio cuore dalle paffioni , e dagli af- 
fetti terreni . 

Finalmente la morte è una totale feparazio- 
ne da tutte le cofe di quefta terra , e un' incer- 
tezza di qual vita eterna fi abbia da principiare: 
dunque devo penfarci , perchè il tempo palla , ed 
ogni fera ed ogni mattina aggiuftar 1' anima mia, 
per quanto Ci può , fenza Confeffore , cioè colla 
confelfione fpirituale , come fe quel giorno e quel- 
la notte avelfe da eflere 1' ultima 

E N orrida la morte al Peccatore , ma altret- 
tanto gioconda a' Buoni : bifogna adeflb rimediare 
all' anguftie di una mala morte , per farla bene ; 
dunque devo provvedervi con un vivo dolore de' 
peccati , e non potendo averlo , col defiderio di 
quello , e non lalciar mai più occafion buona , 
che io non procuri prenderla , per vivere e morire 
con quiete e giocondità . 
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E N una mera pazzia accarezzar tanto quefto 
corpo , che non ha da efler altro , che fracidume, 
e paltò de' vermi . O quante e quante volte ho 
tradita ¥ anima per foddisfare al corpo ! Mi pen- 
to con dolore del tempo tanto male fpefo ; fo fer- 
mo propofito , ad imitazione di tutti gli Amanti 
di Dio , di fuggire ogni propria foddisfazione , 
carezze , comodità , vanita , e lindura fuperflua , 
e Ihidiare quanto faprò in maltrattare e ftrapaz- 
zare quefto lacco di cenere , in particolare col 
patir freddo T Inverno , fenza fcaldarmi , e in pa- 
tir caldo T Eftate fenza cercar riftori . In lomma 
trattarlo , come mio capital nemico , fenza però of- 
fender T obbedienza , perchè finalmente non fi può 
acquiftare , un puro amore di Dio , fe non fi odia 
totalmente fe itefla . 

CAPITOLO VI. 

Sopra la Meditazione del Giudizio . 
Per il Particolare* 

■ 

L* Anima mia in Giudizio farà abbandonata 
da ogni umano e celefte foccorfo , rea di 
tante commiiTioni ed omiflioni , tra due E- 
ternità . Quefto timore mi fa rifolvere di fare 
adeflò quello , che vorrei aver fatto allora , cioè 
vivere con femplicita , fchiettezza , e rettitudine , 
per non difguftare Iddio > ed il Profumo . Quando 

mi 
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mi troverò accufata avanti al Tribunale di Dv> T 
non mi potrò feufare , nè ci farà chi mi feufi : 
dunque propongo di non mi (bufare mai de' miei 
difetti , nè avanti a Dio in confezione , nè avan- 
ti alle creature , pregando Iddio nelle mie pove- 
re orazioni , che fi degni gaftigarmi con miferi- 
cordia in quella vita , e non voglia convincermi 
con furore nel tremendo Giudizio . 

L' aver tanto foddisfatto ed accarezzato il mio 
corpo mi cagiona gran rimorfo e timore . Rifolu- 
zione in quella poca di vita , che mi avanza , di 
tenerlo foggetto alla ragione , fuggire gli onori 
adeflo > per fuggire quei mali , che irremediabil- 
mente mi potrebbero fuccederc nelT ultima fen- 
tenza • 

Per P UniverfaU . 

ACciò non mi tocchi la feparazione da Dio , 
e dagli Eletti , come meritano i miei gran 
peccati , rifolvo di ufeire prontamente da ogni pec- 
cato , privarmi di ogni foddisfazione , e quando 
mi rincrefea Y operar bene y ricordarmi del male , 
e della confufione , che guidamente mi fi deve 
neir orrido e fpaventofo Giudizio • Tutto il bene > 
che io mi fono perduta , e tutto il male , che io 
mi fono acquiflata mi da gran travaglio > perchè 
tutto è fucceduto per mia libera volontà : rifolu- 
zione di rimediare colf imitazione de' Santi , ed 
in fpecie procurare la compunzione , il dolor gran- 
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de , la contrizion vera de* Santi Penitenti , acciò 
la Pieik di Dio mi conceda di efiere una delle 
Elette in quel giorno finale . 

Si deve ne ir ultimo de' tempi giudicare le 
operazioni : ben conolco d 1 eflere una gran pecca- 
torà , poiché grandemente ni atterrifee quefto Giu- 
dizio cosi terribile e fpaventolò : rifolvo di diffor- 
mi a quefto con un vero odio al peccato ; pre- 
gherò Iddio , che me lo tenga fempre lontano , 
mentre io con vera diligenza mi baccherò da ogni 
cofa terrena , per potermi più facilmente unire a 
Dio , acciò mi amila in vita ed in morte , e ri- 
pièna Mi .vera allegrezza ne vada a godere V eter- 
na Beatitudine . v £ * • * 
i .--la Mi fono rallegrata nella Meditazione del Giù* 
Aizio , con fider andò > che fonmiarnente * farà glori- 
ficato il mio Dìo per la mifericordia grande y che 
egli mi avrà ufata in pprdomrmi > e di più far- 
mi fua Spofa. O Signore > jeri mi.«; p a _ 
radilo , ma oggi fono neh' Inferno : di quanto ter* 
rore lon io ripiena : o Giudizio , o Sentenza fina- 
le quanto rairiail tremare ed, addiacciare E lark 
vero , cheuoj ve^ga il mio Spio v il mio Bene , il 
mio cara Amore ^ non, benigno , ma Giudice im- 
placabile l animar nQrfflhe&ti allora , < anzi che 
foretti y fe ti poóeffi appellare ? che cofa/ fece un 
Girolamo dopo ricevute le «affilate dal Giudice t 
fevero ? ne cavò una gran fantita ; anima mia , 
che penfi di fare ? è tempo di appello adeflb > ne 
caverai la fcatità ? Ma nà , che non fon degna di 
. gioja 
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gioja tanto fublime : ne caverò una vita rigorofa „ 
un accula rigorofa , una moderazione de' miei de- 
fiderj rigorofa , un pentimento grande degli errori 
paflati , una lup plica di cuore al mio Dio , che 
non mi mandi la morte in tempo , che foffe per 
pericolare la mia falute , e chiederò frequente Mj- 
tericordia a Gesù Crociano . 

CAPITOLO VII. 

Sopra la Meditatone del? Inferno . 

ATterrita e fpaventata dagli eterni fuppli^» 
zj 9 confufa per averli tante volte meri- 
tati , timorofa e dubbiofa di non avervi 
a precipitare per i mali abiti fatti , e peflìmi co» 
fiumi \ Signore > a voi mi volgo con fiducia , e 
tutta tremante invoco la voftra Divina CJemen* 
za, mi pt***> M **> a dolore delle pattate freddezze: 
vedendo effer tanti i pericoli prefenti , proponga 
fuggire il peccato mortale con rifoluta volontà a 
ma quefto non bafta , perchè il Demonio non mi 
metterà avanti un peccato mortale così alla fco» 
perta , perchè io lo faccia , ma procurerà di con-, 
, durmici a poco a poco : dunque , Signore , col vo- 
ftro ajuto procurerò di guardarmi da' pericoli , e 
mafTime in genere di purità , fuggendo le dome- 
ftichezze , parlando colle perfone iòlo il bifogne- 
vole , e piuttolto con rozzezza , che con cortefìa . 
L' Inferno è un luogo infeliciflimo ripieno 
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Digitized by Google 



CAPITOLO VII. i 9 j 

ogni male , privo <T ogni bene , e foprattutto 
r Inferno è la privazione di Dio , di quel Dio , 
che per lo paflato mene ha liberato : mi porrò , 
come un trofeo della divina Carità , dilpoita ad 
efeguire la Tanta volontà di Dio , dannata y o fai- 
va , che egli mi voglia , mi baila non avere il 
peccato nelT anima , che è il nemico di Dio . 

CAPITOLO Vili. . 

Sopra la Meditazione del Figlimi Prodigo. 

Finalmente è vero , fece male quefto Giova- 
ne , e gran male per certo , Graziando le 
foftanze , che pure non erano fue , ma di 
fuo Padre : ma che loftanze erano quelle ? loftan? 
ze terrene , e ricchezze terrene , beni della ter- 
ra ; ma io , mio Signore , che cofa ho fprezzato , 
che cofa ho diflìpato , mio Dio ? non beni terreni 
no , ma che cola ? beni celefti , doni di Dio , fo- 
ftanze di Paradifo : io dunque ho fatto male maggio- 
re , che mi fono aggravata di colpa , fpregiando i 
doni di Dio : mi pento , Dio mio , e mi pento con 
dolore per aver dimpato quei beni grandi y che mi 
avevate dato , per foddisfàrmi . Che farò dunque ? 
Anderò con fiducia vera ad Pattern meum : e quivi 
colla faccia per terra farò una vera confezione , 
con offerirmi lua fedelifTima Figlia : prometto di 
tutto cuore far gran conto de* beni e doni cele- 
fti , ed in particolare della prefenza di Dio . 

B b Mio 
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Mio celefte Re , fe è vero , come è verifll- 
mo , che mi porgete amore , quando merito odio , 
che mi inoltrate benevolenza , quando mi dovre- 
(le (cacciare > mi fitte tutto carità , quando vi fug- 
go , mi chiamate Figlia , quando non vi conotco 
per Padre , in lòmma mi fiete vita 9 quando cer- 
to la morte ; a che dunque a tanti fegni d' amo* 
re non mi getto tutta nell' amorofiflìme braccia di 
sì buon Padre e Dio ? Perchè tanto recalcitro 
a' voftri celeftì inviti ? e perchè più indugio ? per* 
chè non ora ? perchè il giorno di domani } «è in- 
certa r ora : quefto , cioè il momento predente , è 
certo : dunque in quefto punto proftrata in terra 
v* adoro , e vi dedico tutti i miei fentimenti e 
fenfi y acciò come fudditi oflequiofi fervano al lo- 
ro buon Padrone , e come figli al fuo amorofo 
Padre fieno obbedientiflìmi : mi vefto in quefto 
punto di un puro amore di Dio , amandolo lòpra 
ogni altro , perchè fopra ogni altra cofa egli me- 
rita d* eflere amato , e da qui avanti procurerò 
d* invitar tutte le Sorelle a quefto puro e fanto 
Amore • 
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CAPITOLO IX. 

Sopra la Meditazione del Regno di Crifto . 1 

EChl farà mai , o Signore , che non voglia 
logge trarli a breve iaitidto in quella vita 
i per ottenere un Regno eterno ? O buon 
Dio I non giammai io farò iìmil pazzia . Eccomi 
pronta , o Re fupremo , mio Spolo amato , a de- 
bellare tutti i miei nemici , Mondo , Carne , e 
Senio , amor proprio , amor mondano , e tutta 
confido vivamente nella voftra Grazia , che , ben? 
che indegniffima Serva voftra , mi riceverete , e 
tutta ora per iemprc mi vi dono > vi dedico H 
cuore , T anima , ^ il corpo mio , con tutto 'quel- 
lo > che ho promePo in quelti logli alla voftra di- 
vina Prelenza • intendo per T avvenire di difen- 
dere in tutto e per tutto dalla voftra Divina vo- 
lontà , profetandomi in preienza dell' infinita Bon- 
tà voftra , della Ikatiflima Vergine r e di tutta la 
celefte Corte , quelto efiere V animo , il defide- 
rio , e la riloluzione mia determinata , di iervir- 
vi per tutta T Eternità , purché tutto rilulti in 
lode , onore , e gloria voftra per tutti i fecoli 
de* fecoli , e di ftar ferma , ftabile e coftante > 
perfeverando fino alla fine di mia vita nell' intra- 
prefo cammino del voftro divino fervizio . 

Ho confiderato la gran Carità di Dio in de- 
bellare il Nemico > per Spianarmi la via del Pa- 
ratifo : ho cavato da quelto affetti d' amore e di 
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confidenza . Ho fatto propofito di ftabilire fenti- 
menti e penfieri d' umiltà nel mio cuore , frequen- 
ti al pari del refpiro , conofeendomi degna d' ogni 
male , e indegna d' ogni bene , e facendo ftima 
di me fteffa non altrimenti , che fe fuflì fpazza- 
tura di quello Convento , procurando di tener mol- 
to occulto alle Sorelle quelto fentimento , per fug- 
gire T occafione di lode , ed i pericoli della vana- 
gloria . Propongo di vivere fiaccata coli' affetto da 
tutto , di ricever tutto quello , che mi fa bilogno 
per ufo proprio per amor di Dio , confervarlo , e 
tenerlo , xome dato da Dio a una fua poverina , e 
farne ogni giorno un atto di ipropriazione avanti 
al Santiffimo Sacramento , con reftar difpofta di 
dar tutto quello , che poffeggo , quando mi foflc 
chiefto , con prontezza e gaudio . 

_ 

CAPITOLO X. 

Circa la Meditazione della Natività 
di Gesù Crifto . : 

HO confiderato la grand' Umiltà di Gesù > 
il grand' ardore de' Santi Pallori ; n' ho 
cavato affetti d' amore , con un' offerta 
del cuore , e potenze dell' anima mia ; ho fatto 
propofito , per acquiftare amore verfo del Profumo , 
d' incolpare me ftefla , per ifcolpar altri lenza bn- 
gia , con intenzione di rifparmiare alle Sorelle le 
riprenfioni , e riceverle per me • 
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Per P adorazione de 1 Magi • 

HO confiderato in quefti Santi Re la rifolu- 
zione , il fervore , ed il loro feliciflìmo fuc- 
ceflb nell' intraprefo cammino : ho cavato fenti- 
menti di riprenfione in me fteffa : ho offerto i tre 
voti al Santo Bambino , ho propofto di rinnovar- 
li ogni giorno , e vivere vigilante per ben cufto- 
dirgli : inoltre ho propofto di fuggire le Grate , 
quanto mi farà poffibile , per aver tempo di cono- 
fcer meglio le ispirazioni di Dio , ed efeguirle , 
fe mi farà concetto dall' Obbedienza . 

CAPITOLO XI. 

Sopra la Meditazione della Vita , Virtù , 
Imitazione , e Dottrina di Crifto . 

HO confiderato le infigni Virtù di Gesù 
Crifto ; mi fono accefa di defiderio d' imi- 
tar la fua Vita , avendocene egli infe- 
gnata la ftrada : ho fatto propofito di non far mai 
Angolarità di lòtta veruna , e di attendere a re- 
golare 1* interno mio , ed a perfezionarlo , fenza 
mai voltarmi a riprender altri , e feppure mi fa- 
rà importo dall' Obbedienza di farlo alcuna volta , 
cercherò di farlo con manfuetudine e carità , ad 
imitazione di Gesù . 

- A gran 
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A gran cofe mi ha chiamato Iddio , ed io 
per minime bagattelle , per un capriccio , per 
una foddisfazione T per leggerezze ( mifera me , 
infelice anima mia ) mi iono partita dalla feque- 
la di Gesù . Confiderando le lantiflìme virtù di 
Gesù e di Maria , e V obbligo , che io ho di fe- 
guire da Spola fedele il mio Spolò Gesù ; oh quanr 
to mi arrolfifco , mi confondo , mi vergogno di 
tanto tempo perduto , di tante virtù da Dio comu- 
nicatemi , di tante grazie lotterrate e fprezzate l 
O Dio mio t che ho io fatto fin qu> ? che cofa 
ho io fatto Dio mio ? ricevete in pena del mia 
fallire , vi prego , un yivo pianto , che a* piedi 
voftri fantilfimi featurifee dal mio cuore , e infic- 
ine vi prometto di mutar vita , far vera ed afpra 
penitenza , feguire il mio amato si , ma ftrapaz- 
zato Gesù , con tre forti di Croci ; la prima in 
fopportar me ftefla vera peccatora , e loffrire con 
pazienza la lunga dilazione di godere il mio ama- 
to Spofo in Paradifo . Seconda , foffrire lenza que- 
rela ogni croce , che alla giornata mi porgerà la 
forte , ed ancora maggiore elattezza nell' ofiervan- 
za de* tre voti , coir ubbidire fenza replica a' miei 
Superiori , ed eguali , ed anco a' minori > dove non 
fia peccato • Fo adefiò , e per tutto il tempo di 
vita mia , patto co' miei occhi + di non guardar 
mai faccia d' uomo alcuno , per Santo che fufle > 
e fuggire quanto potrò di vedere , e d* effer villa . 
Terza , fuggire i comodi , tener folo U bifognevo- 
le per la mia perfona , non difporre giammai di 
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cofa alcuna fenza licenza , e fare ogni giorno un 
atto di lpropriazione avanti al SantifTimo , acciò 
r affetto non li veftifTe di quello , che non è iuo , 

Signor mio , per quanto poco voi offerite la 
Beatitudine ì parrebbe pur cofa facile f acquiftar- 
la ; e pure ci fono del tutto lontana . Ho confi- 
derato , che io non fono veramente povera di fpi* 
rito , ma povera a cafo ; non fono veramente man- 
fueta di virtù , ma feppure ne poffedo punta , è 
di natura . Del pianto , Signore , non ne parlo , 
che fapete y che è femminile, e però fenza vir- 
tù , e di niun credito . Ho fame , ho fete sì del- 
la perfezione di Dio , e de' Sacramenti , ma per- 
chè ? per intefeffe ; ficchè per niun conto mi da- 
rete per rimunerazione la Beatitudine . O mia 
confusone , o che gran vergogna è la mia I efTe- 
re ftata tant' anni nella fcuola di Dio , e non 
aveio imparato neppure i primi documenti di Dio? 
Signor mio perdonatemi : mifericordia , ma aiuta- 
temi , accio io non perifca : mio Dio , datemi ge- 
nerofità di vivere diverfamente da quella , che 
fono ftata per infino adeno , e di mettere in pra- 
tica tutto quello , che ho detto di fopra con quel- 
la efattezza e perfezione , che piaccia alla voflra 
divina Bontà . 

O mia confufione ! non potrò al certo rice- 
vere mifericordia di Dio , fe con quefta ha da pa- 
garmi la mifericordia y che non ho mai avuta 
a' miei Proflimi , Eppure fe io la voglio ricevere 
*la Dio , bifogna , che io mi rifolva di praticarla 

con 



ioo PARTE III. 

con quelli . Signore > fento tanta repugnanza in 
promettervela : orsù perchè ce la fento , però vi 
prometto efercitarla più che potrò , con inlegnare 
agi' ignoranti , confolare gli afflitti , pregare per 
gli altrui bifogni , corregger con fraterna carità 
gli errori , e vifitare ugualmente le inferme ; co- 
fe tutte da me fommamente fuggite fin adeflò , 
ed ora fpero coli' ajuto voftro , o Signore , poter- 
le efeguire , perchè bramo di poter mutar vita • 



D 



CAPITOLO XII. 

De tre gradi d" Umiltà . , 

» 

Io mio grande , non fo , fe io fia troppo 
prelonruola , e troppo ardita in credere 
di poter applicarmi al terzo grado di 
umiltà e perfezione così alta , e fornita sì /abit- 
ine : perdonatemi , Signore , fe fono cosi ardita ; 
ma voi mene date licenza . M' appiglio volentie- 
ri , Signore , a tutto ciò , che la/à di mio di- 
fprezzo , e quando farà in arbitrio mio , il peg- 
gio , o il meglio , il difprezzo , o ì* onore , la lo- 
de , o il biafimo , il comodo > o lo f comodo , il 
gufto , o il difgufto , fempre piglierò il più abiet- 
to , come atto più perfetto , a imitazione del mio> 
amato Spolo Gesù ; e quando da qualche Sorella 
mi vedrò elaltata , o lodata , o benvolluta > e fti- 
mata , procurerò fuggirla con gran premura , per 
efler quelle tutte cole contrarie all' Umiltà , e ne? 
miche di Dio . C A- 
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Sopra la Meditazione delle tre claffi . 

O Quanto è perniciofa la fonnolenza , ma 
più perniciofa la malizia ; Signore , V af- 
fetto alla propria opinione , confelfo , che 
mi diftrugge la Canta , mi turba T Anima , m' im- 
pedire T unione con Dio , mi cagiona mille ma- 
li . Ho confiderato in quefta Meditazione , che 
il penfare di poter e(Ter perfetta , con ritener vi- 
va la propria volontà , e la propria opinione , è 
un camminare in fallo fenza muovere un pafTo 
nella via di Dio : dunque che cofa ho da fare , 
mio Dio ? che cofa volete da me , che mi pic-^ 
chiate sì fodo al cuore , e ben me lo fate inten- 
dere , mio Dio , tutto il giorno coli' efperienza .: 
mi volete una morta agli altrui motti , benché 
mene deva far violenza viva , benché mene va- 
da della fanita , benché mi rafTembrino cofe in- 
giufte , benché fieno promofTe da Suddite , e non 
da Superiore ; nondimeno mi volete morta , Si- 
gnore 3 morta voglio eflere , per darvi gufto non 
ìolo nelle croci prefenti , ma in quelle ancora , 
che mi verranno in futuro di mia granduli ma re- 
pugnanza , e procurerò non dolermene mai con 
alcuna • 



Ce CA- 
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CAPITOLO XIV. 



De rifpetti umani . 

E Perchè hai fatto sì gran torto a Dio anima 
mia ? Che cola hai peniatq di fare ? E ti 
pare una buona cofa aver ialciato tante e 
tante volte Iddio per i rilpetti umani , anzi non 
per i rilpetti umani , per un forJe che diran- 
no ? ti lei lalciata indurre a dilguftare un Dio , 
ad offendere un Dio , a far tanto danno all' ani- 
ma tua y a privarti de* tefori della Divina Gra- 
zia y di tanti beni dei Cielo , che ti ha promef- 
C Iddio y e tu lo lai , per iolo anteporre la Crea- 
tura ai Creatore , la Terra al Cielo , il Nulla 
al Tutto , che è Dio . Mi pento , Signore > del mio 
fallire , del mio grave errore , e col pentimento 
propongo emendazione , operando da qui avanti 
con liberta di fpirito ; procurerò ancora di tirare 
ali' ifteffa libertà di fpirito quelle iiteffe , che du- 
biterei mi condannafTero . 

capitolo xv. 

Sopra la Meditatone de due Stendardi . 

TN quella Meditazione ho confiderato più co- 
fe , ma ipecialmente quella della Vocazio- 
ne , che fia toccata a me peccatora la bella 
forte della Religione , fra tante , che fono Tetta- 
te 
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te nel Mondo a tribolare , ne ringrazio fomma- 
mente Iddio : ma non bada effer Religiofa di a* 
bito ; però fo propofito di render grazie a Dio 
frequentemente di sì gran benefizio , di corregge- 
re i miei mali cottimi i , di mortificare i moti del- 
la volontà contrarj alle virtù , lradicare le pallio» 
ni , e gli affetti difordinati , lecondo 1' oc callo ni , 
che mi fi porgeranno , e fare ogni giorno dona- 
tivo a Gesù delle tre potenze dell' anima , cioè 
per la volontà , una caritìi accela nella fornace 
d' Amor di Dio ; per V intelletto , t orazione fer- 
vente , acciò mi dia lume neceffario per conolce- 
re il vizio , e fuggirlo ; per la memoria una fre- 
quente ricordanza de' patimenti di Gesù Griffo-, 
per la mia e per la ialute di tutti . 

Finalmente , bilogna confeflarlo , la fanta 
Religione è il vero Paradilo di queffo Mondo , è 
un deliziofiffimo giardino , ove ha dilegnato d* abi- 
tare T eterno Amante , per quivi cuftodire i cuo- 
ri innocenti e puri , e a Dio dedicati ; ma mife- 
ra me ! mio Signore , Dio mio ; infelice anima 
mia J che lara di me , Signor mio ? che fono fia- 
ta col cuore tanto immondo , corvo fra tante pu- 
re colombe , ferpe velenolo , che ho attoscato le 
piante di quèffo bel giardino : ma , mio Dio , pro- 
metto emendanti : primo , con tenere il mio cuo- 
re puro e mondo , acciò poffa efTere voftra abita- 
zione : fecondo , riconofcer la grazia della Voca- 
zione con atti frequenti di gratitudine a Dio , che 
mi ha eletta e levata dal pericolo della darna- 

C c 2 zione , 
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zione , e alle Sorelle , che mi hanno ricevuta per 
loro compagna : terzo , vivere come morta a tut- 
ti i colpi di martello , contenta in tutte le umi- 
liazioni : in lomma patire , e tormentare la mia 
volontà quanto fi può , per acquiftare la vita 
eterna . 

Il fidarli del Mondo é un rovinarli ; dunque 
allontanarti dal Mondo e dalle fue fallacie , e non 
fondar mai i contenti e Y allegrezze in cofe tran- 
fitorie , ma voltarmi fubito a Dio con amor ve- 
ro , riconofcendolo folo oggetto permanente , e qui 
ftabilire tutti i miei defiderj . 

CAPITOLO XVI. 

Sopra la Meditazione delle Tentazioni 

di Crijìo . 

Mio Redentore , confiderò il grand' efem- 
pio , che mi date , la grand' Umiltà , 
che praticate , la voftra infinita Man- 
fuetudine , contentandovi di efler tentato , e tene- 
re avanti di voi un voftro capital nemico , fenza 
rimproverargli 1' antico luo peccato . O mio buon 
Gesù , amato mio Redentore ! di qui ne cavo io y 
che fe accogliente il nemico , quando venne- per 
farvi quel danno , che non potevate ricevere > molto 
più accogliere Ile me , che , benché peccatora , ven- 
go a voi per la falute . Vi ringrazio , mio Dio , 

di 
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di tutti i Beni , che mi avete dati ; propongo , 
Signore , di ftare in ritiramento tutto quel tem- 
po , che mi concederà la Religione, per trattare 
con Dio negozj di lalutc ; farò tre ore di orazio- 
ne il giorno di più del folito , acciò , quando ver- 
rà la tentazione , io pofla refiftere coir arme del- 
l' orazione , ed aflìftenza di Dio . 

CAPITOLO XVII. 

Sopra le Meditazioni della Palone di Gesù 
Crifto y e della licenza che prefe dal- 
la fua Santijftma Madre • 

LA coftanza di un cuore innamorato di Ge- 
sù Ci coixofce nella vera tribolazione , non 
nelle confolazioni : eccone un vero fpec- 
chio : la Santiflima Vergine , la gran Madre di 
Dio , che neir acerbiflìma coltellata , che rice- 
vette in queir ultima partenza dal fuo amato Fi- 
gliuolo , dolore in vero fopra tutti i dolori , che 
fece ella ? o mia confufione ! Efercitò le più alte 
ed eroiche virtù , che poffa mai penfare cuore 
umano : non folo fi raflegnò alla Divina difpofi- 
zione y non folo fi umiliò con domandar più e 
più volte perdono al fuo caro Gesù , fe non T a- 
velTe fervito , come egli meritava , non folo offer- 
fe alla divina Volontà 1' Umanità fantiflìma , ac- 
ciò ne folle dagli uomini fatto quello fcempio , che 

vo- 
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volevano eflì ; ma di più fece perfettiflìmo olo- 
caufto di fe ftefla a Dio, offerendofi di patire 
r iftefla paflione c morte , che pativa il Figlio 
pel genere umano ; e perchè ? lolo per la ca- 
rità ardente , che le avvampava nel cuore : docu- 
mento a me : ancor io prometto mantener falda 
la carità , cioè un ardente amore a Dio , e cari- 
tà a' Profumi in tempo di tribolazioni , e con 
quelle perlone , che attualmente mi apportano mag- 
giori tribolazioni , ftàndo fempre collante nella ca- 
rità verfo Iddio , e verfo i Profumi , tanto più , 
quanto faranno le occafioni contrarie , lenza fug- 
gire chi mi perlèguita . 

CAPITOLO XVIII. 

Della Flagellazione, e Coronuxjwc di Spine . 




da altri miniftri , che da me . Io ed il mio pec- 
cato abbiamo tormentato il mio Gesù : io lono 
fiata , che con imperiofa fuperbia F ho condanna- 
to a' flagelli > fpine , e morte : m' inganno , fe 
penlo , che tanto male non vada ricompenlato con 
altro , che con una (tolta letizia mia , con cuor 
freddo in tali Meditazioni : hanno fatto altro i 
Santi , che ritirati in caverne orride hanno fatto 
fcempio della loro vita , e pianto con amariflime 

la- 
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lagrime i loro errori , caufa anch' elfi forfè di 
qualche pena a Gesù . Padre ( dirò al Confeflò- 
re , quando tratterà di volermi lminuire le peni- 
tenze ) ed Ella mi vuole alleggerire il patire ? ma 
no di grazia ; piuttofto me lo accrefca , e m' infe- 
rni nuovo modo di patir più , come le detta 
ì* amore , ed io non capifca : per ora confegno le 
debolezze mie nell' ardtnthTime Virtù del mio Ge- 
sù ; e pertanto fo propofito di frequentare con mag- 
gior defiderio , amore , e riverenza la Santiflìma 
Comunione , e non ne lafciar mai : fecondo , ri- 
correre all' orazione in tempo di tribolazione s\ 
interna , come elterna , rimettendomi alla pura 
volontà di Dio , fapendo certo , che il Signore 
non abbandona chi in lui con viva fede confida : 
terzo, trattare con Dio, e colle creature con ifchiet- 
tezza , verità , e femplicita , fuggendo come il 
fuoco la doppiezza e finzione , si nell' interno , 
come nelle parole : quarto , ringraziare iomma- 
mente Iddio , che fi è compiaciuto foffrire tante 
pene , per rilcattare 1' Anima mia dall' Inferno . 

Per le mie colpe vien punito il mio Gesù , 
ed io non ci penfo , render mi devo grata a Dio 
con amarlo finceramente , e punire il mio corpo 
con rigore , acciò non fia punito da' Demonj per 
le proprie colpe nell' inferno . 
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CAPITOLO XIX. 

Del portar della Croce , e della Crociatone . 

Signore , oh quanto patire ! Signore , voi in- 
nocente patire per me ingratiflìma peccato- 
re ; Signore , o quanto mi duole il tem- 
po perfo . Signor mio porgetemi forze per ravvi- 
vare in me le virtù per tanto tempo perdute ; vor- 
rei pure promettervi cofe grandi ; ma temo della 
mia incoftanza , e debolezza , e che i moti della 
natura non fieno per fopraffare i moti della Gra- 
zia da me mal cuftodita : pure , Signore , vi pro- 
metto di fuggire tutti i rifpetti umani , maffime 
ove entra il fervizio , onore , e gloria voftra : fe- 
condo , foffrire con pazienza non folo , ma ralle- 
grarmi quando farò beffeggiata, fchernita e con- 
trariata a torto : terzo , quando mi venilTe una 
croce dalla Superiora , che a Dio non piaccia mai 
perchè farebbe indizio , che io veramente avef- 
difettato ) mi sforzo , Signore , di promettervi 
T annegazione della contrariffima volontà mia , ma 
fpero , che voi , Signore , non mi permetterete 
tal croce , a tutte V altre di buon cuore mi ci 
foggetto per puro amor voftro : quarto , prometto 
di tutto cuore cercar fempre un ottimo fine in tut- 
te le azioni e difcorfi , sì attenenti al lervizio di 
Dio > all' utile de' Prommi , ed anco in fatti e 
detti indifferenti > fecondo le occafioni , che mi fi 

por- 
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porgeranno , acciò non offenda I<klio , e non in- 
ganni le Creature col fare il bene in apparenza 
e poi non forfè in foftanza . 

CAPITOLO XX. 

ai 

Sopra le Meditazioni della Refurre^iorte , Ap- 
parizione , e Afcenfìone di Crijfo , Ve- 
nuta dello Spirito Santo , e Gloria 
del Paradiso . 

■ 

• 

Considerando la Gloria del Paradifo ho bra- 
mato , a imitazione di Gesù , patire mol- 
to in quella vita , per ottenere molta glo- 
ria neir altra : ma prima di gkgnere al fanto 
Paradifo , m' inlegna il Signore beneficare i Prolfi- 
mi , come fece egli , coniolando , c fcarcerando i 
Santi Padri dal Limbo ; ancor io prometto , per 
quanto potrà la mia debolezza , di confolare , ed 
ajutare tutti i miei Proflimi , si nello iptrituale , 
come nel temporale in fama unione di carità ; de- 
fidero ardentemente di ricever quello gran dono 
pel Santo Spirito. Per riceverlo procurerò imi- 
tare i Santi Apoftoli nella ritiratezza , orazione y 
filenzio , unione di canta con tutti i miei Proflì- 
fimi > afpirazioni aflettuole , e defiderj ardenti , 
con frequenti orazioni jaculatorie : Inviterò quello 
fuoco lantiffmo d* Amore , che venga a pigliar 
poffcflo del mio cuore , e fi degni mutarmi in 

Dd ma- 
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maniera , che non fia capace <T altro , che d' una 
foda e ftabile virtù : del redo , mio Dio , godo 
fommamente , e mi rallegro di quel gran Bene , 
che godete in rifguardare in Voi medefimo , e 
ne' voltri Divini attributi . Fatemi degna di go- 
dervi in quefta vita per grazia , e nell' altra per 
gloria . Alzate > vi prego , quefto vero nulla al 
poffeflò della vera Beatitudine ; ma prima dona- 
temi grazia e virtù di iervirvi fedelmente per tut- 
to il tempo della mia vita . 

Chi vuole le vifite di Gesù , bifogna , che ftia 
raccolta in fe ftefla > e ritirata più che può ; con- 
fiderò ancora r che quando fi è perio la prefenza 
d' Iddio fenza grave colpa y colf amore , e arden- 
te affetto fi ritrova : di più , chi vuol godere de' 
dolci amplem di Gesù , bifogna parlare , come 
egli fece , de regno Dei , e tenere in pace e tran- 
quillità il proprio cuore , e 1' otterremo Avvocato 
apud Patrem . Benedetto fiete voi mio Dio , che 
mi date si belli documenti , ed io povera pecca- 
trice , come fapete , che io fono , vi prometto , fe 
mi darete ajuto , di parlare fempre di cole fpiri- 
tuali ed utili all' anima in tutte le converfazio- 
ni , che mi troverò , e di tener fempre in pace 
il mio cuore, acciò poffiate ,. mio Dio, abitarvi 
e deliziarvi in e fio quanto vi piace . 

O Paradifo , Paradilò quanto fei coftat© caro 
agli Amanti di Dio ! ditelo voi celefti abitatori 
per confufione mia . Non bada per prefto giun- 
gervi eflere fpogliata degli affetti terreni , mode r 

rate 
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rate le paffioni , sbanditi i viz; , ma ci bifogna- 
no le virtù criftiane c religioiè , colla palma del 
fuo martirio : dunque propongo, per piacere a Dio, 
c per arrivare a godere il Paradilo , di cut mi 
fento grandemente innamorata , pigliare k mia 
croce, che larh il contradire a tutte le mie pro- 
prie propofizioni , o fieno concernenti a me ltel- 
la , o al Comune , oppure concernenti a ciafcuno 
de' Profumi in particolare , e le mi riefcifle effe- 
re efatta in quello y © quanto gioirebbe f anima 
mia i 

CAPITOLO XXL 

. Per eccitar p aìF Amor dì Dìo . 

OAmor fanto , amor divino ! quanto mi 
avete fatto patire in quella Meditazione ! 
non ho più vita : eccomi a* piedi voftri 
infenfata lenza alcuna riioluzione ; prendete , Di- 
Tino Amante , il mio nulla , accettate il mio cuo- 
re , e con efo Voi medefimo , che vi degnate 
abitarvi : ricevete le tre potenze , foftanza pur 
voftra , ed infieme la liberta , che mi avete do- 
nata . O caro Amore \ mi avete amato tanto 
non vi balli quello , fate ancora T ultimo sforzo , 
T ultimo prodigio del voftro amore iòpra di me : 
impofleflatevi , impadronitevi , vi prego , ancora 
della parte inferiore , acciò non prevarichi mai , 
nè operi cofa contraria alla vera perfezione , ed 
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a voftri Divini ordini e configli : io mene prote- 
tto , mio Dio y che mai > mai , mai , per tutto il 
tempo , che io camperò , non commetterò mai mi- 
nima imperfezione volontaria : però y Amore, Amo- 
re , afliltetemi , reggetemi , guidatemi , che io fo- 
no tutta voftra . 

CAPITOLO XXII. 

Avvifi per ben praticare la Carità . 

I 

i . 1 ^% Er ben praticare la fanta Carità , devo 
\J lpogliarmi d' ogni interefTe Ipiritualc. c 
t temporale per beneficare il Profumo in 

ogni fua occorrenza e foddisfazione . 

2. Per ben compatire il Profumo , mi devo 
veftire di tutte le tribolazioni , anguftie , trava- 

Eli , infermità e moleitie de' Profumi , acciò dal- 
i prova di quefte impari a compafTionare il Prof- 
fimo , e mi muova a giovargli . 

3. Pigliare per fe ftefla ogni difgufto , per 
dare un benché minimo gufto al Profumo • 

4. Trattare ugualmente con tutti con fomma 
benignità 9 ilarità , e rifpetto più angelico 9 che 
umano , e tanto ho da portarmi colla viziofa , 
quanto colla virtuofa , per inanimire quefta , e 
per guadagnare a Dio 1' altra . 

5. Riguardare ognuna come creatura di Dio , 
e amare e riconofcere Iddio in loro come io 
me ftefTa . 

6. Par- 
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6. Parlar bene e con fommo rifpetto d' ogn u- 
no y sì in affenza , come in prefenza , acciò non 
fi dia tempo ad alcuno di biafimare il compagno . 

7. Non comportare , che veruno biafimi o. 
(trapazzi il Profilino , ma con 11 gli are , che fi am- 
momlca chi eira, con carità fraterna però , in pri- 
vato , e tempo debito , e non mai in paleie . 

In iòmma non fare ad altri quello , che non 
vorrei ricevere per me : amare Iddio , e tutte le 
creature come Sorelle 9 che fono cavate dall' ilici- 
la malfa del nulla , come me , lenza guardare a 
genio , o non genio , e così far vivere la carità 
ui me richiedami da Dio . 

CAPITOLO XXIII. 

Modo di applicare le Ore del giorno . 

SUbito , che farò fvegliata y adorerò profonda* 
mente il miftero della Creazione , e Reden- 
zione , riconofeendo in quello 1' obbligo gran- 
de , che devo alla Divina Carità . 

Ringrazerò V altimma Maefta di Dio' di tutti 
i beni concedutimi nella notte antecedente . Con 
un' ardente brama inviterò tutte le creature a be- 
nedire il Creatore del tutto , recitando il Bene* 
diche . 

Intanto mi veftirò con defiderio di veftire 
Y anima de' meriti fantimmi di Gesù y e di tutte 
quelle virtù e perfezioni , che mi polTono appor- 
tare 
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tare maggiore unione con Dìo , e reciterò il Sal- 
mo Deus Deus meus ad te de luce vigilo y e con 
quefto arriverò alla prima ora , quale fpenderò 
tutta in confiderare f altiffime perfezioni e Divini 
attributi della fantiffima Trinità ; terminerò cori 
atti di adorazione , di gaudio , di amore y di fe- 
de , di fperanza , di luppliche , di ringraziamene 
ti , e di offerta . 

Avviandomi al Mattutino reciterò in quel 
mentre i fette Salmi , riconolcendomi in quelti 
vera peccatrice , e defìderando d' avere quel vero 
fentimento in recitargli , che ebbe Davidde in 
comporgli : giunta in Coro adorerò profondamen- 
te il Santimmo , lo laluterò con antifone e bene- 
dizioni ; pafferò a falutare il lantifiQmo Crocifitto 
con antifone e orazioni ; indi la Santiffima Ver- 
gine ; T Angiolo Cuftode , e tutti i Cittadini del 
Cielo con antifone e orazioni : dipoi raccolti tut- 
ti i fentimenti in Dio 9 mene anderò al mio luo- 
go per cominciare il Mattutino , e per quanto mi 
farà poITibile procurerò di avere la compagnia de* 
Santi Angioli , e di non partirmi dalla viva pre- 
lenza di Dio , accompagnando il leniò delle pa- 
role con quegli atti che laranno più proprj . 

Al Gloria Patri chinerò la tefta , con aver 
tre intenzioni : prima , riceverò fopra di me tut- 
ti i tormenti patiti da' Santi Martiri , facendo in 
quell* atto un perfetto olocaufto di tutta me ftef- 
la alla Divina Volontà : feconda , mi offerirò a 
tutti gli ordini , configli , e moti , che alla Divi* 

na 
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na Difpofizionc piacerà di darmi , proteftandomi 
di dependere per tutta 1' Eternità da' fuoi ordini , 
da' fuoi cenni datimi folo per dar gloria alla 
Maeftà di Dio : terza y glorificherò Iddio con tut- 
ta la mente y con tutto i* affetto , e con tutte le 
forze in quella vita , ficcome fpero di poter fare 
neir altra ; ed a tutte f ultime ftrofe degf Inni , 
chinando la tefta y adorerò profondamente il mi- 
ftero delF Incarnazione , ed in quello tutti gli al- 
tri milterj operati dall' Umanità fantiflima nel cor- 
fo di trentatrè anni , che dimorò quaggiù fra noi , 
c così fi terminerà la feconda ora ♦ 

All' ora terza udirò Mefla , nel qual tempo 
procurerò di far concetto grande di quefto alti/fi- 
mo Miftero : accompagnerò il Sacerdote con fre- 
quenti e varj atti ; alle fegrete rinnoverò la me- 
moria della fanta Paffione ; farò la Comunione 
fpirituale , pregando per i proprj e altrui bilogni ; 
renderò le grazie > riconolcendo la benignità del 
Signore , il quale non ifdegna r che io peccatrice 
faccia T offizio degli Angioli ; in fine chiedendo 
umilmente la benedizione al Santilfimo Sacramen- 
to fi terminerà la terz* ora ; e mentre anderò al- 
la camera o altro luogo y fecondo che richiede- 
ranno gli offizj y reciterò per la ftrada alcune ora- 
zioni vocali , e per tutto dove anderò , procurerò di 
trattare col mio Sant* Angiolo Cuftode con umil- 
tà y affetto y e confidenza, pregandolo, che fi com- 
piaccia pigliare il paffo avanti di me , acciò col- 
la fua affluenza non inciampi ne* lacci del Nemi- 
co Infernale • Nel- 
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Neil' ora quarta mi darò la difciplina , più 
lunga , o più breve , fecondo che conofcerò aver 
peccato : finita quefta , farò per un quarto d' ora 
il mio patibolo . (gucfto patibolo era un fofpender- 
fi in aria per un Miferere recitato adagio , o più , 
fecondo che portava il fervore , attaccata ca> polfi 
delle mani ad un canapetto , che per tale effetto 
Attaccava a un arpione del palco della fianca , ac- 
comodato nelle fue eflremità , ed annodata in modo 
di potervi infilare i polfi , falendo fu una punta 
del letto , * di lì lafciandofi andare pentoloni , con 
riporvifi dopo a" aver patito tal tormento per lo fpa- 
%io accennato , fino qua fi allo fvenirfi y ajutanaols 
per altro la leggerezza del proprio corpo affai ma- 
gro e fcarmo . Dopo farò mezz' ora di Meditazio- 
ne | penfando a qual fine Iddio mi ha creata , 
cavandone per frutto in ciafeun giorno uno de* prò- 
politi fatti negli Efercizj ; il redo dell' ora lo 
lpenderò in refleflìoni , e farò 1' elame • 




Nella quinta ora leggerò un capitolo di Gio» 
van Gerfone , lafciandomi ammaeftrare da quello, 
che vorrà Iddio , aprendo il libro alla forte , di- 
poi men' anderò al lavoro , fempre munita coli' u- 
milta e colla carità a' Proflìmi , e foprattutto avrò 
davanti agli occhi la lama prelenza di Dio , e 
T altre virtù per esercitarle fecondo 1' occafioni ; 
tutto con fine di glorificare Dio , che tanto merita • 
Nella fefta ora men* anderò al Coro con grand' 
efattezza , per fare io indegna quello , che de- 
gnamente elercitano gli Angioli , e qui farò tutti 
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quegli atti , che ho detto di (òpra nel Mattutino , 
aggiugnendo nuovo fervore per Y orazione menta- 
le , che quivi fi pratica , procurando di ribaldar- 
mi il cuore con amore più vivo verfo il mio Dio , 
intanto approffimandofi nella fettima ora il Refet- 
torio , io più confala , che allegra , per vedermi 
appreftata la refezione da me non meritata , fer- 
vita , e ben trattata , quando io fono ftata sì fcar- 
fa in fervire Iddio , e in ben trattare Y anima 
mia col verbo di Dio , più , che il corpo co' ci- 
bi materiali , m' appiglierò al peggio nell' elezio- 
ne delle vivande , vedrò di non cibarmi a fazie- 
tk , anzi cercherò di ofTervare più digiuni , che 
potrò , e quando non potrò digiunare , viverò in 
maniera , che fia un continuo digiuno il mio ci- 
barmi : in fine renderò molte grazie a Dio , per 
quel bene , che fi è compiaciuto darmi ienz' al- 
cun merito ; e così umile , modefta , e raccolta 
in me ftefla men ufcirò di Refettorio , entrando 
in recreazione con quelle Sorelle , che per loro 
umiltà vorranno accompagnarfi meco . 

L' ora ottava , mezza farà di recreazione , e 
di difcorfi fpirituali , conforme farà il gufto delle 
Compagne ; Y altra mezz' ora farà ftare avanti il 
Santiifimo in orazione , con fare una totale offer- 
ta di me ftefla , e uno fpogliamento totale della 
parte fuperiore ed inferiore ; talmentechè , tanto 
dentro di me , che fuori di me non rimanga al- 
tro che Iddio , e la buona volontà per lervirlo 
fedelmente , e collantemente . Finalmente farò 

E e l'efa- 
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F efame particolare , procurando di vedere ogni 
giorno più T accrefcimento delle virtù , e lo ica- 
pito del vizio ; tutto per la Gloria di Dio . 

Spenderò le ore nona > decima e undecima 
in lavorare > o in altro ufizio y fecondo che m' im- 
piegherà la Religione e t Obbedienza > colla pre- 
fenza di Dio , con fomma vigilanza fopra de* miei 
fentimenti , e gran cuftodia del cuore e della lin- 
gua , che non penfìno , e che non parlino male 
neir occorrenze finiftre , procurando tener iempre 
viva la pace e la tranquillità del cuore , acciò 
tutto mi muova ad amare Dio * 

Neil' ora duodecima > partita dal lavoro , mi 
porterò a recitare orazioni vocali : come Ufizio 
de Morti , Corona del Signore » Corona delle Pia- 
ghe , e limili , e farò la feconda difciplina . 

Nella decimaterza ora anderò al Vefpro » 
t recitandomi del continuo in atti d' amor di Dio ; 
dipoi mi porterò a falutare il Santifnmo , e tutti 
gli altri Santi , come iòpra , e trattenuta quanto 
vorrà lo Spirito di Dio , domandandogli umilmen- 
te la fanta Benedizione , mene tornerò al lavoro 
con rinnovare atti d' amor di Dio > e mamme 
nel tempo del iìlenzio > che pure fi fpendera in 
lezione di libri facri > o dicendo il Rofario y o 
facendo altri difeorfi ipirituali pure in comune fra 
la converfazione > o pubblica , o domeftica come 
vorrà Dio . 

Neil' ora decimaquarta m' eferciterò in Co- 
ro > come fopra , e fubito dopo anderò per breve 

fpa- 
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fpazio per la fanta benedizione al Santimmo , e 
mi metterò all' ordine pel Refettorio . 

Nella decimaquinta ora , andando a menfa > 
procurerò di avere le medefìme buone maflìme , 
con tuia per tanto bene , che Iddio mi da , contro 
ogni mio merito , e che ancora di più s' accordi- 
no le Creature ad accarezzarmi per mia maggior 
confufione . 

La decimafefta ora mezza farà di recreazìo 
ne , rinnovando nel mio cuore T unione con Dio , 
la viva reflemone alla fua puriffìma volontà , e 
1' altra mezza farà di orazioni e vifite ad alcune 
Immagini divote pofte pel Monaftero . 

Neil' ora decimafettima men' anderò in Co- 
ro a fare orazione particolare , e 1' efame di co- 
fcienza : fe troverò d' aver commeflì meno errori 
del giorno avanti , ne ringrazierò fommamente Id- 
dio > e lo fupplicherò della fua alfiftenza pel gior- 
no dopo : ma le troverò in maggior numero le 
colpe , che Dio mene guardi , farò più rigorofa 
ed afpra la penitenza , per poter ricordarmene al- 
l' occafìone ; finito quelto men' anderò in camera > 
e farò la difciplina di rigore fecondo le colpe , e 
fi comincerà la decimottava ora , che farà di ora- 
zione fopra la fantiflima Paflìone , con ardente 
defiderio di penetrare al vivo , e fentire in me 
le pene e i dolori di Gesù , procurando cavar gran 
frutto da tal Meditazione , ed io farò da qui avan- 
ti contenta di patire e foffrire qualfivoglia tor- 
mento nella Volontà , nell' Anima , e nel Corpo, 

E e 2 pi- 
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pigliando tutto dalla mano di Dio , in foddisfa- 
zione de* miei peccati , ed in fconto delle pene 
del Purgatorio . Finita F ora , leggerò un capito- 
lo di Gerlone , farò il mio patibolo , mi protre- 
rò avanti all' Immagini de' Santi , che tengo in 
Camera ; prima domanderò loro perdono in tutto 
quello gli aveffi difguftati nello ftare alla loro pre- 
fenza con tanto poco rifpetto , e tanta poca de- 
cenza : dipoi mi raccomanderò alla loro protezio- 
ne , che mi ajutino in ogni mia occorrenza e bi- 
fogno , ma in particolare m' impetrino una buona 
morte , con fpirar F anima nelT amorofo Coftato 
di Gesù . Finalmente gli chiederò umilmente la 
fanta benedizione , mi preparerò pel ripolo , che 
farà la nuda terra , e per capezzale una fcarpa . 

E così veramente era , perchè fatta l' efperien- 
%a (T ordine del Confejfiore di mettere alcune piu- 
me nel tetto , e ciò più volte , vi fi ritrovavano 
intatte , non ejfendofi ejfa avveduta , che vi foffe- 
ro y e non folo poi adoprava per guanciale una fcar- 
pa fopra di un mattone y ma ancora alle volte un 
fafcetto di giunchi , e fi voltolava ancora nella ne- 
ve in un cortiletto , in cui non credeva poter ejfe- 
re ojfervata . Fu trovata pure una volta d* inver- 
no fpogliata fur una finejìra della fianca tra il mu- 
ro e la ferrata , efpojla al vento y freddo , e neve* 

Defiderando ripofarmi nelle braccia di Gesù , 
e di Maria per amcurarmi da ogni tentazione , o 
fogni , o vifioni notturne , o da qualfivoglia altro 
male : mentre mi fpoglierò , reciterò il Magnifi- 
cat , 
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cat y e tre volte 1' Ave Maria al puriffimo cuore 
della Santiflima Vergine , e un De profundis al- 
l' Anime del Purgatorio , acciò mi fveglino a quel 
tempo che è proprio , e più elpediente per appli- 
carmi alle lodi di Dio , e cosi cercherò di addor- 
mentarmi , e perfeverare in quella politura , che 
mi farò mefla da principio lenza muovermi mai , 
e così foavemente mene giugnerò alla mattina. 

CAPITOLO XXIV. 

Modo d applicare k cofe temporali air eterne . 

QUando mi troverò a manipolare le medi- 
cine in Spezieria , mi figurerò d' unire 
infieme i meriti fanti (fimi di Gesù , ed 
il fuo Sangue preziofiflìmo applicandolo 
alla falùte dell' anima , e lo pregherò , che egli 
come medicina fi degni fanare tutte le mie pia- 
ghe , e quelle dell' Anime del Purgatorio , e di 
tutti i peccatori , e con quefto intendo d' avere 
tutti quei fini perfetti , che fi polTono avere > e 
che averebbonfi da qualfivoglia altra creatura più 
perfetta di me . 

Mentre tuonerò 1' Organo , o altro ftrumen- 
to pregherò Dio , che per i meriti di Santa Ce- 
cilia mi conceda un cuore tutto immaculato e ri- 
pieno di virtù , per render grata armonia al mio 
celefte Spofo ; lo pregherò , che fi degni concede- 
re queft' iftefTo a tutte quelle Anime , che brama- 
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no amare e fervire Iddio : con quello intendo ave- 
re tutti quei fentimenti e fini , che piacerebbe a 
Dio , che io avefli , per renderne gloria eterna al 



mio Signore . 



Quando mi troverò in Coro a cantare , lo 
farò con fine , che ciafcuna volta , che alzerò la 
voce , fi alzi il mio cuore alla cognizione di Dio » 
a fine di poterlo più vivamente amare : con que- 
llo fine unirò tutti quei fini lantiflìmi , che fi pof- 
fono avere , e che Dio guferebbe che io avef- 
fi , fe ne folfi capace . 

Quando farò al lavoro , fe farà di cucito , 
pregherò Dio , che ficcome per mezzo del refe 
ed ago fi ftringe un panno colf altro , cosi fi de- 
gni Iddio per mezzo del vincolo della fua fantif- 
fima Carità , e colf ago della fua acerbiffima Paf- 
fione ftringere il mio cuore col cuor© lantifTi- 
mo di Gesù in maniera , che mai venga a fe? 
pararfi la mia volontà dall' efecuzione del Divine 
volere : bramo ancora tutti quelli fentimenti in 
tutte quell' Anime , che temono Dio daddovero, 
ed in quelle ancora , che vivono fcordaie di Dio ; 
e di più vorrei avere quei fini più perfetti , che 
fi poflono avere per glorificare Iddio : le faranno 
altri lavori , procurerò di eccitare il mio cuore a 
qualche applicazione particolare , acciò fi accenda 
nel fanto amore di Dio , procurando d' aver lèm- 
pre quei fini fantilfirai , che hanno avuti i Santi 
nelle loro opere , che io adeffo non lono capace , 
perchè fono peccatrice . 

Nel 
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Nel ripiegare i panni pregherò Dio , che 
mi conceda un cuor candido per innocenza , co- 
me quei lini , ed una volontà pieghevole a tutti 
gli ordini de' miei Maggiori , e una natura trat- 
tabile a ciò , che mi ordinerà Iddio e i miei Su- 
periori : e di più vorrei aver tutti quei fini , che 
fi dovrebbero avere per puramente piacere , e dar 
gufto a Dio . 

Neil' andare pel Convento a far quefto e 
queir altro negozio , pregherò Dio y che mi con- 
ceda LI cuore veloce nel cammino della Tanta per- 
fezione per maggiormente dar gufto a Dio , e lod- 
disfare all' obbligo mio , che è il fervire a Dio ; 
e con molta premura queft' ìfteffo lo bramo in 
tutte le Creature bifognole e delìderofe della per- 
fezione » 

Nello fcendere le fcale avrò fine di rifguar- 
dare Y Umiltà di Gesù ; a fua imitazione mi pro- 
fonderò nel più baffo centro di me fteffa , rico- 
nofcendomi avanti Iddio un vero nulla , defide- 
rando ftabilire nel mio cuore quelli fentimenti , 
bramandogli ancora in tutte quelle perfone , che 
defiderano d' eflcr feguaci di Gesù , e vorrei aver 
tutti quei fini più perfetti , che hanno avuti tutti 
i Santi , ed in particolare tutti quelli , che furo- 
no innamorati dell' Umiltà . 

Quando falirò le fcale-ysi ogni gradino bra- 
merò , che il mio cuore afcenda a godimento del 
ioavimmo amore di Dio , pregando il mio Spofo 
Gesù , che in queir iftante mi comunichi un go- 
di- 
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dimento fenfibile , e che colla real prefenza del 
Divino Amore pofla fortificarmi in tutti gli efer- 
cizj di virtù ; bramando quefto fteflb in tutte quel- 
le perfone , che non conofcono Dio , e Hanno im- 
merfe negli amori profani ; unirò a quefti gli al- 
tri fini , che fi polTono avere con una totale of- 
ferta a Dio . 

Neil* aprire o chiudere qualfifia ferrame avrò 
line dì aprire il mio cuore a tutte le Divine in- 
fpirazioni , e ubbidire a Dio con molta prontez- 
za , e di ferrarlo a tutte le dicerie del Mondo , 
o del Demonio , acciò non ci entri macchia d' al- 
cuna forta , che polTa dilguftare Iddio . Vorrei 
avere tutti gli altri fentimenti e fini buoni , che 
il mio Dio gufterebbe , che io avefli , e come do- 
verebbe avere una Spofa di Gesù Crifto , la qua- 
le Me capace di virtù . 

Nel lavarmi le mani pregherò Dio , che fi 
degni lavarmi il cuore da tutte le macchie con- 
tratte dopo il fanto Battefimo fino ad ora , e la 
mente da tutti i cattivi penfieri ; e così purgata 
e lavata f anima mia , fiflegni il Signore alber- 
gare nel cuor mio , e pofledere la mia mente col- 
la ma grazia , e farmi donativo de' fuoi Divini 
favori . 

, In fomma ciafcuna volta , che aprirò la boc- 
ca > o per parlare , o per refpirare , adeffo per 
fempre ho quefto fine : prima nel refpirare, che 
farò , bramerò di ricevere in me Iddio col dono 
del fuo Spirito , e della fua fantiifima Grazia : le- 

condo 
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condo , farò donativo della povera anima mia nel 
Diviniflìmo cuore di Dio , acciò con icambievolc 
amore Iddio per lua infinita Carità e Mifericordia 
pofledendomi , diiponga di tutta me fecondo il luo 
Divino beneplacito , ed io polTegga il mio Dio 
per fomma grazia e Bontà lua , giacché egli fi 
dichiara eflere le fue delizie co' figliuoli degli uo- 
mini , intefi da me per i peccatori ; cosi in tem- 
po di vita mia , ed in tutte le operazioni , che 
mi verranno fra mano , procurerò avere quefte 
ed altre fimili reflemoni , lecondo che mi detterà 

10 fpirito di Dio , il quale prego con tutto il 
cuore mi affilia per tutto il tempo di vita mia 
per fua infinita Milericordia , proteftandomi , per 
quanto potrò dal canto mio , e colle mie povere 
forze , che non mancherò mai di mettere in pra- ' 
tica quanto alla Divina Bontà ho promelTo : ri- 
cordatevi , mio Signore , Mifericordia mia , che 
fono di terra : fupplico la gran Madre di Dio , 

11 mio Santo Angiolo Cuftode , e tutti i Santi miei 
Avvocati , acciocché mi vogliano ajutare nel corlo 
della vita mia , perchè falvi queft' anima , ed efe- 
guifca quanto ho promelTo a Dio fedelmente , e 
con perfeveranza , acciocché finalmente fia fatta 
degna per grazia di ritrovarmi in compagnia di 
tutta la Corte Celefte a lodare Iddio per tutta 
r Eternità . 
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CAPITOLO XXV. 

Modo cT ojfervare i Propofiti fatti in riftretto 
per meglio praticargli ì e prima 
in ordine a Dio . 

i. T\ Rocurerò , che il cuore e la mente mia , 
\J oltre all' obbligo del Coro , in tutti i 
X momenti del giorno e della notte , ec- 
cettuate le ore del ripolo , Tempre lodino e bene- 
dicano Iddio : attenderò non lòlo al llenfo del* 
le parole , ma a pronunziarle con vivo affetto , 
e guardarfi in tutti i modi di non lafciare en- 
trare nel mio cuore ( quando 1' ho impiegato in 
Dio ) nè paflìone , ne anfietk , nè inquietudine , 
nè penfieri volontariamente diffrattivi , nè altro 
oggetto , che mi pofla diftorre dalla confiderazio- 
ne , che io parlo con Dio , per fine d* ottenerlo 
in quel tempo , e "molto più nel giorno della mia 
morte . 

2. Farò atti d* amor di Dio : primo , per- 
chè merita d' elTere amato come infinitamente Buo- 
no : fecondo , .per rendimento di grazie per tanti 
benefizj , che ho ricevuto : terzo , per confeguire 
il mio fine : quarto , per foddisfare al mio cuore , 
che altro non brama , che riamare chi X amò : 
quinto , operare , ioffrire , non mi risentire , ta- 
cere , ed eleggere Tempre il peggio per puro amor 
- di 
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di Dio , e così fervirlo in quefta vita per mag- 
giormente glorificarlo nell' altra * 

3. Non difguftar mai Iddio > nè con penfie- 
ri , nè con parole , nè con opere , nè per qual fi- 
voglia richiefta mi venifle fatta dall' altre : tutto 
per conseguire il mio fine , per glorificare Iddio , 
e per foddisfare in parte all' obbligo grande , che 
io tengo a Lui per gì' infiniti benefizj da eflb ri- 
cevuti » 

In ordine a' Proflìmi avere nell' interno una 
ftima grande ugualmente di tutte , e più di chi 
mi ftrapazza : nell' efterno inoltrarmi manfueta con 
tutte , benigna nel ricever tutte , in modo da al^ 
Iettare , e non da fpaventare . 

I mici difcoril iaranno di poche parole per 
volta , nè mai farò dilcorfi a lungo , per non di- 
fformi dall' applicazione con Dio , fe però lo po- 
trò fare fenza inquietudine di quella a cui io par- 
lo , che in quefto cafo avrò più V occhio a quie- 
tare il Profilino , che a foddisfar me ftefla . 

Quando fentirò litigj , o difeorfi peccammo- 
fi , allora cercherò perlopiù ruggire , tacere , non 
m' ingerire , e far le vide di non fentire , ma 
col cuore orare per chi n' avrà bilògno . 

In ordine a me ftefla , procurerò di tener 
fempre falda la pace del cuore , perchè vi vuole 
abitare Iddio . Fuggirò Y ozio di mente e di ma- 
no , rinnoverò fpeflò il raccoglimento , non atten- 
derò a rifpetti umani , procurerò ogni giorno di 
mettere in pratica ciò , che ho promellò a Dio 

Ff 2 negli 
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negli ultimi Efercizj fpirituali . Sarò cortame Ò 
fervente nelT Orazioni , Comunioni , Lezione > e 
ne' due Efami , e iòprattutto in una vera ofler- 
vanza de' fanti Voti , Regola , e Collituziom . 

CAPITOLO XXVI. 

Suppliche , e Protefte [olite far/i da 
Suor Anna Caterina . 

i • * * ** j w • 

f • * . • • ri* ». 

Viva Geslt e Maria • 

IO miferabiliflima Peccatrice , indegniflima di 
vivere fopra la terra , vero tizzone d* Infer- 
no , prendo ardire di fupplicare i meriti del- 
la gran Madre di Dio , Imperatrice dell' Univer- 
fo , mia fingolariffima Avvocata ; prima umiliata 
fin nel centro della Terra , riconoiciuta la mia 
infinita viltà , mi proftro di tutto cuore avanti 
alla gran Maefta di Dio > a i piedi voftri , mia 
cara Signora , e di tutta la Corte Celefte , efpon- 
go le gran neceffitk e miferie mie , una vera fu- 
perbia , ed arroganza y Y ira , 1' impazienza , 
V ipocrifia , T ingratitudine con una pienezza di 
tutti i vizj y che ben conofco efferne piena , qua 
avanti a Voi r mia cara Regina , gli depongo , 
gli detefto , intendo , e voglio ad onore della vo- 
ilra Innocenza , non ammetter giammai colpa ve- 
rnale volontaria ; pertanto fo intero donativo d' ogni 

moto 
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moto di volontà (concertata alla voftra Mifericor- 
dia , fpogliatene , vi prego , V anima mia , leva- 
te , vi fupplko , ogni impedimento nel voftro fer- 
vizio ; lo , che tutto potete , ricordatevi , o gran 
Madre di Dio , che quei doni , e colmo di Gra- 
zia , che meritamente vi ha conceduto Iddio , gli 
avete per difpenfarne ancora a noi miferi Morta- 
li r vi fupplko adunque colle vifeere del mio cuc» 
re , vi prego per queir ardentiffimo amore , con 
che amafte il voftro e mio Creatore , adoro le 
fingolariffme prerogative del mio Dio , e le vo* 
ftre , riguardate , vi prego , me Peccatrice , dona- 
te al mio cuore una vera , loda , e continua umil- 
tà y ficchè pofla piacere al mio Dio , datemi or- 
mai un totale diìtaccamento da me fteflfa , e da 
tutto il creato , ficchè pofla afpirare folo alla bea- 
ta Patria del Cielo. Datemi per voftra carità un 
cuore ed un* anima unita con tutte le creature , 
ed una grazia di fare ftima e concetto grande di 
tutte , tanto di chi m' offende , quanto di chi mi 
benefica , datemi lume vero per conolcere me 
medefima , fon cieca , o SantuTima Vergine , e 
più che cieca , illuminatemi , vi prego , e non 
guardate a' miei demeriti , illuminatemi , o gran 
Regina r acciò conofea quel che fegue nel mio 
interno , fatemi conofeere la fantiflima volontà 
di Dio , e datemi grazia di efeguirla , conce- 
detemi una volontà rifoluta , coftante , e perfe- 
verante di far fempre tutte le mie azioni , fecon- 
do il conlìglio , e gufto di Dio , a fine , che io 
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pofia una volta condurmi ad unire il mio povero 
cuore col fantifilmo fpirito del mio Gesù amato 
Spofo dell' anima mia : mantenetemi ancora oc- 
culto per tutto il tempo della vita mia quello fpi- 
rito , e moti , e fentimenti di devozione , e d' a- 
more , che il mio diletto Gesù infonde nelf ani- 
ma mia : mi ofFerifco in corpo ed in anima ad 
una perpetua voftra fervitù : a Voi , cara Signo- 
ra , raccomando me ftefTa , la Santa Madre Chic- 
fa , 1' accrefeimento della Santa Fede > f eftirpa* 
zione dell' Erefie > ed in fine mtte le perfone de- 
vote del voftro Santiflimo Nome y e più in par- 
ticolare quelle creature , che fi occupano in fervi* 
zio della mia vilimma pedona ; in fine partendo- 
mi da Voi , fenza giammai partirmi, vi addi man- 
do la voftra falutifera Benedizione , e per me , e 
a nome ancora di tutto il Genere Umano , acciò 
polliamo tutti | come creati da un fol Creatore , 
ritrovarci nel porto ficuro della Celefte Beatitudi- 
ne : fiat fiat . 

Exaud'tat me Dominus , & benedicat inibì. Amen . 



CA- 
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ÀJaJJime e Pratiche di virtà . 

i. "V* "T Milta di volontà per aumentare la Gra- 
I I zia di Dio . 

%, Umiltà d' intelletto per poter ricevere 

i lumi di Dio . 

3. Elatta offervanza della Regola e Coftitu- 
zioni per acquiftar P abito della Perfeveranza . 

4. Obbedienza intera , efatta , allegra , e fer- 
vente coli* annegazione del mio voglio , per fog- 
gettarmi allo fpirito della Verità , che mi vuole 
annichilata . 

5. Staccamento con gli affetti da tutto il 
creato , quando fia anco il neceffario , per arric- 
chirmi della Vifione di Dio . 

6. Non alzar mai occhi per mirare faccia 
d' uomo alcuno , per far del mio cuore un giar- 
dino , ove poffa a fuo gufto deliziarfi Iddio . 

7. Amare ogni Creatura come Angioli > e 
fuggir ciafcuna di effe come il Demonio , per non 
impeciarmi nelle lordure del Mondo . 

8. Mortificazione interna per ottenere il rac- 
coglimento in Dio . 

0. Mortificazione efterna e corporale fenza 
offefa dell' Obbedienza , per vivificare gli affetti 
miei in Dio . 

10. Unione di volontà co' Proffimi , per ot- 
tenere T unione con Dio . 

II. Tol- 
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1 1. Tolleranza neir awerlita , per acquiftare 
la manfuetudine di cuore . 

12. Defiderare e bramare di effere difprez- 
zata da tutte le creature , per poter più pura- 
mente amare Iddio. 

13. Odiare fpeflb il peccato , ed il vizio abi- 
tuato in me , per innamorarmi dei Cielo , ed 
afpirarvi . 

14. Praticare con fincero affetto la Carità col-' 
le Creature , riconofcendo in cialcuna di effe Id- 
dio , per imparare il vero odio di me fteffa . 

15. Devo fare ftima di me , e delle cofe 
mie al pari della fpazzatura , che calpefto , per 
acquiftare una ftima grande di Dio, e delle cofe 
del Cielo . 

16. Pigliare per me la parte fempre peggio- 
re , e più lcomoda per dar gufto a Dio . 

17. Orare fett' ore del giorno per acquiftare 
la cognizione di Dio , e de' miei peccati . 

18. Cercare in tutte le mie azioni la mag- 
gior gloria di Dio . 

CAPITOLO XXVIII. 

Avvifi per ben regoìarfi nella via spirituale : 

1. W N primo luogo giova molti Aimo , fecondo 
I le diverfe circoftanze , il tacere , il fug- 
Jl gire , non s' ingerire , far villa di non 

vedere , ed il parlare fpeflb di Dio . . 1 

2. Pi- 
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2. Pigliare le recreazioni al tempo debito , 
& ordinato , e con buon fine . 

3. Dormire circa cinque ore , e non meno • 

4. Ubbidire a' Superiori , ioggettarfi agli E- 
guali , lafciarfi guidare come cieca dalle Aderen- 
ti ) che camminano nella via del Signore • 

5. Non promettere di pregare ed orare per 
altri , ma fe quelle perfone > ; che chiedono Y ora- 
zioni fono fecolari , confefTarfi bifognofa , fe fon 
Sorelle , tacere , o con qualche piacevolezza licen- 

ziarfi . ii • i 

6. Non dimoftrare in modo alcuno gli af- 
fetti del cuore , nè con parole affettate in Con- 
fettone , nè fuori di quel Tribunale dare alcuna 
dimoftrazione alle Sorelle . 

7. Non fare alcuna fingolarità apparente- 
mente • . : " I j 

8. Tener lontano da fe ogni paffione , in- 
quietudine , ed afletto di qualfivoglia lorta 3 per 
non elfere impedita nelT amore di Dio • 
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CAPITO L O XXIX. 9 

Modo di fervirfi de cinque pentimenti del corpi 
con profitto dell' Anima . % J 

i. Sservare efatta modeftia cori gli occhi » 

■ ■ fuggendo tutti gli oggetti curiofi per 
V^-A non perdere Iddio . In Coro , ed irt 
altre azioni , dove il ritiramento ha da efler mag- 
giore , non alzargli mai da terra , per non;, apri- 
re le porte alle diffrazioni • , sv.-.-j a^j 

i. Non fermarti mai volontariamente a fon- 
tire con genio difeorrere di cofe di Mondo , o di 
curiofitò , o <T altra' materia diffrattiva dalle cofe 
di Dio . . 'il 

Per confervare monda la lingua da ogni 
colpa , non folo bifogna fuggire le mormorazioni , 
e le parole giocofe e pungenti , ma ancora le 
oziofe ed inutili . 

4. Non fi deve vivere per cibarfi , ma ci- 
barfi puramente tanto che bafti per vivere . 

5. Tener le mani fempre pronte all' opere 
di Pietà , cercando di operare continuamente , o 
per T obbligo della Religione , o per la carità 
del ProiTimo , o in qualfivóglia altra maniera , che 
fia di maggior gloria di Dio . I piedi cammini- 
no fempre verfo il loro Creatore , e per tutto do- 
ve anderanno fieno mofli dall' ordine dell' Obbe- 
dienza , 
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dienza , non dalle proprie voglie , o dal. genio 
agli ipaffi. volontari , i quali abomino per , lem- 
ure : e quando mai per colpa mia , o per difpo- 
fizione Divina perdeflì di villa il mio Dio, l'an- 
nerò cercando , làntamente capona , fenza mai pò* 
torni , ora nel Cielo , or nella Terra , or neile? 
Piante , or nella Chiela , or nella Celia v or aefi 
la lezione fpirituale , or nei Refettorio , or nel- 
l' Infermeria , or nel Noviziato , ed ora entro me 
ftelfa , effondo certa > «he per tutto egli abita per 
la fua Immenfitk i quando poi averò cercato a 
lungo il mio Dio , e non Y avèrò trovato , fenza 
più fiancarmi , mi proitrerò con lagrime di comf- 
punzione in terra nel profondo dell' Umiltà , e 
qui certo , mi dice il mio Amore , che fempre 
lo ritroverò : dunque 1' Umiltà di cuore , e le la- 
grime del dolore iaranno voce potente a farmi ri* 
trovare Iddio , e unirmi con eflfo . 

• > * 

CAPITOLO XXX. 

Raccolta d alcuni buoni Proponimenti 
fatti in varie congiunture da 
Suor Anna Caterina . 

i. T ~W" O propofto il giorno e la notte di fpen- 
1 ■ I derli in orazione più che potrò , e con 
A. JL triplicato Sanftus glorificare Iddio , e 

lodarlo con tutto il, cuore . . 

Gg 2 2. Mi 
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■a. 'Mi fon propofta , dove va la gloria di 
Dio , non guardare nè a fatica., nè a perdita 
d* amicizie , ne a rifpetti umani . 

3. Per arrivare al compimento <T un ottimo 
fine mi fervirò dell' efempio delle Creature irra- 
gionevoli , e degli Elementi , che fono tanto efat» 
ti , e ordinati nell' obbedire al loro Creatore . 

4. Per adempire il fine di Dio in chiamar- 
mi alla lanta Religione , mi propongo d' ofTerva- 
re un efatto fiienzìo , quanto potrò , per meglio 
fentire V interne voci di Dio . 

5. Per dar ricetto al peccato ho fcacciato la 
bella grazia di Dio , propongo una collante mor- 
tificazione interna , e penitenze corporali quanto 
potrò . 

6. Non più peccati , ma folo Iddio , perciò 
procurerò di llabilire nel mio cuore i" odio alla 
colpa , e ciafeuna volta , che mi prefenterò avan- 
ti a Dio nell' orazione , farò un atto di vera con- 
trizione , rammentandomi per mia confufione , che 
fono fiata nimica di Dio . 

7. Mi fon propofta fiaccarmi da tutto quel- 
lo , che diletta il fenfo , e mamme dagli applau- 
fi , e lodi umane per meglio fentire il parlare di 
Gesù . 

8. Per difprezzare la mia pallata fuperbia , 
propongo umiliarmi nel difprezzo , che fpeflb ri- 
cevo da un Proffimo , e ringraziare Iddio interna- 
mente d' avere quella occafione per iicontare con 
quello la maladetta fuperbia, 

p. Pro- 
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p. Propongo sfuggire tutti i peccati veniali 
ma in particolare la mormorazione interna , che 
fo fopra i difetti , che io vedo commettere in 
Coro , e nelF altre cofe fpirituali . 

10. Quando dalla mia fuperbia mi fentirò 
incitata ad atti di vanagloria , e propria (lima > 
parendomi aver fatta bene qualche colà , . proftra- 
ta co\ cuore umiliato avanti a Dio , mi rammen- 
tt** , cht fon degna di mille Inferni , e che ben 
mille »olte ho crocifilfo Gesù . 

11. Jfxopongo Ai tor via quella fuperbia in- 
terna , ed ertela , che mi fa dimezzare un Prof- 
fimo in qualche fuo mancamento , ricordandomi , 
che alla morte fi ha da troncare il filo ad ogni 
fuperbia . . 

12. Propongo d* arrendermi , ed ubbidire con 
prontezza alle richiefte , che Iddio mi farà nel- 
r Orazione . 

1 3. Per morir quieta devo operare adelTo ciò , 
che vorrei aver fatto al punto della morte : per- 
tanto rifolvo,che tutto ciò, che farò per la Re- 
ligione non lo farò a cafo , ma coli' interno ap- 
plicherò virtualmente qualche efercizio fecondo il 
propofito , e di quefto procurerò farne abito . 

14. Mio Dio , per fuggire la feverità del 
voftro Giudizio , propongo di giudicar me ftefTa 
con feverità avanti a Voi nel Tribunale della 
fanta Confeflìone . 

15. Neil* Inferno i Dannati odiano Iddio, 
ed io all' incontro procurerò di amarlo con tutto 

• i . il 



1$8 



PARTE III. 



il cuore , con tutta Y anima , e con tutte le for- 
ze , ed il Profilino per amor di Dio , principal- 
mente in ciò , clic alla giornata mi fentirò me* 
no genio . , . 

16. Pur troppo ho fcialacquato le .(òftanze 
donatemi da Dio ; rifolvo d' impiegare tutti quei 
talenti , e doni datimi dal mio Signore in £erv«< 
zio fuo , fpecialmentc in Coro , c dove r** par 
più fatica, 

17. Per corrifpondere a* favori > eh* di c °n* 
tinovo ricevo da Dio , rifolvo di far aene a tut- 
te le fue Creature , col non recaxe ad altri quei 
difpiaceri , che non vorrei ricever per me . 

18. Dopo la caduta in qualche errore , pro- 
curerò di non fermarmi con pufillanimita in quel- 
la , ma ritornerò con filial confidenza a Dio , per 
ripigliare nuove forze nella pratica della virtù , e 
fpecial mente neh" abbracciare la tribolazione . 

ip. Mi moftrerò Tempre pronti (Urna ne' com- 
battimenti contro F Infernal Nimico , e per pri- 



cervello , e di giudizio all' altrui volontà , e pa- 
rere ; in quefta maniera darò principio alla con- 
quida del regno di Crifto . 

20. Per adempire il gufto di Dio , ed anni- 
chilar me fteflà , prometto d' ubbidire fenza re- 
plica alle Superiori in tutto , ma in particolare 
in tre forte d' Ufizj , a' quali ci fento gran con- 
trarietà . L 

ai. Gesù portò la croce trentatrè anni fen- 
za 
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2a pofarìa mai , ed io ogni giorno mi approprierò 
qualche tormento , per aver occaGone di ifer lem- 
pre col patire ad imitazióne «U Gesù . « 

22. Quando mi occorrerà di far e alcuna ri- 
prenfione , prima di farla , avvertirò i*« C ofe j 
prima , che ne rifiliti la gloria di I>i$ ; fecon- 
da , 1' utile a quell' anima : tenta , che non mi 
muova né paflìone , nè poco genio . 

23. Se tanta gran carità ha ufata Iddio alle 
fue Creature ; quanta ne deverò mare io a' miei 
Profumi ; rifolvo pertanto di non rifparmiare nè 
a fatiche , nè a difagi per fare 'qualche opera di 
carità , particolarmente all' Inferme . 

24. Prometto nelle mani di Dio un* efatta 
Povertà : primo , con un intero diftaccamento da 
tutto : fecondo y con tener tutto còme predatomi : 
tento , con cercar più che poflo qualche penuria ì 

no, con non difporre , neppure di quello mi 
iceduto , fenza licenza . 

25. Gesù gufta di ftar nel Tempio y ed, io 
non potendo (tare in quello , pfócurarò un finger 
lare ritiramento interno , e sfuggirò le fvagazioni 
citeriori per potermi trattenere col mio Gesù tkft 
sro al cuore . j 

26*. Sfuggirò F anfietà , e troppa prefeia nel 
mio operare , e attenderò a far meritoria quel- 
X a2iòne , cha arerò fra mano, e per quanto fa- 
prò fare , procurerò che nelle medefime rifplenda 
la gloria di Dio , e la buona edificazione del 
Profumo . - 

27. Cer- 
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27. Cercherò di sfuggire i timori e rifpettt 
umani nel fare T opere buone , r*me ancora mi 
guarderò di farle * cafo , * per ufanza > bens) 
procurerò d' «^dirizzarle a Dio , per ottenere con 
quelle ^ l'aradifo . 

28. Vaiò grande ftima delle Prediche , e coi* 
interno raccoglimento ftarò udendo ciò , che il Si* 
gnore Iddio mi parlerà al cuore per mezzo di 
effe . . 

20. -Procurerò di tener fempre il mio cuore 
in pace , perchè ci pofla abitare Iddio , e perchè 
mi polTa riufcìr ciò , ad ogni vento contrario di 
tempefta , mi getterò volando nel SacratilTimo Co? 
flato di Gesù , che fta fempre aperto per allet- 
tarmi • • . 

30. Quando averò a comunicarmi , mi di- 
fporrò con tre forte d* apparecchio r con una cor-» 
diale contrizione , coli* intera confemone , colla 
fatisfazione ; e poi con atti di vivo defìderio , e 
d' amore anderò a ricevere il pane della vita , 
per vivere con Dio in eterno . 

31. Mi fon propofta d' efler manfueta col- 
T imperfette al pari delle perfette , e di accomo- 
darmi io al genio dell' altre , e non pretendere » 
che V altre s' accomodino al genio mio . 

32. Propongo , ad imitazione delle pene di 
Gesù , ne' patimenti di qualfivoglia fona > di non 
aver mai parole , ma d' umiliarmi fempre nel- 
l' interno , e nell* efterno fecondo F occafioni . 

33. Procurerò levar via i penfieri vani e ozio- 

fi > 
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fi , con voltargli fperTo alla fantiflìma Paffìone di 
Gesù , e con quello mezzo abituarmi ne' virtuofi 
e fanti penfìeri . 

34. Nelle converfazioni m' induftrierò di par- 
lare o di Dio , o di propria umiliazione > o di 
profitto dell' altre ; e non potendo , tacerò colla 
lingua , e parlerò col cuore a Dio . 

35. Procurerò effer retta , fincera , e verace 
con Dio , e colle Creature ; e perchè non fempre 
fi può dire apertamente il vero alle Creature , ta- 
cerò piuttofto che adulare . 

$6. Nelle aridità di fpirito penferò , che Id- 
dio mi voglia più bene , e però ftarò più corcan- 
te nella Fede , Speranza , e Carità , ripigliando 
nuova forza di fervire a Dio . 

37. Porrò gran diligenza in tenere il cuore 
difintereflato da tutti i beni di quaggiù , folo at- 
tenderò agli interem di Dio , dell' Anima , e del- 
la falute altrui , per arrivare ad ottenere il fanto 
Paradifo . 

38. Fuggirò quanto mai farà poflìbile dagli 
zeli indifcreti , e dagli impacci infoienti , creden- 
do , che tutte fieno più prudenti , più illuminate , 
e più care al Signore , che non fono io , " però 
gì' impacci , e zeli gli volterò contro me fteflà . 

30. Se mai vedrò , o mi parrà di vedere lo 
ftrapazzo delle cofe della Comunità , e degli emo- 
lumenti del Convento si fpirituali , come tempo- 
rali , ferrerò gli occhi a tutto , fperando , che la 
Divina Provvidenza provvedere a quanto farà di 
bifogno . Hh 40. Dono 
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40. Dono adefio per Tempre a Voi , mio Dio ^ 
il mio libero arbitrio , mi (proprio per amor vo- 
ftro della mia liberta , vi dono le tre potenze 
dell' anima mia , folo voglio Voi , e il voftro Tan- 
to Amore, nel cuor mio : non più terra , non più 
paflìoni , non più peccati ; ma lolo la pace > Id- 
dio , il fanto Paradiio . 

CAPITOLO XXXI. 

Raccolta di Lettere del buon Servo di Dio 
IL P. GIUSEPPE MARIA SOTOMAJOR* 

DELLA COMPAGNIA DI GESÙ* 

concernenti a Suor Anna Caterina Guafconi , le 
quali pojfono fervire d' IJÌr unione non folo per 
le Religiofe , ma ancora pe Direttori ai 
fpirito delle mede/ime . 

LETTERA L 

Viva Gesh . 

HO letti con mia confolazione i frutti de' 
voftri fanti Efercizj , e prego Sua Divina 
Maefta vi affida , acciocché polliate de- 
gnamente adempire quanto colla fua grazia gli ave- 
te promeflò . Non vi maravigliate delle vicende 
patite , perchè Iddio noftro Signore cosi vi pro- 
va , e vuole , che conofehiamo , che tutto è luo , 

non 
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non parto delle noftre induftrie , ma tutto meri- 
to della fu a infinita Pietà . Circa il bruciare i 
voftri fcritti , fi farà tutto , ma a tempo fuo • 
Vorrei bene , che avefte un po' di cura alla (ani- 
tà corporale , la quale a chi vive in Comunità è 
molto neceffaria -> purché Iddio , che è il Padrone 
« di noi , e della Comunità , non voglia altri- 
menti . Una cofa fola io non poflb credere nella 
voftra lettera , ed è ciò , che dite di me , Fi- 
gliuola mia conofco in me tante miferie , e si 
mala corrifpondenza a Dio , e si cattivo vivere 
per ogni vedo , che non ma poflb perfuadere ciò 
che mi dite . Dì grazia fateci meglio orazione • 
Io non dico di non faticare , lo lo , e continua- 
mente , ma il modo , e fine mi danno faftidio , 
perchè in quello molto ci manco • Iddio mi ufi 
Mifericordia , e mi dia grazia di ben fervirlo pri- 
ma di morire . Gesù viva nel voftro cuore , e vi 
benedica : Amen . 

LETTERA IL 

Viva GesU . 

PEr verità , che io non fono più al cafo per 
andare a' Monafterj , mi tolgono troppo tem- 
po , ficchè non poflb far nulla a prò delle mie fi- 
gliuole in Gesù . Ora fulle ventuna torno di là 
«T Arno a cafa , e bi fogna , che io ritorni fuori 
tutto rifcaWato a S. Silveftro . Viva Gesù , che 
-così vuole • Per venire alle noftre cole , feguitate 

Hh 2 pure 

/ 
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pure cosi fenza timore del Demonio : circa il man- 
giare , prendete a menfa quanto potete > e fen- 
tendo biiògno al tardi , prendete qualche cofa di 
riitoro , e per ubbidienza ve lo comando . Degli 
Efercizj vene poffb provvedere del Libro , ma co- 
iti vi iarà y per T altro della diftribuzione delie 
Meditazioni , ed ore y giacché non vi volete reg- 
gere da voi , parlate al P. Confeffòre , ma av- 
vertite di non entrare nelle cofe vietate del vo- 
ftro interno , per non dare in qualche gineprajo : 
dico di più y che fe credete potere aver tempo a 
Settembre , farebbe meglio y eflendo ora gran cal- 
do : mi rimetto in quello a voi . Pregate per me , 
e diventate un dì buona , che oramai farebbe 
tempo . Viva Gesù nel voftro cuore , e vi bene- 
dica : Amen . 

LETTERA III. 

Viva GesU . 

HO letto i voftri fogli , ed ho ammirata la 
Divina Mifericordia verio di voi ; bifogne- 
rebbe , che poterti altresì ammirare la voftra cor- 
rifpondenza verfo di lei , portandovi con quel- 
r umile gratitudine , che merita una sì gran Bon- 
tà . Intorno alle penitenze del privarvi de' panni 
d' Inverno , e del fuoco , non lo ftimo bene , per- 
chè dare Ite giù , e vi renderefle inabile a fervire 
Iddio nella voftra Religione , che è ciò , che il 
Demonio vorrebbe : piuttofto rendetevi fpecchio 

d'of- 
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d' offervanza , e delle Virtù Religiofe , che farà 
più utile* a voi , più profittevole al Convento , e 
di ptè gloria di Dio , e quella farà V opera gran- 
de . far meglio tutto , fenza far più , giacché Dio 
mira più il come , che il quanto s' opera per 
amor luo . Non date retta al Demonio , nè a 
ciò , che dice , eflendo egli il Padre della bugia , 
e chi vi ha dato ajuto per vincerlo finora , ve lo 
dark in avvenire . Seguitate pure la divozione di 
Sant* Orfola nel miglior modo , che fi può , e ri- 
cordatevi ancora di me , che fono veramente mi- 
ferabile . Io non ho lafciato , nè lafcio di ricor- 
darmi di voi , ma Iddio fa quanto gli poflòno pia- 
cere le mie cofe , tanto , per tutti i conti , me- 
fchine . Orsù addio . A tempo fuo anderò ad afcol- 
tar la Novizia , che intendo vi fia già la licen- 
za , falutatela in mio nome ; addio , Gesù viva 
nel voftro cucire , e vi benedica : Amen . 

LETTERA IV. 

• r • - 

• » . » " 

Viva GesU . 

BElla cofa fi è il fapere , che fi fa la volon- 
tà del Signore , ma foprabbella e belli ffima 
e il conolcere , che Iddio medefimo fia il Diret- 
tore delle noftre opere , e che per fe fteflo di- 
chiari ciò , che vuole da noi : tanto mi pare ac- 
cada a voi , perchè fi vede chiaro , che il Signo- 
re vi vuole nell' ajuto dell' Inferme , giacché al- 
l' una fuccede fenza interpolazione Y altra . Dice- 
va 
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va San Buonavcntura , che quando voleva trovare 
Iddio , andava all' Infermeria ; che peti Iddio vi 
vuol fempre feco : feguitate adunque con cuore 
amorofo e generofo ciò , che quefto Divinifllaio Di- 
rettore da voi ricerca , e farete in tale efertìzio 
perfetta . Pregate per me , che fono infreddato 
alTai di corpo , e molto peggio di cuore , accioc- 
ché mi rifcaldi per potere infiammare altri > co- 
me Gesù ricerca da me . Ho di prefente delle 
cofe e delle perfone alle mani , per le quali avrei 
bifogno di fpirito maggiore , e di cuore partico- 
lare : per canta aiutatemi coli* orazioni appreflò 
Iddio . Gesù viva nel voftro cuore , e vi benedi- 
ca ; pregatelo per tutti quelli , che mi s' appar- 
tengono , acciocché in quefto Carnevale non f of- 
fendine : Viva Gesù . 

. LETTE R A V. 

Viva Gcsh • . 

ANcor io mi credevo d' eflere ora coftì , ben- 
ché realmente mi riefeano in oggi di mol- 
to incomodo ( a cagione della penuria del tem- 
po ) limili occupazioni ; ma bilogna ubbidire . 
Molte volte i Superiori hanno riguardo al follie- 
vo di qualche particolare . Circa poi allo ftato vo- 
ftro , forfè cotefta fonnolenza é fondata fui natu- 
rale , ma credo , che vi fia della tentazione , o 
della pruova . Non mancate di prendere il ripo- 
fo conveniente alla natura , del refto prendete co- 
me 
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me croce datavi dal Signore la fonnolenza , cer- 
cando d' eflergli fedele in tutto ciò , che potete > 
proteftandovi con Lui , che le non adempirete le 
voftre parti , vi compatifca , o vi liberi da cote- 
fto impedimento . Trattanto abbiate pazienza , 
Apportando con umiltà cotelta miferia lenza sbi- 
gottirvi , con fi dcr andò al tempo dell' abbondanza 
per conforto nella penuria . Mentre conofcete voi 
per tentazioni diaboliche cotefti penfieri e fugge- 
ltioni , non vi devon dar noja y perchè alla fine 
tutto vi ricolmerà di merito . Ricordatevi di quan- 
te volte avete bramato di patir per Gesù , e vi- 
vere circondata d' ogni pena per fuo amore ; adef- 
fo è il tempo , fatevi cuore , e confidate , che 
tutto tornerà in bene . Cercate di prevalervi del- 
le lezioni ricevute dal Signore , e impararle bene 
per firn ili contingenze , che poflano venire , e 
non abbatterli con tanta facilita , che tutto nafee 
da poca virtù , e molta fuperbia . Leggete la pre- 
fente con figurarvi nello ftato della palTata tribo- 
lazione , e vergognatevi dell' efTer si vile nel tem- 
po di dover combattere , inoltrandovi allora più 
codarda , quando bifogna moflrar valore : fi vede , 
che fiete in tutto bambina , e foldato folamente 
da feena . Orsù pregate per me , e pe' bifogni 
prefenti di fama Chiefa . Viva Gesù nel volbro 
cuore , e vi benedica : Amen • 

». 
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LETTERA VI. 

i 

Viva Gesti . 

GUai a noi , fe Iddio ave (Te. a guardare a' no- 
flfi demeriti : baita dire , che effondo egli 
fomma Bontà , il motivo , che lo fpinge a farci 
bene , non è il noltro merito , ma la Bontà fua . 
Bifogna , che noi col cuore , e colla bocca fui fuo- 
lo continuamente lo ringraziamo , buttandoci fem- 
pre più con umiliflìma ralTegnàzione nelle fue 
braccia ; e qucfta Umiltà e Confidenza è quello , 
che più di tutto vi raccomando . Circa il digiu- 
no , e altre cofe efteriori lafciatele ftare per ca- 
gione della voftra e dell' altrui fanità ; cercate di 
far bene ciò , che fate , fenza accrefcere . Circa 
di me poi io non poflò acquietarmi a ciò , che % 
mi dite , conofco ciò che fo , che è maliffimo fat- 
to , e non può efler mai , che cofe sì {troppi ate 
piacciano a Dio . Non dubito , che i Proflìmi ne 
cavino qualche frutto , ma veggo , che per me 
ne potrà efler poco , eflendo sì imperfettamente 
fatto ciò , che fo . Mi contenterei di perdere ogni 
utile per me , purché Iddio fi compiacene di ciò , 
che fo per lui , che vorrei fare , come T ifteflo 
fuo figliuolo Gesù lo faceva , ma tutto mi va a* 
traverlo , trovandomi fempre più ingrato , più tie- 
pido , più indegno , e tutto quanto dico fenza niu- 
na elagerazione ; però pregate davvero per me , 
perchè vorrei veramente fervirc Iddio : Gesù viva 
nel voftro cuore , e vi benedica : Amen . 
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• • • • 

L E T T E R A VII. 

IN fomma noftro Signore talora vuol darci di 
fua mano le penitenze , rilparmiandoci la fa- 
cica di farle da noi medefimi . Gesù dunque vuol 
ora provare la voltra coftanza per altro verfo , e 
vuol egli far da fe . Stiamo a veder , che cofa 
farà > e per mezzo fuo,, e per mezzo de' Supe- 
riori , e de' Medici ; farebbe fcdrtefia , che noi 
vi volemmo mettere le noftre mani , non lafcian- 
do far tutto a Lui . Però figliuola mia lafciatevi 
in tutto e per tutto governare dal Signore per 
mezzo die' Medici , Infermiere , e Superiori : Pe- 
nitenze , orazioni , fuorché le giaculatorie > ed al- 
tre cofe , che ftracchino la tefta lafciatele ftare 
tutte tutte : fo , che vi farà di fatica , ma che vor- 
refte voi fare , fe Gesù vuol prenderfi gufto ne' vo- 
ftri difgufti , per poi colmarvi di maggior gufto? 
Animatevi pure , e gettatevi tutta nelle braccia 
del Signore , e quefto fia il voftro continuo efer- 
cizio , confiderandovi come una Bambina in feno 
alla Madre , che fi lafcia in tutto governare , fen- 
za pigliarfi minimo penfiero di fe . Amate ciò , 
che dovete amare , e odiate il peccato , che gli 
è contrario . Non lafcerò d' affiftervi , e con ora- 
zioni e con lettere per quanto potrò . Su , animo : 
Gesù viva nel voftro cuore : « ora fo , che comin- 
ciate ad efler fua > fpogliandovi tutta di voi . Ge- 
li sù 
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su vi benedica : Amen . Invio quella per mano 
della Madre Badefla , alla quale la leggerete»- 

LETTERA VIIL 

+ • - • 

Vìva GesU . 

MAdre mia certe cofe , che il Signore vuo> 
le , che ftiano occulte , non fi domanda- 
no , c in avvenire non fi avvezzi a far fimili ri- 
chiede . Per ora le dico (blamente ( ma ricordili 
della fedeltà, e fegretezza y che mi promette ) che 
Suor Anna Caterina di fama memoria vuol da 
lei tre cofe ; la prima > che non s* inquieti tanto 
per ogni coluccia , procurando di mantenerli in- 
ternamente in pace , lenza dar retta a tanti fra- 
fcumi r che il Demonio , fervendoli della fua na- 
tura , le mette irt teda » Seconda , che non laici 
i Santiflìmi Sagramenti con tanta facilità , e len- 
za 1* ordine del ConfelTore . Terza , che fia più 
pieghevole a' ConfelTori y c meno lunga nelle con- 
lemoni . Quanto poi alla morte , non tema , per- 
chè ne' maggiori bifogni vi lono i maggiori aju- 
ti , e chi avea per lei carità , mentre era in Ter- 
ra , molto più T averà in Cielo , che è il paefe 
della Carità f ficchè , e in vita % e in morte , e 
dopo morte non mancherà d' ajutarla . Tanto le 
baiti per ora , e non mi parli mai più di fimili 
cole , perchè io non le rilponderò , e fia fedele 
nel mantener fegreto quanto le dico , e neh" efc- 
guirlo ancora , per ficurezza dqlla iua lalute r pre- 
ghi 
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ghi per me , e Gesù viva nel fuo cuore > c la 
benedica : Amen • . , 

LETTERA IX. ED ULTIMA, 

im cui il Padre Sotomajor predice alla Molto Reve* 
renda Madre Suor Maria Luifa G inori la .pub* 
binazione della prefente Vita , in tempo , che 
ella farebbe fiata ancor 'viva , come in fat- 
ti dopo moltijfimi anni è feguito . 

• • ... 

. . Viva Gesù . 

IDifegni del Signore non fono uniformi verfo 
di tutti , effondo diverfe le difpofizioni della 
fua Provvidenza , con che governa le lue Creatu- 
re ; e però noi dobbiamo chinare il capo , e ri- 
metterci a quanto la Divina Maeftà fua difpone . 
Non è ancora giunto il tempo di metter fuora il 
ragguaglio delle cofe appartenenti a Suor Anna 
Caterina ; però non fi da fuora . Io 1' ho fatto 
leggere ad alcune perfone , ma fenza nominare , 
nè la perfona , nè il Convento , convenendo ora 
cosi . L* abbia un poco più di pazienza , e quan- 
do farà tempo , lo vedrà , e forfè con più fua 
confolazione . Seguiti a raccomandarfi a queir Ani- 
ma Santa , che credo indubitatamente goda di 
Dio , e raccomandi anco me . La relazione della 
Vita del Padre Alamanni porca metterli fuora fu- 
bito , perchè non toccava neffuna altra perfona in 
particolare ; ma di Suor Anna Caterina non è co- 

I i 2 s ì . 
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si . Ci fono molte notizie , che perfora bifogna 
tacere , e alcune altre , che biiognerk forfè tacer- 
le fempre . Quanto s' è ftentato ad aver la Vita 
di Suor Maria Minima Strozzi ? Io la raccoman- 
derò al Beato Luigi noftro , faccia V ilteflò per 
me . S. Ignazio T ajutera , ma bifogna slargare il 
cuore , e farfi animo grande , perchè il peggio 
delle noftre tentazioni vien talvolta da' noi tri lo- 
verchi timori . La Signora Madre merita ogni 
memoria e per la fua bontà , e per i' amore , 
Che portava alle figliuole ; ed io veramente le fo- 
no molto obbligato ; la reverifco . Gesù viva nel 
fuo cuore , e la benedica : Amen . 

Di Pinti io". Giugno 1702. 

j - 

Umilifs. Servo nel Signore 
G. M. S. 

■ 

Dilla predizione adunque di quefto gran 
Servo di Dio , avverata dopo trentafei anni 
( per lo fpàzio de' quali pare , che abbia vo- 
luto il Signore prefervare in vici la predetta 
Madre Suor Luifa Ginori , acciò potefle ave- 
re la confolazione di vedere effettuato quan- 
to bramava ) fi può con gran ragione argo- 
mentare , che avefle egli ancora un qualche 
lume fpeciale di Dio intorno alta Tantità glo- 
riola di Caterina , mentre proferì con tanta 
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franchezza quelle parole riferite nella predet- 
ta lettera : Seguiti a raccomandar fi a quel 
ì Anima fanta , che credo , indubitatamente 
goda di Dio . 

Ed in fatti una Rcligiofa , che 1* aveva ri- 
chieda di qualche fegno , quando fu (Te anda- 
ta in Paradiio , atteftò , che una mattina cir- 
ca 1' Alba fi vedde in un tratto illuminata 
tutta la danza in maniera , come fe vi fofle 
fiato il Sole , e di lì a poche pre eflendo 
venuto al Monaflero il fopranominato P. Con- 
fcflbre Viocenzio Ricci , di(Te d' aver intefo da 
quella buona Monaca cieca delle Montalve 
( di cui s'è fatto menzione nel Capitolo Xf. 
della feconda Parte ) qualmente appunto al- 
l' Alba era andata la noftra Suor Anna Ca- 
terina in Paradifo . 

Per quefte cofc adunque , e per Y opinio- 
ne , che della fa nt ita di lei aveva un uomo 
sì illuminato da Dio nelle cofe di fpirito , 
qual era il Padre Sotomajor ( di cui fi fono 
moltiflimc volte avverate le predizioni , come 
è fama io quella noftra Città di Firenze , e 
come io ancora poffb etTer buon teftimonio , 
per aver veduto accadere due fatti da eflb 
predetti in Perfone del mio Parentado ) con- 
fidando 
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fidando ancora noi , che ella goda óra in Pa- 
radiso (velatamente il fuo Spob , preghiamo- 
la inftantemencc , che foglia dal medefimo 
intercederci la grazia di Tcrvirlo fedelmente 
in quefta Terra , per poterlo poi una volta 
godere infieme feco perpetuamente nel Cielo. 



IL FINE. 
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